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RESUMEN

Este trabajo de investigacion analiza la importancia de los lenguajes artisticos en
la educacion inicial, destacando cémo favorecen el desarrollo integral de los
nifos. A través de una revision bibliografica y analisis documental, se abordan
teorias pedagodgicas como la de las inteligencias mdultiples de Gardner, la
propuesta de Elliot Eisner y el método de Froebel. Se profundiza en los distintos
lenguajes artisticos: visual, corporal, musical, literario y escénico, mostrando
como cada uno permite a los nifios expresarse, explorar su creatividad y
fortalecer habilidades cognitivas, emocionales y sociales. Ademas, se resalta el
papel del docente como facilitador de experiencias significativas, asi como
diversas estrategias didacticas que potencian el aprendizaje artistico. En
conclusién, el arte en la primera infancia no solo enriquece el proceso educativo,
sino que también promueve la autoestima, la empatia y la comunicacion.
Fomentar estos lenguajes es preparar a los nifios para enfrentar un mundo

donde la creatividad es cada vez mas valorada.

Palabras claves: lenguajes artisticos, educacion inicial.
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ABSTRACT

The purpose of this work is to analyze the importance of artistic
languages in early education, for the comprehensive development of the 4-year-
old child. Which seeks to highlight activities such as drawing, modeling and
music, to promote creativity and enhance cognitive, emotional and social
capacities. A qualitative study is developed on the impact of artistic language on
children's growth, based on the theories of multiple intelligences, cognitive
development and expression. This work is divided into two parts: the first part
focuses on the theoretical foundation of artistic languages and the second part
focuses on the role of the teacher in initial education. Research shows that artistic
activities in early education help strengthen and develop fine motor skills,
promoting cognitive development, social skills and problem solving, through
teamwork, helping to manage their emotions and self-esteem. In conclusion,
artistic languages are an invaluable tool that not only enriches the educational
process, but also prepares children for a future where creativity and artistic

sensitivity are increasingly valued.

Keywords: artistic languages and the role of the teacher.
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INTRODUCCION

En esta monografia se da a conocer desde los primeros afios de vida,
los nifilos se comunican no solo con palabras, sino también a través de gestos,
sonidos, movimientos, dibujos, canciones y juegos. Es en ese momento tan
valioso de su desarrollo donde los lenguajes artisticos se convierten en una
puerta abierta a la expresion, a la imaginacion y a la comprension del mundo que
los rodea. Como futuras docentes del nivel inicial, entendemos que trabajar con
arte no se trata solo de que el nifio pinte o cante, sino de reconocer que cada

trazo, cada movimiento o melodia es una forma Unica de decir “esto siento”, “esto

pienso” o “esto me gusta”.

Esta investigacion nace precisamente del deseo de entender, valorar y
promover estos lenguajes artisticos dentro de la educacion inicial, pues hemos
observado que muchas veces el arte se relega como una actividad
complementaria y no como una herramienta central en el aprendizaje. Nos
propusimos entonces analizar como estos lenguajes el visual, corporal, musical,
literario y escénico favorecen el desarrollo integral de los nifios en sus distintas

dimensiones: cognitiva, emocional, social y motriz.

Al investigar, descubrimos que detras del arte hay teorias profundas y
bien sustentadas que nos orientan. Por ejemplo, Howard Gardner, con su teoria
de las inteligencias multiples, nos ensefa que no todos los nifios aprenden de la
misma manera; algunos piensan mejor con imagenes, otros con sonidos o
movimientos, y el arte es el camino que les permite explorar esas capacidades.
Elliot Eisner, otro referente, resalta que el arte no solo es una via para
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expresarse, sino también una forma de desarrollar el pensamiento critico y la
sensibilidad. A ellos se suman pensadores como Gianni Rodari y Froebel,
quienes vieron en el juego y en la creatividad las bases de una educacion

significativa.

La metodologia empleada fue una revision bibliografica y analisis
documental, lo que nos permitié recopilar diversas fuentes tedricas, articulos y
experiencias que respaldan el valor del arte en la infancia. Mas alla de las teorias,
también recogimos propuestas practicas que pueden ser aplicadas por cualquier
docente en su aula: actividades como jugar a las rondas, hacer collage, crear

titeres, explorar la fotografia o usar antifaces para dramatizar.

Esta monografia esta dividida en dos partes. En la primera, abordamos
los fundamentos tedricos de los lenguajes artisticos y explicamos cada uno de
ellos en detalle, mostrando sus beneficios y como pueden trabajarse en el aula.
En la segunda parte, nos enfocamos en el rol del docente: como debe actuar
como guia, facilitador y motivador, no solo transmitiendo conocimientos, sino
creando un ambiente en el que cada nifio pueda expresarse libremente y sentirse

valorado.

Creemos firmemente que un nifio que canta, baila, pinta, modela o
dramatiza, no solo esta jugando: esta construyendo su mundo, esta diciendo
quién es, esta conectando con los demas y desarrollando herramientas para la
vida. Por eso, los lenguajes artisticos no son un “extra” en la educacion inicial,
son una necesidad. Y como futuras maestras, es nuestro compromiso
promoverlos, entenderlos y darles el espacio que merecen en cada experiencia

de aprendizaje.

Esta investigacién no busca ofrecer recetas magicas, sino invitar a
reflexionar sobre el valor del arte en la infancia, a mirar con mas atencion lo que
los nifios expresan cuando no usan palabras, y a diseflar propuestas
pedagdgicas que integren la sensibilidad, la creatividad y la emocién. Porque

educar es también emocionar, y el arte es una forma poderosa de hacerlo.



DESARROLLO TEMATICO

TEMA 1: FUNDAMENTOS TEORICOS DE LOS LENGUAJES ARTISTICOS
1.1. Teorias y métodos del desarrollo artistico
1.1.1. Teoriade las inteligencias multiples de Howard Gardner

Gardner (1983), identifica varias inteligencias vinculadas a los
lenguajes artisticos; la inteligencia espacial, la trabajamos a través de la
musica en las cancines que dice hacia delante, atrds y vemos el
desplazamiento de los nifios, en la inteligencia corporal-kinestésica,
trabamos a través del baile lento muy lento, el avion en donde el nifio adopta
posturas y coordina movimientos que lo ayudan a que él, se pueda expresar
mejor y la inteligencia musical, se puede incluir el canto y algunos

movimientos de coordinacion del cuerpo, como la melodia, el ritmo.

Por otro lado, cabe recalcar que la inteligencia corporal-kinestésica
no solo ayuda a los nifios sino también a los adultos, estudiantes de las
diferentes edades, que va a mejorar su capacidad de percibir, organizar, y
manipular los objetos en el espacio. Es decir, les ayuda a desarrollar las
habilidades de deportes y actividades fisicas, danza, teatro actuaciones,
coordinando y manteniendo el equilibrio. Asimismo, que los prepara para

enfrentar problemas a futuro y que estos sean capaces de resolverlo.
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La educacion artistica permite que los nifios exploren y desarrollen
estas inteligencias, pues esto les ayudara a enriquecer su forma de expresion

y comprension del mundo a través de multiples lenguajes artisticos.

1.1.2. Teoriade educacion artistica de Elliot Eisner

Elliot Eisner (1998), argumenta que el arte es importante en el
desarrollo integral de los nifios especialmente en la educacion inicial.
Expresa que la educacion debe incentivar la exploracion sensorial, la
creacion de significado y la imaginacion, empleando el arte como un recurso
clave para poder lograr estos objetivos. Ademas, Eisner afirma que el arte no
solo desarrolla las habilidades artisticas, sino que también transforma la

manera en que los nifios, entienden su entorno y se vinculan con é€l.

Por otro lado, Eisner tiene herramientas que podemos desarrollar las

habilidades artisticas como:

v' Exploracién sensorial:
Permite a los nifios que puedan experimentar el mundo mediante sus
sentimientos, emociones generando vinculos entre ellos mismos.

v" Creacion de significado:
El arte brinda a los nifios la oportunidad donde pueden manifestar sus
emociones, pensamientos, sentimientos y vivencias, favoreciendo la
experiencia que los rodea.

v' Desarrollo de laimaginacion:
El arte favorece e impulsa la creatividad y el desarrollo de su
imaginacion, dando la oportunidad a los nifios de investigar,
experimentar distintas alternativas, construyendo mundos ficticios, lo
gue a ellos les permite crear y explorar nuevas ideas.

v" Relaciones humanas:
No solo ayuda a los nifios a expresar sus emociones, sino que también
permite comunicarse y establecer vinculos con otras personas de su
entorno, favoreciendo la empatia y la comprension hacia quienes lo

rodean.
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v' Desarrollo de habilidades:
Eisner explica que el compromiso con el aprendizaje y la practica
permite a los nifios desarrollar una diciplina artistica, explorando
diversos vinculos y adquirir una compresion mas profunda en las

relaciones humanas.

En conclusion, Eisner considera que los lenguajes artisticos ayuda al
desarrollo integral del nifio en su infancia, ya que estimula la imaginacion, la
creatividad y la expresién emocional desde una edad temprana, por lo que
enriquece el proceso educativo fortaleciendo la conexion entre ellos mismos

y los demas.

1.1.3. Meétodo de Gianni Rodari

Giana Rodari (1973), sostiene que la creatividad y el arte son
fundamentales en la educacion inicial. En su propuesta pedagdgica, conocida
como el “método Rodari”, ayuda a la educacién como un desarrollo educativo,
creativo y ludico, donde la fantasia y la imaginacion son fundamentales ya
gue ocupan un lugar central. Ademas, Rodari estimula la creatividad, por ello
no solo favorece la expresion artistica, sino que también es importante

potenciar la capacidad de pensar criticamente y resolver problemas.

Por su parte, Rodari propone distintos recursos en el rol de la

imaginacion y la fantasia en la educacion inicial que podemos utilizar como:

% Desarrollo de la creatividad:
Rodaria, afirmaba que la imaginacion es el impulso principal de la
creatividad, que debe ser promovida desde la primera infancia.

s Aprendizaje significativo:
La fantasia es un recurso que facilita a los nifilos que experimenten su
proceso educativo ya que les permite aprender de manera divertida,

creando un vinculo emocional y significativo.

X/
L X4

Desarrollo del pensamiento critico:
La creacion y la imaginacion son herramientas complementarias que
permiten a los nifilos desarrollar su pensamiento critico, habilidades de

analizar y reflexionar su propia realidad.
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% Momento de la comunicacion:
La expresion artisticas y la escritura creativa permiten a los nifios
desarrollar sus habilidades para comunicarse, expresar Ssus

emociones de manera mas efectiva.

En conclusién, el "método Rodari" se enfoca en la importancia de la
creatividad y la imaginacion en la educacion inicial, ya esta promoviendo un
aprendizaje divertido y profundo, ademas estas herramientas son esenciales
para el crecimiento intectual y emocial de los nifios que desarrollan su

aprendizaje individual.

1.1.4. Método de Froebel

En su obra La educacion del hombre, Friedrich Froebel plantea que
si trabajamos el dibujo, como actividad educativa va a permitir a los nifios
reproducir formas y objetos que han observado. Esta practica no solo

estimulara su pensamiento, sino que también fortalecera su destreza manual.

Para Froebel, el dibujo constituye una via esencial de expresion, a
través de la cual los nifios representan el mundo que perciben, transformando
la realidad en imagenes. Esta actividad impulsa el desarrollo de su creatividad
y lenguaje visual, permitiéndoles comprender conceptos fundamentales

como la forma, el espacio y las relaciones entre los elementos.

Ademas, Froebel resalta la importancia de complementar el dibujo con
el uso del lenguaje oral. Nombrar los objetos y sus partes durante la actividad
artistica no solo enriquece su capacidad creativa, sino que también fortalece
Su juicio y pensamiento reflexivo. Esta integracion entre accion y palabra
fomenta una formacién integral del nifio, que abarca dimensiones cognitivas,

afectivas y fisicas.

En conclusion, Froebel considera que los lenguajes artisticos son

esenciales en la educacion infantil. A través de ellos, los nifios expresan su
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mundo interior, desarrollan su creatividad y comprenden mejor el entorno que

los rodea.

1.2. Concepto de lenguajes artisticos.

El, Ministerio de Educacién (2014), considera que los lenguajes
artisticos, son formas de expresarse que van a permitir a los individuos
imaginar, transmitir y plasmar su realidad de diferentes maneras, donde las
personas puedan bailar, cantar, dibujar y pintar. Es decir, que los padres de
familia creen hébitos para que fomentar en los nifios su seguridad al momento

de participar en actividades sociales.

Huaypuma, Myriam (2023), los lenguajes artisticos son un estilo de
aprendizaje que, a través de varias acciones innovadoras, coordinadas con
la formacién integral de los nifios tanto en el aspecto cultural, emocional y
social. Asimismo, el lenguaje oral cobra gran relevancia ya que es un medio
donde los nifios pueden expresar sus ideas, pensamientos, sentimientos,
sensaciones, contribuyendo a fortalecer sus interacciones en el proceso de

comunicar.

1.3. TIPOS DE LENGUAJES ARTISTICOS.
1.3.1. Lenguaje visual.

Segun Lowenfeld y Lambert (1980), el lenguaje visual sirve para
comunicarse a través de la observaciéon de la realidad, los colores, formas de
los objetos y las texturas. Es decir que no se limite a una sola cosa,

desarrollando su inteligencia cognitiva.

Es decir, que el lenguaje visual es un medio clave de comunicacion
gue abarca distintas formas de expresion artistica, tales como la pintura, el
dibujo, la escultura y la fotografia. Este lenguaje no solo se limita a la creacion
estética, sino que también desempeiia un papel fundamental en el desarrollo

cognitivo y emocional, especialmente en los nifios.

Dentro del lenguaje visual existen algunas técnicas para fomentar en

los nifios la creatividad; estas son las siguientes:
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- Técnica del collage. Son las estrategias en donde el nifio, para
recortar desarrolle la coordinacién de 6culo-manual, al explorar el material
gue le es brindado por la docente y vaya experimentando la textura, forma,
los colores, los tamafos de los objetos, ya que cada una tiene una forma
diferente de crear y apreciar las cosas, imaginandolas muchas veces los
personajes de los cuentos al utilizar los periodicos y libros. (Lépez, 2019)

Al apreciar o poner en practica esta estrategia del collage podemos
ver que las personas puedan crear de manera autbnoma algunos objetos al
combinar diferentes materiales que encuentran como cartén, que les

permitan trasmitir un mensaje para sus familiares.

- Pintamos combinando colores. Se refiere que pintar haciendo
utilizando combinaciones de colores los nifios estimulan su creatividad,
nuevas formas de expresion, buscado mejorar sus aprendizajes artisticos. Ya
gue no solo es pintar con un solo color sino haciendo que ellos puedan
responder a problemas futuros como, como combinar para poder saber como

podemos sacar el color rosado. (Gardner, 1983)

- Al utilizar esta técnica de combinaciones estamos innovando
diferentes actividades al emplear pinceles, temperas, hojas, colores,
plumones, entre otros. Es decir que, Cada pincel tiene su propia
personalidad, como un nifio tiene una forma diferente de crear texturas,
formas y cosas Unicas. Es como un baile entre tus manos y el pincel, donde
descubres nuevas formas de expresarte. Esta es una forma genial de ampliar

sus habilidades y crear obras de arte que nadie mas puede hacer.

1.3.2. Lenguaje musical.

Gardner (1995), menciona que el lenguaje musical incluye la practica
de la musica, el canto y el movimiento ritmico, ya que es un componente
esencial en el desarrollo integral de los nifios, porgue resalta la importancia
de la mauasica; no solo como una forma de arte, sino como un medio

fundamental para el desarrollo cognitivo y emocional de los estudiantes.

Es decir, este permite a los nifios a encontrarse en si mismos al

descubrir sus movimientos cuando van escuchando la masica, los sonidos y
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la letra de la cancion al cerrar los ojos pueden emplear nuevos pasos, armar

una coreografia y cantar varias canciones

Avalos y Quispe, (2023) afirma que los lenguajes artisticos y su
desarrollo en la primera infancia nos dicen que el lenguaje musical permite
desarrollar su lado perceptivo que es la interpretacion de la sesion creada por

la musica, lo que le da sentido.

Este es un aspecto cognitivo donde hay una respuesta de estimulo a
un aspecto emocional donde las interacciones de sonido evocan
sensaciones, también desarrolla su lado creativo que es innato en los seres
humanos, y cuando la muasica, como cantar, bailar, aplaudir y tararear, si esto
esta presente en la vida del infante va a interferir de una forma positiva en su

desarrollo integral del nifio ya sea de forma afectiva, cognitiva y social.

1.3.3. Lenguaje corporal.

Segun Elliot (1972), el lenguaje corporal implica la expresion a través
del cuerpo, incluyendo el movimiento y la danza, y constituye un aspecto
esencial en el desarrollo de los nifios. Este tipo de lenguaje es también crucial
para que los nifios se vinculen con sus emociones y su entorno, favoreciendo

tanto la autoexpresién como la comunicacién no verbal.

Simbafa y Gonzalez (2023), en su articulo la expresion corporal y el
desarrollo motor, nos refiere que el lenguaje corporal es una forma de
comunicacién en la cual no interviene la parte verbal. Todos los gestos y

movimientos que el cuerpo emite es un guia de nuestro pensar y sentir.

La expresion corporal es un medio creativo un canal transmisor de
emociones, siendo emisor o receptor tienen la capacidad de absorber o
recibir por sus sentidos, todas las cargas de energia al momento de
relacionarse con las demas personas y de dar respuestas a estas

impresiones con una herramienta propia como es el cuerpo.
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1.3.4. Lenguaje literario.

Sanchez (2014), afirma que el lenguaje literario, abarca la lectura, la
escritura y la narracion de cuentos, también que es una herramienta
fundamental en el desarrollo cognitivo y emocional de los nifios. Del mismo
modo, la literatura tiene un impacto significativo en la estimulacion de la
imaginacion y el pensamiento critico, lo que permite a los nifios explorar

diferentes mundos y realidades.

El lenguaje literario incluye actividades como la lectura, la escritura 'y
la narracién de cuentos, los cuales podemos emplear con los nifios de
educacion inicial ya que es una herramienta clave para el desarrollo tanto
cognitivo como emocional de los niflos de esta edad, es por ello que es
recomendable que leamos un libro, o que les contemos historias a los nifios

para que despierten su imaginacion.

Uchuari y San Martin (2023) en su articulo aprendizaje de cuentos y
canciones infantiles como estrategia didactica para mejorar el lenguaje
literario en nifios de nivel inicial citan a Hanan (2018) donde hace mencion
gue el lenguaje literario es un recurso fundamental para la expresion y el

desarrollo de la creatividad en los nifos.

La literatura es un medio para que los nifios aprendan a comunicarse,
comprendan el mundo que les rodea y desarrollen su capacidad de
expresion, desde los primeros afios de vida, los nifios estdn expuestos a
diferentes tipos de lenguaje, desde el lenguaje cotidiano y funcional hasta el

lenguaje literario.

1.3.5. Lenguaje escénico.

Segun Goulart y Simonis (2011), hace referencia a que el lenguaje
escenico, engloba la dramatizacion, el baile y la manipulacién de titeres, lo
cual es una de los mejores meétodos para que los nifios aprendan

significativamente al manipular los recursos del aula.

Estas ayudan a que los estudiantes se expresen con facilidad, en su
entorno al compartir sus papeles relativamente para comprender lo que

realizan de manera grupal. Puesto que el leguaje escénico ayuda a
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desarrollar la expresion corporal, la empatia y el desarrollo integral de los

nifos, que permitio a los nifios aprender a comprender diferentes acciones.

Hermitte (1974) en su articulo, la ignorancia se esta convirtiendo en
un valor social, a causa de que los nifios no desarrollan el pensamiento
cognitivo, ni critico, no exploran, mas se dedican a lo que es la tecnologia y
se inhiben de explorar por si mismos, es mas ellos no son capaces de
identificar lo que sienten. Sin embargo, esto no deberia de ser asi, para que
se pueda favorecer un lenguaje escénico bonito y distinto; deberiamos de
ensefarles a despertar su curiosidad para que puedan descubrir las cosas

por si mismos.

2: EL ROL DEL DOCENTE EN LA EDUCACION ARTISTICA
2.1. El docente como facilitador del arte

Molina (2012), sugiere al docente formador que, en la educacion
artistica, él debe dar a conocer cuél es su papel fundamental, lo cual es de
un facilitador que va a crear un entorno donde cada estudiante pueda
expresar su personalidad y brindar su disponibilidad grupalmente. Esto indica
gue el educador no solo debe tener habilidades técnicas y pedagdgicas, sino
también tiene la tarea de aportar en su desarrollo personal y profesional de
cada estudiante. El rol del docente es guiar y construir un ambiente donde
cada estudiante se sienta apreciado en si mismo y reconociendo que es parte
de una comunidad creativa, que promueve y enriquece experiencias de
aprendizajes que fortalezca su creatividad y su expresion ante la sociedad,
facilitando las herramientas necesarias para que el estudiante explote a lo

maximo su potencial.

El estudiante tiene que estar motivado para que asi pueda explorar
su creatividad, capaz de solucionar y vencer las dificultades que se les pueda
presentar, esto nos demuestra que el formador cumple un rol importante en

el desarrollo de sus habilidades de los alumnos.

Efland, Freedman y Stuhr (2003), subraya que la funcion como
docentes en la educacion artistica es primordial para el desarrollo integral de

los nifios y niflas, demostrando que nuestro papel de docentes es guiar,
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fomentar el pensamiento critico y la apreciacion estética, los educadores
también debemos inculcar y motivar a nuestros nifios y nifias a convertirse
en unos pensadores criticos y apreciadores del arte, para asi promover
aprendizajes significativos y enriquecedores, donde se pueda reflejar y
trascender las técnicas artisticas. Este enfoque no solo ayudara a los
alumnos en su comprension del arte, sino también va a contribuir en su

desarrollo personal y emocional.

Los docentes también apoyan a los estudiantes a estimular sus
facultades perceptuales, emocionales e imaginativas donde van a mejorar su
personalidad y su confianza lo cual gracias a ello comprendan a su entorno y
a las personas que lo rodean. Es de gran importancia dar a conocer que el
docente ayuda a que cada estudiante mejore sus habilidades tanto motoras
como cognitivas lo cual ellos lo van a poder fortalecer en el transcurso del

tiempo.
2.2. ESTRATEGIAS DIDACTICAS:
2.2.1. Jugando alas rondas

Cortes y Garcia (2017), Subraya que las rondas infantiles, permiten
a los nifos participar de manera voluntaria y activa lo cual es beneficioso ya
gue mejora su ensefianza e implementa su forma de adaptarse a su contexto
al explorar diversos ritmos musicales. Es decir que ayuda a que el nifio se

vuelva mas autébnomo y se exprese sin temor ni miedos.

Esta es una estrategia en el que el nifio desarrolla la coordinacion al
conectar todos sus musculos de su cuerpo para bailar en ronda. También
ayuda en la formacion de su lenguaje, su libre expresion, se adquieren

habitos, valores, reglas, generando asi su confianza y creatividad.

Este tipo de juego no solo activa la imaginacion y creatividad, sino
gue también va a contribuir en el desarrollo de sus habilidades sociales y de
comunicacion, sabiendo que los nifios deben interactuar y colaborar con otros

mientras interpretan diferentes personajes y escenarios.
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2.2.2. Exploracién de la fotografia

Artesco (2024), motiva involucrar a los nifios en la fotografia es decir
gue los niflos no solo van a capturar momentos en donde expresen como se
sienten en una foto sino por lo contrario estos realizaran acompafados de la
docente un recorrido por el espacio dentro y fuera del aula, después de ello
lo dibujaran para que registren la observacion esto seria una actividad

relevante ya que le ayuda a comprender el medio donde vive.

Este método servira para que los demas sino sean capaces de crear
un aprendizaje bonito, bueno y dindmico. Asimismo, contribuird a que estos
nifios se vuelvan mas creativos y la dicente fomente mas estrategias
motivadoras en cada uno de sus estudiantes para contribuir a un desarrollo

integral como seres humanos.

2.2.3. Actividades de modelado

Artesco (2024), nos habla sobre la importancia de poder trabajar con
la plastilina los beneficios que les brinda a los nifios de iniciar ya que esto les
permite despertar su creatividad al construir diferentes cosas como un patito,
hormigas, verduras frutas de diferentes tamafios y colores esto va a permitir
gue el nifio se cree de una manera mas libre y autbnoma ya que para que
creen tienen que explorar y experimentar las distintas formas de poder hacer

lo que ellos deseen y un alto rango.

Para realizar actividades de modelado también podemos utilizar la
arcilla esto si nos encontramos en una zona donde haiga esto para poder
crear ollas, platos, entre otras cosas que también permitan explorar los
recursos de la zona, teniendo en cuenta la cultura de donde estemos
laborando después colocarlas al sol para que se seque y darle algunos

retoques con pinturas para obtener mejores texturas y formas.

Al desarrollar estas actividades estaremos fortaleciendo la
coordinacion manual fina lo cual es importante para poder expresarnos y aun

mas de lo que hay en nuestra cultura para aprovechar sus recursos naturales.
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2.2.4. Combinando pinturas magicas

Elizabeth Ivaldi sostiene que la combinacidn de colores es una pieza
clave en el arte y la creatividad dentro de la educacion inicial, ya que les
permite a los nifios desarrollar habilidades en las actividades como la pintura
y el dibujo poniéndolos en practica qué fomentan la libertad de expresion
infantil, ya sea de forma integral o a través de experiencias multisensoriales,
interactuando con diversas técnicas y materiales para estimular el
aprendizaje autonomo, la motivacion, el desarrollo cognitivo y perspectivo de
los estudiantes. Todo esto contribuye a que los nifios puedan manifestar sus
emociones, experiencias, fantasias pensamientos y sentimientos, ya que es

un aspecto fundamental en su etapa temprana a su desarrollo infantil.

Promoviendo los colores primarios como rojo, amarillo y azul, donde
al mezclar colores primarios obtendremos los colores secundarios como el

morado, verde, anaranjado, etc.

2.2.5. Circuito ritmico

Jaque-Dalcroze sefiala que el circuito ritmico es una estrategia
educativa que se fundamenta en la conexion entre el movimiento del cuerpo
y el ritmo musical, con el objetivo de promover el desarrollo integral del nifio
en la educacion inicial, a través del uso del cuerpo como herramienta los
nifios exploran y comprenden el ritmo y otros elementos musicales mediante
la participacion activa y sensorial, este método propone un proceso dinamico
en el que el niflo explora el ritmo a través del movimiento corporal tomando
conciencia en la musica, ademas entrena el oido musical mediante el
movimiento global y utiliza la improvisacion, tanto musical como corporal para
identificar y entender los distintos elementos musicales permitiéndole al nifio

participe de manera autbnoma.
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2.2.6. Semaforo del movimiento

Esta estrategia es muy fundamental ya que ayuda a los nifios en el desarrollo
de los lenguajes artisticos como es la danza, musica, el teatro y la expresion

corporal.

El Semaforo del Movimiento permite a los nifios identificar cuando moverse,
detenerse o prepararse para actuar dentro de una actividad artistica, ayudandoles a
regular sus emociones y su energia corporal, lo cual es esencial para una expresion

artistica controlada y significativa.

Al relacionar colores con acciones (rojo = detenerse, amarillo = prepararse,
verde = actuar), los niflos aprenden a tomar conciencia de su postura, movimiento y
espacio, lo que fortalece su lenguaje corporal y expresivo en actividades como teatro

o danza.

El semaforo actla como una guia visual que permite a los nifos
experimentar con libertad creativa, pero dentro de un marco de contencion que evita
el desorden, promoviendo asi un desarrollo mas efectivo de sus capacidades

artisticas.

Al seguir una misma dinamica visual y ritmica, los nifos aprenden a respetar
los tiempos y acciones de los demas, lo que mejora la dindmica grupal y la empatia

en representaciones colectivas como obras teatrales o coreografias.

Los colores y movimientos asociados permiten que los nifios interpreten y
comuniquen ideas sin necesidad de palabras, fortaleciendo asi su dominio de los
lenguajes artisticos que se basan en la expresion simbdlica, como la danza y el

teatro.

2.2.7. Imitamos personajes utilizando antifaces

La estrategia "Imitamos personajes utilizando antifaces para dramatizar"
promueve el desarrollo de los lenguajes artisticos al permitir que los nifios exploren
la expresién corporal, gestual y vocal desde la representacion simbdlica de un
personaje, facilitando la comunicaciéon no verbal y verbal, el juego dramatico, la
creatividad y la empatia. El uso de antifaces actua de forma ludica que estimula la
imaginacion, el distanciamiento emocional y la interpretacion de emociones,
favoreciendo una participacion mas libre y expresiva en actividades teatrales o de

dramatizacion.
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Ayuda en lo siguiente:

+ Fomenta su expresion simbdlica y corporal:
Al ocultar el rostro, los nifios se ven impulsados a usar el cuerpo y la voz para
comunicar, fortaleciendo el lenguaje no verbal.

+ Estimula su imaginacion y su creatividad:
El antifaz convierte al nifio en un personaje ficticio, activando el juego
simbdlico, la invencion de historias y el pensamiento creativo.

< Promueve la empatia y el reconocimiento emocional:
Representar a diferentes personajes (como animales, profesiones o
emociones) ayuda a los nifilos a ponerse en el lugar del otro, lo cual es
esencial en el desarrollo socioemocional.

+ Facilita la desinhibicion y la confianza escénica:
Al usar antifaces, muchos nifios se sienten mas seguros para participar,
hablar o moverse frente al grupo, perdiendo el miedo y ganando en
expresividad.

+ Fortalece la conexidon entre artes visuales y escénicas:
Disefar y decorar sus propios antifaces permite integrar la plastica con el

teatro, fomentando una visién interdisciplinaria del arte.

2.2.8. Representamos cuentos utilizando titeres

La estrategia “Representamos cuentos utilizando titeres” consiste en que
los nifios dramatizan historias por medio del uso de titeres, permitiéndoles combinar
el lenguaje verbal, corporal, visual y musical para expresar personajes, emociones

y narraciones.

Howard Gardner (1983), en sus multiples inteligencias el uso de titeres se
conecta con ellas promoviendo el aprendizaje a través de la expresién verbal,
corporal y emocional. Afirma que los titeres establecen una conexién emocional y
cognitiva con ideas, informacion, historias, personajes, literatura y situaciones

historicas y vivenciales.

Es una herramienta artistica integral que promueve la creatividad, la
comunicacion, la imaginacion y la expresion de emociones a través de una

experiencia ludica y significativa y beneficia en lo siguiente:

v" Lenguaje oral y teatro: Favorece la expresion verbal, la modulacion de la

voz, el dialogo y la narracion con sentido expresivo.
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Expresién corporal: Estimula el movimiento coordinado de manos y brazos,
la postura escénica y el lenguaje gestual a través de los titeres.

Lenguaje visual/plastico: Impulsa la creatividad en la confeccién y disefio
de titeres y escenarios, fortaleciendo habilidades manuales y visuales.
Lenguaje musical: Puede incorporar sonidos, canciones o efectos
musicales que enriquecen la historia y favorecen la percepcion auditiva y el
ritmo.

Pensamiento simbdlico y narrativo: Ayuda a organizar ideas, crear
secuencias légicas y fomentar la imaginacion y la empatia hacia los

personajes representados.
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CONCLUSIONES

v' A través de esta investigacién, comprendimos que los lenguajes artisticos son
mucho mas que actividades recreativas. Son herramientas poderosas que permiten
a los nifios conocerse, expresarse y crecer emocional, social y cognitivamente. Ya
sea pintando, bailando o dramatizando, cada nifio encuentra su propia forma de
decir lo que siente y de relacionarse con el mundo.

v' Los lenguajes artisticos permiten a los nifios descubrir quiénes son y como se
sienten. Con el arte, aprenden jugando, se comunican sin palabras y desarrollan
habilidades importantes para la vida. Como docentes, nuestro rol es acompafiarlos

con sensibilidad y creatividad en ese proceso.

v El arte en la educacién inicial no es un lujo, es una necesidad. A través de los
lenguajes artisticos, los nifios se expresan, aprenden y se desarrollan de forma
integral. Como futuras docentes, entendemos que fomentar la creatividad desde
temprana edad es clave para formar personas sensibles, libres y seguras de si

mismas.
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