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RESUMEN

Esta investigacion aborda el tema de la creatividad con el objetivo de
analizar su desarrollo e importancia en los niflos identificando factores
influyentes y estrategias didacticas para potenciarla en la educacion inicial. El
estudio se realizé utilizando la metodologia de la investigacion bibliogréfica,
recurriendo a fuentes escritas confiables y disponibles en revistas cientificas,
libros y trabajos de investigacion. Producto del analisis y sistematizacion de la
informacion se puede destacar la importancia de la creatividad para el desarrollo
integral del nifio, los factores influyentes y las estrategias didacticas que los
docentes pueden utilizar en la educacion inicial para favorecer su despliegue y
potenciacion. Se concluye sefialando que la creatividad es una capacidad
potencial presente en todas las personas, es Util para buscar soluciones y
resolver problemas en la vida, por lo que es fundamental fomentar su desarrollo
desde edades tempranas aprovechando la curiosidad natural y el interés ludico
de los niflos para favorecer el desarrollo de otras capacidades como el
pensamiento divergente, la concentracion, la expresion socioemocional, la
cooperacion, la solucion de problemas y la adaptacion a los cambios de manera

positiva.

Palabras clave: Creatividad, desarrollo, estrategias didacticas.
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ABSTRACT

This research addresses the topic of creativity with the aim of analyzing
its development and importance in children, identifying influencing factors and
teaching strategies to enhance it in early childhood education. The study was
conducted using a bibliographic research methodology, drawing on reliable
written sources available in scientific journals, books, and research papers. The
analysis and systematization of the information highlights the importance of
creativity for the child's holistic development, the influencing factors, and the
teaching strategies that teachers can use in early childhood education to foster
its development and enhancement. The study concludes that creativity is a
potential capacity present in all people, useful for finding solutions and solving
problems in life. Therefore, it is essential to promote its development from an
early age, taking advantage of children's natural curiosity and playful nature to
foster the development of other skills such as divergent thinking, concentration,
socio-emotional expression, cooperation, problem-solving, and positive

adaptation to change.

Keywords: Creativity, development, didactic strategies.
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INTRODUCCION

La creatividad es una de las capacidades muy importantes y decisivas
en la vida cotidiana, especialmente cuando se trata de buscar soluciones a
problemas, satisfacer necesidades o expresar de modo diferente la experiencia
humana (Amabile,1983). Por ello, es fundamental potenciarla desde la nifiez por
favorecer el desarrollo integral de los nifios, especialmente durante la etapa de
la educacion inicial, periodo en el que se sientan las bases cognitivas,
emocionales y sociales que influyen en los aprendizajes futuros. El presente
estudio aborda el desarrollo de la creatividad en nifios de educacion inicial,
entendida como capacidad para generar ideas originales, expresar
pensamientos y emociones, y resolver situaciones de manera flexible e

innovadora dentro de los contextos en los que se interactua.

Es necesario desde Ila investigacion educativa promover el
fortalecimiento de practicas pedagdgicas que promuevan la creatividad desde
edades tempranas, considerando que, en muchas instituciones educativas, tal
como sefala Fuentes (2024), esta dimensién suele ser relegada poniendo
énfasis en metodologias que enfatizan la memorizacion de definiciones y la
transcripcion de informacién. Ademas, diversos enfoques pedagdgicos
contemporaneos enfatizan que la estimulacion de la creatividad favorece el

desarrollo del pensamiento divergente, la autonomia, la expresion artistica, la



atencion y la capacidad de adaptacién del nifio, aspectos que son esenciales

para su formacion integral.

El objetivo general de la investigacion es analizar el desarrollo de la
creatividad y su importancia en los nifos identificando factores influyentes y
estrategias didacticas para potenciarla en la educacion inicial. La metodologia
que se utilizé para realizar el estudio se enmarca en un enfoque cualitativo,
basado en la revision y analisis de fuentes bibliograficas especializadas, tales
como libros, articulos cientificos y trabajos de investigaciéon en el campo

educativo relacionados con la creatividad infantil y la educacién inicial.

El estudio esta delimitado en el analisis tedrico del desarrollo de la
creatividad en nifos de educacion inicial, considerando principalmente las
edades que corresponden al Il ciclo de dicho nivel educativo. Ademas, se
considera el contexto educativo formal, sin intervenciones pedagdgicas directas

o trabajo de campo en instituciones educativas.

La investigacion esta estructurada en tres bloques tematicos. El primer
bloque aborda las bases tedricas y la importancia de la creatividad. En el
segundo bloque se explican los factores que influyen en el desarrollo de la
creatividad en la nifez y en el tercer bloque se analizan y explican las estrategias

para el desarrollo de la creatividad en la educacion inicial.

En la parte final de la investigacion se presentan las conclusiones, en las
cuales se precisan los hallazgos mas importantes del estudio; ademas, se

presentan las referencias de las fuentes escritas y autores consultados.



DESARROLLO TEMATICO

1. LA CREATIVIDAD Y SU IMPORTANCIA EN LA NINEZ
1.1. CONCEPTO DE CREATIVIDAD

Segun Sternberg y O’ Hara (2005), psicélogos e investigadores
estadounidenses, sefialan que el término creatividad, es derivado del latin
“creare”, el cual significa realizar algo nuevo, que no existe, pero que al mismo

tiempo que es de utilidad para los demas.

Guilford (1950), psicdlogo estadounidense, conocido por sus estudios
sobre la creatividad y la inteligencia, definié a la creatividad como la facultad
cognitiva expresada a través del pensamiento divergente, es decir, crear
diversas ideas que tengan originalidad y flexibilidad para dar solucién a un

problema.

La creatividad ha existido desde siempre, ya que es una capacidad que
los seres humanos poseen en distintos grados de desarrollo segun las
actividades que se realizan en la vida diaria (Thorne, 2008). Por otro lado, la
creatividad no es un término moderno ya que, en la historia del ser humano, hay
ejemplos claros de como la misma ha permitido el desarrollo del hombre desde

cubrir sus necesidades hasta crear algo que surgio de la curiosidad.
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1.2. TEORIAS RELACIONADAS CON EL DESARROLLO DE LA
CREATIVIDAD

1.2.1. Teoria del pensamiento divergente

La Teoria del Pensamiento Divergente propuesta por Guilford (1950),
describe el proceso cognitivo mediante el cual una persona da respuestas a un
mismo problema, a través de diversas ideas que le permiten encontrar

alternativas innovadoras.

La creatividad es el resultado de habilidades cognitivas como la fluidez
conocida como la capacidad para producir ideas, la flexibilidad es cambiar de
perspectiva o enfoque, la originalidad descrita como la habilidad para generar

respuestas innovadoras y la elaboracién entendida como el desarrollo de ideas.

Para el autor la creatividad no es exclusivo de algunos, sino esta
habilidad es poseida por todas las personas la cual es desarrollada a través de
la practica y la estimulacion del pensamiento libre.

Guilford (1950), refutd que la educacion tradicional privilegié el
pensamiento convergente, el cual se centraba en la memorizacion y de
respuestas cerradas; dejando poco espacio para la creatividad. Por ello, plante6
gue en el proceso de ensefianza — aprendizaje se deben incluir experiencias que
den lugar a la imaginacién, la curiosidad y la exploracion de manera libre
especificamente en la infancia y nifiez, donde el proceso de desarrollo de
multiples habilidades esta en proceso.

1.2.2. Teoria triarquica

La teoria Triarquica de la creatividad, combina habilidades analiticas,
sintéticas y practicas. Segun Sternberg (1985), la creatividad no es dependiente
del conocimiento, sino del como el sujeto hace uso de su capacidad intelectual

para desarrollar nuevas ideas novedosas y Utiles en contextos reales.

La creatividad es manifestada a través de 3 componentes: la inteligencia
analitica mediante la cual se realiza la evaluacion critica de diferentes ideas y la
resolucion de problemas; la inteligencia sintética permite la combinacion de
informacion y produccion de nuevas ideas y la inteligencia practica ayuda a

aplicar las ideas en contextos reales. Por ello, el ser creativo implica tener

12



equilibrio entre la imaginacion, la légica y la experiencia, integrando el

pensamiento divergente como el convergente.

Por otro lado, manifiesta que las personas creativas tienen la habilidad
de pensar diferente a los demas, desafiando las consecuencias que puedan
surgir, es decir, esas personas cuestionan y transforman lo existente. De ahi la
creatividad es entendida como proceso para la toma de decisiones, donde el

individuo propone y actua sin estar condicionado a repetir [lo mismo.

Sternberg (1985), propone que la creatividad puede ensefarse y
desarrollarse por medio de la practica constante a través de actividades que
fortalezcan la imaginacion, la toma de decisiones y autonomia. En nifios, esta
teoria tiene suma relevancia, ya que permite comprender que cada uno tiene

diversas formas de inteligencia y que todas son importantes para aprender.
1.2.3. Teoria de las inteligencias multiples

Segun Gardner (1993), la capacidad intelectual no es unitaria sino mas
bien un conjunto de habilidades variadas, es decir, los individuos pueden ser
capaces de diferentes maneras. Las ocho inteligencias son que propone son:
linguistica, utilizada para escribir o leer; logico-matematica para solucionar
ejercicios matematicos; espacial ayuda a comprender diversas ubicaciones en el
tiempo y espacio; corporal-kinestésica para hacer deporte o bailar; musical;
interpersonal permite relacionarse de manera eficaz con los demas;
intrapersonal el entenderse a uno mismo y naturalista. Gardner sefala, que, asi
como tenemos fortalezas para alguna de las inteligencias, también existen
dificultades con otras.

Por lo tanto, todas las personas tienen un perfil Unico de inteligencias, lo
que explica por qué algunos son buenos en areas artisticas, académicas o
sociales mientras que otros muestran habilidades destacadas en ambitos

practicos o creativos.

Las inteligencias multiples tienen implicaciones educativas relevantes ya
gue permite disefar estrategias pedagogicas personalizadas, reconociendo que
los educandos aprenden y se expresan de diferentes maneras, reconocerlas y
destacar su valor permite la estimulacién de la creatividad, la motivacion y el

desarrollo holistico.
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1.3. DIMENSIONES DE LA CREATIVIDAD

Segun Rhodes (1961), la creatividad es analizada a partir de 4

dimensiones conocidas como las “4 P”:
1.3.1. Persona

Referida a las caracteristicas de la persona de manera individualizada
no generalizada; como la motivacion, curiosidad, apertura mental y tolerancia a

lo ambiguo.
1.3.2. Proceso

Implica la operativizacion mental que interviene en el desarrollo de
nuevas ideas, como la imaginacion, la combinacion y la asociacion. Implica la
capacidad de transformar la informacion que ya existe en algo diferente o nuevo.
Por ejemplo, cuando un alumno combina materiales de reciclaje para crear algo

original.
1.3.3. Producto

Se centra en el resultado del acto creativo, que puede ser tangible como
una pintura, maqueta, un poema o intangible como las ideas, soluciones, etc ante
diversas dificultades. Para que el producto sea denominado creativo debe
cumplir con los criterios de originalidad y utilidad segun contextos, ya que no
basta con que sea diferente, sino que sea funcional y pertinente. Por ejemplo,

una cancidon que hayan creado los nifilos para expresar sus emociones.
1.3.4. Entorno

El entorno comprende factores como la familia, la escuela, la cultura,
valores sociales y clima emocional pueden los factores externos que pueden
incentivar o impedir la creatividad. un ambiente que promueva el pensamiento
libre, el error como aprendizaje y la valoracion de ideas propias ayudan a ser
creativos, pero si el entorno es autoritario, el ser creativo es limitado. Por
ejemplo, al permitir que los nifios planteen sus propias formas de resolver una

actividad estimula la imaginacion y creatividad.
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1.4. IMPORTANCIA DEL DESARROLLO DE LA CREATIVIDAD EN LOS
NINOS

El desarrollo de creatividad en los primeros afios de vida incide de forma
positiva para que el nifio se desenvuelva se manera oportuna en etapas
posteriores y en la vida adulta, esto gracias a la ayuda y guia de los padres de

familia.

El desarrollo de la creatividad en los nifios es vital dentro del proceso
educativo, ya que favorece el pensamiento autbnomo, la resolucion de
problemas y la expresion personal. Segun Guilford (1950), la creatividad es una
habilidad que se puede y debe practicarse desde temprana edad para impulsar

el aprendizaje significativo a través de la innovacion.

Fomentar la creatividad contribuye al fortalecimiento de habilidades como
pensamiento critico, comunicacion, curiosidad, colaboracién y flexibilidad
mental, necesarias para el desarrollo integral de los sujetos. Amabile (1983),
sostiene que la creatividad es potenciada en contextos donde el interés por
aprender, experimentar y descubrir es genuino, por lo tanto, los docentes son los
gue se deben encargar de crear ambientes de aprendizaje donde los estudiantes

se expresen sin temor a equivocarse y se de valor a la originalidad.

Por su parte, Csikszentmihalyi (1996), da a conocer que la creatividad
favorece al bienestar emocional, permitiendo experimentar el estado de flujo
creativo, tal como la concentracion, la satisfaccion y el disfrute por la actividad;
favoreciendo la perseverancia, la autoestima y la autorregulacién de las
emociones, esenciales para el desarrollo socioafectivo; ademas los impulsa a

adaptarse y enfrentarse a los cambios de manera positiva.

Asimismo, la creatividad facilita la comunicacion, la empatia y la
cooperacion gracias al trabajo en equipo y es en esas pequefias acciones donde
aprenden a respetar las ideas de otros, construyen significados conjuntos y
negocian segun sus intereses. Sternberg y Lubart (1991), afirman que dichas

acciones les permiten adaptarse y transformar su entorno.
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1.5. CARACTERISTICAS DEL PENSAMIENTO CREATIVO

Para Guilford (1950), las siguientes caracteristicas del pensamiento

creativo son:
1.5.1. La fluidez

Se refiere a la habilidad para encontrar un sin nimero de respuestas
posibles ante un problema determinado con facilidad y rapidez. Porque a mayor
namero de ideas, mayor es la probabilidad de encontrar soluciones eficaces. En
las aulas, la fluidez puede desarrollarse a través de actividades que inciten al
estudiante a enumerar soluciones diversas para un mismo fin, es decir, ayudar

a expresar sus ideas de manera libre sin prejuicios.
1.5.2. La flexibilidad

Es la capacidad de manejar alternativas desde diferentes categorias o

enfoques, es decir tener una vision amplia o diferente a lo que ya se conoce.
1.5.3. La originalidad

Implica pensar en ideas novedosas que a nadie mas se les ha ocurrido
frente a dificultades que no tienen solucion evidente. No es solo producir algo
desde cero, al contrario, también es reconfigurar o combinar otros elementos que

lo hacen unico y singular.
1.5.4. La elaboracion

A partir del uso que se le ha dado a algo creado es como a avanzado la
industria, la ciencia y las artes; es decir el potencial de una idea creativa

incrementa al ser aplicada de manera practica.

2. FACTORES QUE INFLUYEN EN EL DESARROLLO DE LA
CREATIVIDAD EN LA NINEZ

El despliegue de la creatividad en los nifios, no ocurre de forma aislada,
sino que depende de la interaccién conjunta de factores, que pueden actuar
como impulsores o restricciones del pensamiento creativo y la adquisicién de

habilidades diversas.
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2.1. INFLUENCIAS FAMILIARES

El entorno familiar es el primer cimiento del aprendizaje y es el que debe
impulsar la manifestacion libre de ideas la independencia y la capacidad de tomar
decisiones favoreciendo la creatividad. Torrance (1998), puso en evidencia que
los menores que crecen en hogares donde se promueve el didlogo, el juego, la
lectura y la experimentacion desarrollan un pensamiento mas flexible e
imaginativo. En cambio, las familias autoritarias o rigidas inhiben la naturalidad
y la originalidad. Por lo tanto, es importante que los padres cuando cometen
errores sean capaces de aceptarlos y tomarlo como aprendizaje, de esa manera

el nifio ve que existen formas de resolver problemas de la vida.
2.2, INFLUENCIAS SOCIOCULTURALES

La cultura y la sociedad influyen profundamente en la forma en que los
sujetos imaginan y expresan su creatividad. Csikszentmihalyi (1996), sefiala que
la creatividad depende de la interaccion entre el individuo, la comunidad y las
normas o conocimientos culturales ya establecidos. Es decir, si un nifio crece en
un ambiente donde se valore las ideas nuevas, experimente y acepten diferentes
maneras de pensar tendra mas posibilidad de ser creativo. En cambio, si el
entorno prioriza el seguimiento de reglas, pensar igual a los otros y no ser

distinto, la creatividad es condicionada a ciertos patrones es de conducta.
2.3. FACTORES PERSONALES

Los factores personales estan estrechamente relacionados con las
caracteristicas individuales de cada nino, como la curiosidad, la motivacion
intrinseca, la autoconfianza, la perseverancia y la apertura a nuevas
experiencias. Amabile (1983), sostiene que la motivacion intrinseca, es el motor
principal para que el nifio pueda explorar, crear, experimentar, asumir riesgos y
perseverar ante desafios, fomentando la generacion de ideas novedosas. Por el
contrario, la motivacion extrinseca, se centra en premios 0 reconocimientos
externos, permitiendo al nifio priorizar el cumplimento de expectativas, en lugar

de emplear soluciones creativas propias.

De igual modo, destaca que las emociones y estados de animo inhiben

o facilitan el ser creativo del nifio; la autoconfianza, la tolerancia a las dificultas,
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la autoestima y la resiliencia favorece la predisposicion a explorar y asumir
desafios; mientras que las emociones negativas limitan el pensamiento creativo,
por lo tanto, un estudiante motivado tiene mayores posibilidades de enfrentarse

a las dificultades con seguridad y creatividad.
24, FACTORES ESCOLARES

La escuela es el ambito mas importante donde los estudiantes conocen
el mundo con amplitud y aprenden a interactuar de diferentes maneras segun lo
amerite. Por ello, el docente cumple el rol clave de mediador en el desarrollo
creativo, Robinson (2011), manifiesta que los docentes deben generar espacios
que ayuden a desarrollar la imaginacion, la criticidad y la expresion de ideas de
manera libre, mas alla de métodos que se basan en la memorizacion. Las
estrategias didacticas a utilizar deben ser activas, significativas y ludicas;
permitiendo a los nifios la participacién plena en dramatizaciones, proyectos,

actividades artisticas y experimentos.

Ademas, la relacion docente - estudiantes influye de forma directa en el
aspecto socioemocional del niflo para proponer ideas, expresarse y atreverse a
actuar diferente, es decir, salir de su zona de confort. Por otro lado, la
organizacion de las aulas, la disposicion de los recursos/materiales y el uso opta

o del tiempo pueden jugar a favor o en contra de la creatividad.
2.5. FACTORES AMBIENTALES

Comprende todos aquellos elementos fisicos, sociales y contextuales
gue rodean al estudiante e influyen en el desarrollo de habilidades cognitivas,
emocionales y creativas. El espacio donde el nifio crece, es el escenario de sus
aprendizajes que puede ayudar a que la imaginacion y la capacidad de crear

sean desarrolladas.

Segun el Ministerio de Educacion (Minedu, 2017), los ambientes que
estimulan la creatividad se caracterizan por brindar una gran variedad de
materiales, espacios flexibles y oportunidades. Por ejemplo, un aula con colores
vibrantes, materiales reciclados, juegos de construccién, instrumentos, libros con
ilustraciones llamativas motiva al estudiante a experimentar, explorar y expresar

ideas, ademas les permite a los nifios crear diversos objetos segun su interés,
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construir torres con bloques, inventar historias tristes, alegres, chistosas, etc.;

asi como la creacion de sonidos y la reflexion de lo que ha realizado.

El contacto con la naturaleza es esencial, porque ayuda a la estimulacion
de los sentidos y despierta la curiosidad de descubrir lo que le rodea. Un paseo
por jardines para explorar las plantas y animales que existen en ese habitad
ayuda al nifio a descubrir texturas, formas, colores, sonidos y otras
caracteristicas que al nifio lo llene de curiosidad y a preguntarse el porqué de las
cosas. Del mismo modo, la masica, el arte, la literatura y la tecnologia permiten
la expresion creativa con libertad; ya que el sujeto al escuchar melodias, pintar

0 usar aplicaciones interactivas puede representar lo que siente o piensa.

Por otro lado, un aula donde todo esté preestablecido y los estudiantes
tienen que seguir instrucciones sin oportunidad de elegir, asi como los escases
de materiales significativos para crear o manipular, limita la motivacion por

aprender.
3. EL DESARROLLO DE LA CREATIVIDAD EN LA EDUCACION INICIAL

Fomentar la creatividad y la resolucion de problemas desde edades
tempranas es importante; porque permite optar por metodologias innovadoras
en el proceso de ensefianza, donde el nifio sea el actor principal de su desarrollo.
Ademas, enfatiza en la libertad expresiva segun sus intereses y que el docente
sea el guia que brinda apoyo y orientacion; con el fin de construir habilidades en

los nifios las cuales sean Utiles para desenvolverse en su entorno.

Cortez (2025), enfatiza en la importancia de promover la creatividad a
través de distintas formas de expresion como: lenguaje corporal, plastico, verbal,
no verbal, musical y juego simbdlico para comunicar sus intereses, deseos o
emociones. En las aulas es crucial que los nifios jueguen y experimenten para
que comprendan lo que los rodea, gestiones sus emociones y se den relaciones

interpersonales positivas.

Desarrollar la creatividad no es solo dejar que dibuje, sino es una tarea de
los padres y del educador impulsar el interés y la habilidad por lo que hace el

nifo. De esa manera sentira que tiene el apoyo y alegria por sus logros. Ademas,
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el pensamiento creativo no es solo innovar crear, modificar, mas bien es el

resultado de poder y saber hacer.

A continuacion, se presentan algunas formas de estimular la creatividad

en los nifnos:

La primera es identificar sus intereses y necesidades. Asimismo,
escuchar sus opiniones, promover la produccion artistica, desarrollar juegos con
valor educativo, valorar la expresion de sus vivencias e ideas y fomentar una

educacion inclusiva y libre de estereotipos.

Asimismo, las actividades fuera de las aulas son beneficiosas para el
pensamiento creativo de los nifios como clases de teatro, masica, danza, pintura,
escultura, dibujo, etc., porque ayuda a que los involucrados se sientas felices y
comodos descubriendo sus fortalezas de manera entretenida y significativa.

En las primeras etapas de su vida del nifio, la tarea de descubrir el
potencial creativo es responsabilidad de los padres y educadores, a partir de sus
ocurrencias que pueden parecer divertidas, sorprendentes o desagradables.
Muchas veces los nifios optan por salidas inadecuadas como los berrinches,
apatia o mentiras para lograr lo que se han propuesto porque no conocen otra
salida de como hacerlo de manera positiva; por tanto, es tarea de todos ensefiar

al nifio a confiar, creer y ser independiente de los demas.

La educacion inicial debe proyectarse a ser un espacio donde la
experimentacion, la expresion artistica y el juego sea fundamental en el
aprendizaje. Vygotsky (1979) sustenta que el juego simbdlico es una actividad
vital en el desarrollo infantil, ya que ayuda al nifilo a representar personajes,
situaciones y emociones a través de la imaginacion y la trasformacion de su

realidad fortaleciendo la autonomia, la comunicacion y la confianza en si mismo.

Robinson (2011), plantea que un nifio creativo no solo genera ideas
novedosas, al contrario, se adapta a los cambios, resuelve conflictos y construye
aprendizajes para su vida, por lo tanto, la creatividad es tan importante en la
educacioén, asi como la alfabetizacion, es decir debe tener un lugar tan relevante

y no ser vista como una habilidad secundaria.
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3.1. ESTRATEGIAS DIDACTICAS PARA EL DESARROLLO DE LA
CREATIVIDAD

El desarrollo de la creatividad en la educacion inicial demanda la practica
de estrategias didacticas que fomenten la imaginacion, la exploracion, el

pensamiento divergente y la expresion personal de los estudiantes.

Las estrategias didacticas son un conjunto de acciones, ordenadas y
secuenciadas por el maestro con un objetivo e intencionalidad respondiendo a la
mejora del proceso de ensefar y aprender; ademas de los recursos, el tiempo y

el contexto.

A continuacion, se describen algunas estrategias que se pueden aplicar

en las aulas de educacion inicial para promover la creatividad.
3.1.1. Literatura para niios

La literatura infantil es fundamental para estimular la creatividad y la
imaginacion de los nifios, a través de la fantasia que este representa haciéndolo
mas creativo y extrovertido. Ademas, le va a permitir al nifio acercarse a la lectura
y escritura asi como la expresion oral. En este sentido, y después de haber leido
un relato cualquiera, se puede proponer a los estudiantes que reescriban la
historia desde otro punto de vista de otros personajes, que inventen otro titulo o
cambien el desenlace de la historia u otros segun sea la necesidad (Huertas,
2006).

3.1.2. Técnicas plasticas

Gutierrez (2020), da a conocer que la creacion visual y el uso de
materiales plasticos es beneficios para estimular las habilidades sensoriales y
motrices. Las técnicas plasticas, como la pintura y el dibujo, permiten a los
pequefios expresar sSus pensamientos, gustos, sentimientos, necesidades,
emociones, etc de forma magnifica. Por otro lado, desarrollar el arte en adultos

les permite desplegar habilidades imaginativas y creativas.
3.1.2.1. Dibujo y pintura

A través de los dibujos, los individuos expresan deseos, temores,

emociones, asi como sus fantasias, puesto que recrean lo que imaginan
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plasmandolo en papel. Esto les permite desarrollar la motricidad fina y la

inteligencia, asi como la observacion de lo que le rodea.
3.1.2.2. Dactilopintura

Esta actividad permite al niio desarrollar el tacto y la creatividad de
forma divertida. El objetivo es mejor la expresion artistica, la sensibilidad y la

coordinacion oculo manual; ademas, de la capacidad inventora.
3.1.2.3. Plegado

Consiste en generar dobleces que permitan producir diversas figuras sin
la necesidad de usar tijeras o pegamento, estimulando la coordinacién ojo-mano,

paciencia, concentracion, memoria e imaginacion.
3.1.3. Dramatizacién

Realizar teatro es transformar el aula en un entorno de invencion, mas
alla de la expresion y comunicacion, donde los nifios sean los responsables de
realizarlo segun sus intereses y el docente solo sea el guia y supervisor,
proyectando la originalidad, la imaginacién y la participacion activa, ya que el
nifio va a vivenciar los aprendizajes abordando teméaticas como los valores, la
convivencia, el respeto o la solidaridad. El nifio al realizar esa actividad va a
sentirse feliz por crear algo propio, expresarse libremente y compartirlo con los
demas, desplegando el desarrollo de las inteligencias mdultiples. (Rodriguez,
2005).

3.1.4. Eljuego libre y dirigido

El juego es la base del aprendizaje en educacion inicial y una de las
herramientas mas poderosas para la creatividad. A través del juego libre, los
nifios exploran, experimentan, inventan roles y construyen significados, ademas
establecen lazos de amistad con sus compafieros y adultos cercanos. Piaget
(1962), afirma que el juego simbdlico ayuda al nifio a representar la realidad.
Equilibrar los dos tipos de juego es importante ya que el primero fomenta la
autonomia y la exploracion de forma natural, el segundo permite la reflexion
guiada. Por tanto, el profesor es el encargado de brindar entornos seguros,
flexibles, ademas de materiales para que los nifios consoliden sus habilidades

inventoras, creativas y transformadoras.
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3.2. ROL DOCENTE EN EL DESARROLLO DE LA CREATIVIDAD

Los docentes son los principales aliados para desarrollar la creatividad
de los nifios en las aulas y fuera de ellas. EI comportamiento del educador es
importante, ya que los nifos requieren de un entorno seguro y acogedor.
Ademas, debe mostrar actitudes positivas, creativas y estar involucrado en el
mundo del nifio, es decir, comportarse como si estuviese en su mismo nivel de

desarrollo.

El Minedu (2016) plantea que todos los nifios deben participar y realizar
tareas por si mismos, ademas que el docente solo actia como mediador y
motivador de sus aprendizajes, de ahi nace la idea de que mediar es ponerse en
el mismo lugar que ellos utilizando un leguaje que sea entendible para todos. Es
fundamental que el maestro demuestre interés en lo que dicen los estudiantes y

mantenga un dialogo en todo momento.

Asimismo, tiene la funcién de otorgar libertad, para que todos puedan
compartir sus opiniones y tomen decisiones. El sentido del humor, la confianza y
la apertura son aspectos beneficiosos para relacionarse con los demas, con
respeto, confianza y aceptacion. Otorgar tiempos para que los estudiantes ideen
es fundamental, pues el respeto por el tiempo y ritmo de cada nifio hace que se

sientan valorados puesto que cada uno es diferente.

Para Robinson (2011), el rol del docente constituye la base de la
valoracion de la imaginacion, libre expresion e innovacién en los aprendices. El
maestro no debe solo impartir conocimientos, sino convertirse en la persona que
inspire, motive y guie a los demas a descubrir sus potencialidades. Por lo tanto,
ser un educador creativo significa concebir que cada nifio tiene un potencial
anico que se desarrolla a través de actividades significativas, un clima de
confianza y el valor dado a la originalidad, trascendiendo a la ensefianza
tradicional, sembrando en los estudiantes la confianza de creer en sus ideas y el

deseo de seguir aprendiendo a lo largo de la vida.
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CONCLUSIONES

La creatividad es una capacidad o facultad cognitiva que se expresa
mediante el pensamiento divergente, y la elaboracion de soluciones y productos
gue tienen originalidad y flexibilidad para dar solucién a un problema o satisfacer
necesidades. Por su utilidad practica las investigaciones y diversas teorias como
del pensamiento divergente, inteligencias mdultiples y teoria tridrquica subrayan
el fomento de la creatividad en la educacion inicial ya que contribuye al desarrollo
de habilidades de pensamiento critico, comunicacion, curiosidad, atencién,
colaboracion y flexibilidad mental, necesarias para el desarrollo integral de los

ninos.

Diversos son los factores que influyen en desarrollo de la creatividad en
los nifios, entre estos existe una combinacién e interaccion conjunta, que pueden
actuar favoreciendo o limitando el pensamiento creativo y la adquisicion de
diversas habilidades. Entre estos factores tenemos a la familia, el contexto
sociocultural, los elementos pedagogicos de la escuela y factores personales
como la motivacion intrinseca, las emociones y estados de animo que pueden

inhibir o desplegar la imaginacion y el pensamiento creativo del nifio.

El desarrollo de la creatividad en nifios de educacion inicial demanda a
los docentes el uso de estrategias didacticas que fomenten la imaginacion, la
exploracion, el pensamiento divergente y la expresion personal. Desde el

contexto escolar se enfatiza la importancia de promover la creatividad a través
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de distintas actividades pedagogicas y formas de expresion como el lenguaje
artistico plastico, corporal, verbal, musical, no verbal y el juego simbdlico para
comunicar intereses, deseos y emociones, actividades que deben estar

articuladas a un proyecto educativo y trabajo institucional conjunto.
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