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RESUMEN 

 La investigación buscó profundizar en el análisis de la animación lectora 

destacando su importancia y aplicación en el desarrollo infantil, como una 

estrategia clave para fomentar el amor por la lectura en los primeros años de 

vida. La metodología que se utilizó fue la revisión bibliográfica para buscar 

información en fuentes primarias y secundarias alojadas en repositorios 

confiables como Scielo, Redalyc, Google académico, Alicia Concytec. Luego, se 

organizó la información en categorías a priori y categorías emergentes producto 

del manejo de información y lecturas a profundidad sobre el tema abordado. Los 

resultados dan cuenta de la sistematización de la información en tres bloques 

temáticos: La lectura, la animación lectora, la lectura y el desarrollo del niño. Las 

conclusiones manifiestan que: leer es clave para el crecimiento personal y 

colectivo, y su práctica constante es esencial para adaptarse a los retos del 

mundo moderno. Si se quiere promover la animación lectora, la familia como pilar 

fundamental tiene que generar espacios lectores para brindar a los niños la 

posibilidad de interactuar con los textos. La animación lectora implica despertar 

el gusto por leer y en este devenir de metas y sueños el docente, como 

dinamizador lector, asume un rol fundamental. 

 

Palabras clave: lectura, animación lectora, educación inicial. 
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ABSTRACT 

The investigation aimed to enhance the analysis of promoting reading, 

emphasizing its significance and application in child development. It serves as a 

key strategy for cultivating a love of reading during the early years of life. The 

methodology used was a bibliographic review to search for information from 

primary and secondary sources found in reliable repositories such as Scielo, 

Redalyc, Google Scholar, and Alicia Concytec. The collected data was then 

organized into a priori and emerging categories based on diligent information 

management and thorough readings of the subject matter. The results highlight 

the creation of a comprehensive monograph that explores three main topics: (a) 

Reading, (b) Reading promotion, and (c) Reading and child development. The 

conclusions indicate that reading is vital for both personal and collective growth, 

and regular practice is crucial for adapting to the challenges of the modern world. 

To promote reading, families, as a fundamental pillar, must create reading spaces 

that allow children to interact with texts. This initiative to boost reading involves 

nurturing a love for reading. In this process of developing goals and dreams, the 

teacher plays a crucial role as a reading promoter because, from the classroom, 

they can share their passion for reading and inspire students. 

 

 

Keywords: Reading, promoting reading, early education,  
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INTRODUCCIÓN 

La animación lectora implica un conjunto de estrategias y actividades 

diseñadas para despertar el interés y el gusto por la lectura en los niños, logrando 

impactar positivamente en el desarrollo de las habilidades comunicativas y 

emocionales. En este proceso se fomenta la curiosidad, la imaginación y el amor 

por la lectura desde temprana edad, además, va a crear un vínculo muy 

importante en la interacción entre el texto y el lector.  

La animación lectora en educación inicial busca crear un ambiente 

dinámico y estimulante para que los niños tengan interés por la lectura logrando 

hacer de esta interacción un momento placentero y divertido. De este modo, la 

lectura de cuentos, historias, leyendas u otros textos se convierten en momentos 

maravillosos lo que repercute en su desarrollo integral, puesto que la lectura 

desarrolla la creatividad y la imaginación.   

Las maestras de educación inicial, como mediadoras del aprendizaje, 

tienen que asumir su rol de lectoras habituadas para que contagien sus ganas 

de leer. En ese orden, las docentes guían la lectura de los niños 

acompañándolos en su fascinación desde antes de leer el texto con preguntas 

de respuesta hipotéticas, durante la lectura con la curiosidad de qué seguirá en 

el texto y después de leer con preguntas de comprobación sobre las hipótesis 

realizadas.  

Esta monografía tiene como objetivo profundizar en el análisis de la 

animación lectora destacando su importancia y aplicación en el desarrollo 

infantil, como una estrategia clave para fomentar el amor por la lectura en los 
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primeros años de vida. Su propósito principal es presentar de manera ordenada, 

detallada y argumentada la información relacionada con la animación lectora en 

educación inicial. La metodología empleada se basó en la revisión documental 

exhaustiva sobre la animación lectora, destacando su importancia en el ámbito 

educativo y su impacto en el desarrollo de habilidades lectoras en la primera 

infancia. Para ello se recopiló y analizó información en fuentes primarias y 

secundarias obtenidas de repositorios confiables como Scielo, Redalyc, Google 

académico y Alicia Concytec. Luego, se organizó la información en categorías 

que resultaron del análisis inferencial de la información recopilada. 

Esta monografía se estructura en tres bloques que abordan de manera 

integral el tema de la animación lectora en la educación inicial. Primero tenemos 

la lectura, destacando su importancia en el fomento de la imaginación, el 

pensamiento crítico y reflexivo desde edades tempranas. En segundo término, 

se analiza la animación lectora, ofreciendo una definición clara y profundizando 

en su relevancia para la formación de hábitos lectores desde los primeros años 

de vida. Finalmente, se aborda la relación entre la lectura y el desarrollo del niño, 

resaltando cómo esta práctica estimula habilidades comunicativas, cognitivas y 

emocionales fundamentales para el crecimiento integral de los niños. En la 

sección final, se presentan las conclusiones del estudio y las referencias de las 

fuentes escritas consultadas. 
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DESARROLLO TEMÁTICO 

1. LA LECTURA 

1.1. ACERCAMIENTOS CONCEPTUALES SOBRE LA LECTURA 

Según la Real Academia de la Lengua Española (2023), asume a la 

lectura como Interpretación del sentido de un texto (Acepción 3). La lectura 

consiste en entender las ideas del autor y además establecer una interacción 

entre quien lee y quién escribió estas ideas. La lectura como proceso brinda al 

lector la posibilidad de darle otro final al texto, de dar otros giros en función de 

sus intereses lectores. De este modo, si bien el autor escribió el texto es el lector 

el que le asigna un significado en función de sus lecturas y experiencias.  

Salazar y Ponce (1999), argumentan que la lectura facilita crear de 

manera autónoma el significado de un mensaje, el cual puede estar expresado 

en un medio tangible o intangible. Leer es un acto en el que el lector construye 

su propio entendimiento del mensaje, este proceso subraya que la lectura no 

solo es recepción de información, sino también, es una actividad que involucra 

reflexión, interpretación y construcción personal del significado. 

«Leer un texto es un proceso mucho más complejo de lo que usualmente 

creemos». (Pinzás, 2017, p. 13). La autora manifiesta que leer un texto implica 

un proceso más profundo y complejo de lo que comúnmente se reconoce, se 

trata de decodificar palabras, de interpretar, analizar y construir significado, lo 
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que exige un esfuerzo cognitivo significativo y una interacción activa con el 

contenido, más allá de la simple comprensión. 

Se entiende que leer no solo implica descifrar palabras, sino interpretar el 

significado profundo de un texto, además la lectura, en su sentido más riguroso, 

es un proceso activo en el que el lector construye de manera autónoma el sentido 

del mensaje. La lectura requiere un esfuerzo cognitivo considerable, ya que el 

acto de comprender un texto implica una interacción dinámica con sus ideas y 

estructuras.  

1.2. RELACIÓN ENTRE LECTOR Y AUTOR 

Benítez (2022) plantea que «El autor existe únicamente de manera 

implícita en el texto, va adquiriendo forma a través del proceso de interpretación 

del lector». (p.445).  Según lo manifestado el autor y el lector forman una relación 

dinámica en el proceso de la lectura ya que el autor al crear un texto aporta su 

perspectiva, intenciones y emociones mientras que el lector interpreta y da 

significado a esas palabras influenciado por su propio contexto personal y 

cultural. 

Gallego (1993), asume que la relación autor - lector se diferencia a la 

dinámica maestro/discípulo, siendo una interacción de transmisión de 

conocimiento que implica que el autor sea un guía y no solo como maestro. Es 

importante la comparación que hay en la relación entre autor y lector se asemeja 

a la dinámica maestro-discípulo, aunque esta conexión es de tipo oral, el autor 

como creador de un texto transmite sus ideas, emociones a través de las 

palabras y el lector desempeña un rol importante ya que no solo recibe el 

mensaje del autor, sino que lo interpreta   con sus propias experiencias  

La lectura permite que el lector entre en contacto con el autor. En este 

proceso interactivo el lector se relaciona con las ideas del autor en un contexto 

determinado. Además, el autor ha expresado sus ideas y ahora toca al lector 

asumirlas, refutarlas, criticarlas, completarlas; es decir, el lector tiene la 

posibilidad de continuar con el texto y darle otro final, otros giros dependiendo 

de sus intereses lectores. 
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1.3. NIVELES DE LECTURA  

Durango (2015), menciona tres niveles de lectura: 

1.3.1.  La lectura literal  

Se enfoca en captar las ideas y datos directamente expresados en el 

texto, este nivel de comprensión se limita a lo que está claramente señalado, lo 

que facilita la retención y la comprensión inicial del contenido.  

1.3.2. La lectura inferencial  

Implica interpretar lo no dicho explícitamente en el texto, exigiendo del 

lector un esfuerzo cognitivo para deducir significados subyacentes, este nivel de 

lectura requiere habilidades analíticas y la capacidad de conectar ideas implícitas 

con el contexto. 

1.3.3. La lectura crítica  

Es un proceso evaluativo que requiere reflexionar sobre el texto, en el 

cual el lector emplea sus conocimientos previos y su criterio personal para 

formular opiniones fundamentadas, además, se aparta de la aceptación pasiva 

de la información buscando interpretar, cuestionar y valorar el contenido desde 

una perspectiva reflexiva y bien sustentada. 

Los tres niveles de lectura mencionado facilitan la interacción estratégica 

del lector con el texto:  nivel literal, facilita la comprensión explícita del texto lo 

que facilita la comprensión inicial; nivel inferencial exige un mayor nivel de 

abstracción y análisis en el texto; nivel crítico que no solo interpreta el contenido, 

sino que cuestiona y valora la información de la lectura. 

Los niveles de lectura (literal, inferencial y crítico) guardan estrecha 

correspondencia con los planteamientos de Cassany (2006) al considerar la 

lectura en líneas, la lectura entre líneas y la lectura tras las líneas. Leer las líneas 

implica el nivel literal; es decir, identificar información explícita. Leer entre líneas 

supone el nivel inferencial; es decir, comprender la información implícita. 

Finalmente, leer tras las líneas implica el nivel crítico y esto exige que el lector 

brinde su cuota de entendimiento dentro del ámbito reflexivo en forma y fondo 

del texto dentro de un contexto determinado.  
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1.4. IMPORTANCIA DE LA LECTURA 

Domínguez et al. (2015), manifiestan que «La lectura ha cobrado gran 

importancia porque en ella se asientan las bases de la enseñanza, se adquieren 

conocimientos que facilita conocer todos los objetos de la naturaleza, es el eje 

central del proceso educativo» (p. 95).  La lectura mejora las habilidades 

lingüísticas y la capacidad de expresión enriqueciendo nuestro lenguaje, también 

estimula el cerebro mejorando la concentración, la memoria y el pensamiento 

crítico ya que la lectura es una herramienta poderosa que enriquece nuestra vida 

personal y profesional. 

Domínguez et al. (2015), la lectura tiene una gran importancia y 

desempeña un papel fundamental en el desarrollo completo de las nuevas 

generaciones, siendo un componente clave en su proceso educativo y en la 

construcción de su formación integral, ya que no solo enriquece el conocimiento, 

sino que también fomenta habilidades críticas y creativas necesarias para 

enfrentar los desafíos de la vida. 

Moreira y Carrión (2021), explican que «la lectura debe presentarse a los 

niños como un evento netamente entretenido, para ello el animador a la lectura 

debe buscar las técnicas y metodologías apropiadas para llegar a ellos». (p.3). 

Para estos autores la lectura es una herramienta esencial para el desarrollo 

personal y académico, ya que permite adquirir conocimiento y fomentar el 

pensamiento crítico. Además, permite explorar diferentes ideas que van a 

desarrollar nuestra imaginación como lectores, optando por diferentes 

estrategias que nos permitan llegar hacia el alumno con creatividad y mucha 

motivación. 

La lectura es muy importante para el desarrollo integral de los individuos, 

coincidimos con la idea de los autores que la lectura es la base para adquirir 

conocimientos. Es fundamental que la lectura se vea como una herramienta de 

disfrute y descubrimiento especialmente en los niños se debe fomentar una 

actitud positiva hacia los libros desde temprana edad y que, los animadores de 

la lectura empleen metodologías creativas y dinámicas, adaptadas a las 

características y gustos de los niños.  
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2. LA ANIMACION LECTORA    

2.1. DEFINICIÓN DE ANIMACIÓN LECTORA 

Idrogo (2014) considera que la animación lectora implica un 

acercamiento afectivo, consciente y placentero del lector a los textos; es decir, 

dotar de vida y relevancia a los libros. La animación lectora es una oportunidad 

para que la interacción entre quien va a leer y el texto se desarrolle de modo 

armonioso y de disfrute.  

Cerrillo y García (2001) afirman que «la animación a la lectura es, en 

realidad, un desarrollo de auténticos hábitos lectores, de una “lectura eficaz” 

[…]». (p.120). Para los autores la animación a la lectura implica inculcar 

verdaderos hábitos lectores no solo fomentar el acto de leer, sino promover una 

lectura efectiva y profunda ya que este proceso busca que las personas 

desarrollen habilidades para comprender y disfrutar de los textos favoreciendo 

un compromiso activo y significativo. Esto permite que la animación a la lectura 

genere una conexión afectiva con los textos transformando la lectura en un 

proceso consciente y compartido que busca facilitar placer, haciendo que los 

lectores se sientan atraídos por ellos.  

2.2. IMPORTANCIA DE LA ANIMACIÓN LECTORA EN LA EDUCACIÓN 

INICIAL 

Ruiz (2019), menciona que «la animación a la lectura es muy importante 

para el desarrollo cognitivo, por lo que se considera fundamental comenzar a 

introducir libros ilustrados desde muy pequeños». (p.21). Este autor nos habla 

que la animación lectora desempeña un rol muy importante en el desarrollo 

integral de los niños. También facilita la adquisición de habilidades lingüísticas y 

cognitivas y al incorporar libros ilustrados desde la infancia, se crea un apoyo 

para la comprensión lectora ya que es fundamental para animar a los niños a 

coger un libro a una edad temprana.  

Maila y Bedón (2022), indican que en el entorno infantil la animación a la 

lectura se considera una actividad lúdica ya que estas actividades deben 

adaptarse según las edades de los niños y que se busca fomentar la curiosidad 

por los textos y el descubrimiento de mundo que ofrece la literatura. Promover la 

lectura es muy importante, debe considerarse como un juego y adaptarse a las 
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diferentes etapas de desarrollo de los niños, incentivando su curiosidad por los 

textos y facilitando el descubrimiento del mundo literario. 

La importancia de la animación a la lectura en la infancia, es un medio 

esencial para el desarrollo cognitivo y emocional de los niños al introducir libros 

ilustrados desde la temprana edad vamos a estimular el lenguaje esto va a 

promover la imaginación, creatividad y la comprensión. Además, al presentar la 

lectura como un juego permitirá que los niños se acerquen a los libros de manera 

natural. 

2.3. PROCESO QUE IMPLICA ANIMACIÓN LECTORA  

Solé (1992), menciona 3 procesos de lectura: 

2.3.1. Antes de la lectura 

Antes de leer un texto, es esencial activar los conocimientos previos de 

los niños y fomentar la observación atenta de la portada para estimular la 

comprensión y curiosidad lectora. En este proceso son claves preguntas como: 

¿de qué tratará el texto?, ¿qué personajes aparecerán?, ¿qué escenarios 

habrá?,… 

2.3.2. Durante la lectura 

Para una comprensión profunda del texto, es clave guiar a los niños en 

la interpretación activa, promoviendo que relacionen ideas, aclaren vocabulario 

complejo, anticipen eventos y formulen inferencias durante la lectura. Son 

importantes, en este proceso, preguntas como: ¿estoy comprendiendo el texto?, 

¿estoy siguiendo la secuencia de hechos?, … 

2.3.3. Después de la lectura 

Se trata de fomentar que los niños repasen el contenido leído, integrando 

nuevos aprendizajes. Crea espacios donde verifican sus hipótesis iniciales, 

expresan ideas con sus palabras y reconstruyen mentalmente lo comprendido 

del texto.  

La autora propone activar conocimientos previos, fomentando la 

comprensión a través de conexiones, predicciones e inferencias, y finalmente, 

facilitar la reflexión y reconstrucción del texto para consolidar el aprendizaje y 

fortalecer la comprensión lectora. 
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2.4. FACTORES QUE INTERVIENEN EN EL PROCESO DE LECTURA 

Torres (2003), menciona que los factores que intervienen en el proceso 

de lectura son: 

2.4.1. Factores fisiológicos 

2.4.1.1. La percepción visual normal 

Es cuando el estudiante es capaz de distinguir con claridad las 

diferencias en forma, color y tamaño sin experimentar dificultades.  

2.4.1.2. Percepción auditiva normal 

Las dificultades auditivas suelen ser más difíciles de identificar que las 

visuales, ya que sus efectos no siempre son evidentes de inmediato. Estas 

alteraciones suelen manifestarse a través de problemas en la pronunciación y 

otras disfunciones lingüísticas, ya que también pueden afectar la comprensión 

del lenguaje y el desarrollo cognitivo de formas menos perceptibles. 

2.4.2. Factores Psicológicos 

2.4.2.1. Conocimiento del cuerpo 

El conocimiento corporal en los niños, incluye la conciencia de sus 

movimientos y sensaciones kinestésicas, favorece su bienestar y les ayuda a 

ubicarse en el espacio, este enfoque puede simplificar el proceso, ya que el 

desarrollo corporal también involucra factores emocionales, cognitivos y sociales 

que impactan la autopercepción. 

2.4.2.2. Orientación temporal 

El conocimiento del tiempo y su duración es fundamental para que los 

niños puedan organizar eventos en secuencia cronológica, este enfoque 

considera que el entendimiento temporal también depende del desarrollo 

cognitivo y emocional del niño. 

2.4.2.3. Sentido del ritmo 

El factor rítmico, entendido como una secuencia de sonidos en el tiempo, 

influye en el aprendizaje de la lectura, y también depende de una organización 

sonora específica por idioma.  
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2.4.2.4. Predominio lateral 

El predominio de ambos hemisferios cerebrales en pocos individuos se extiende 

a diversas funciones corporales, como la visión, audición y movimientos de 

manos y pies.  

2.4.2.5. La coordinación sensorio-motriz 

La psicomotricidad integra aspectos como el esquema corporal, la 

orientación espacial y el sentido del ritmo, siendo fundamental en el aprendizaje 

de la escritura.  

2.4.3. Lenguaje 

El lenguaje juega un papel importante en el aprendizaje de la lectura y 

escritura, facilita la comprensión y expresión. 

Según lo mencionado por el autor podemos inferir que este texto aborda 

diversos factores claves que influyen en el aprendizaje de los estudiantes como 

factores fisiológicos, psicológicos y el lenguaje. Además, destaca la importancia 

de la percepción visual y auditiva, el conocimiento corporal y la orientación 

temporal para el desarrollo cognitivo de los niños. Pero si nos centramos 

principalmente en estos aspectos, podría no capturar toda la complejidad del 

proceso de aprendizaje, pero al descartar la influencia de factores emocionales 

y sociales se puede decir que estos factores afectan el desarrollo infantil.  

2.5. CARACTERÍSTICAS DE LA ANIMACIÓN LECTORA 

Jiménez (2012) afirma que para que la animación a la lectura resulte 

efectiva, debe cumplir ciertas condiciones. 

2.5.1. Debe formar parte de un programa gradual y continuado 

Deben integrarse en un programa continuo y progresivo, obviando que 

sean intervenciones aisladas o puntuales. 

2.5.2. Debe ser voluntaria 

La participación debe ser libre y no forzada, permitiendo que las 

personas se involucren por interés y motivación propia. 

2.5.3. Debe ser activa 

La participación debe ser dinámica y comprometida, fomentando la 

interacción constante y el aprendizaje activo, en lugar de pasiva. 
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2.5.4. Debe ser participativa 

La participación debe involucrar a todos de manera equitativa, 

favoreciendo la colaboración y el intercambio de ideas. 

 

2.5.5. Fomentar la cooperación  

Promover la cooperación y el aprendizaje compartido. 

 

2.5.6. Debe estar relacionada con la edad de los participantes 

Esta característica debe adaptarse a la etapa de desarrollo de los 

participantes, asegurando que las actividades sean apropiadas para su edad. 

Según el autor manifiesta que hay 6 características en la animación 

lectora y que es un proceso continuo y gradual que fomenta el hábito lector de 

forma continua, por otro lado, la lectura debe ser voluntaria, activa, participativa 

y adaptada a la edad de los estudiantes, garantizando el disfrute y la interacción 

con su entorno y esto va a promover la cooperación creando un ambiente de 

aprendizaje dinámico y significativo. 

 

3. LA LECTURA Y EL DESARROLLO DEL NIÑO     

3.1. LA LECTURA Y EL DESARROLLO SOCIOEMOCIONAL 

Domínguez et al. (2015), indican que «leer es un medio efectivo para 

lograr el desarrollo intelectual, social, espiritual y moral del hombre…en una 

sociedad como la nuestra…la lectura reviste una alta significación y constituye 

un elemento esencial en la formación integral de las nuevas generaciones». (p. 

96) según los autores dicen, la lectura es una herramienta clave para el 

desarrollo intelectual, social, espiritual y moral de las personas. En una sociedad 

como la nuestra, que atraviesa procesos de cambio, la lectura tiene una gran 

importancia y es fundamental para la formación completa de las futuras 

generaciones. 

Rodríguez et al. (2021), afirman que «La literatura es una de las mejores 

aliadas para estimular la empatía de manera lúdica, conduce a crear el hábito 

lector». (p. 174). Los autores manifiestan que la literatura, al ser una herramienta 

eficaz va a favorecer el desarrollo de la empatía en los individuos de forma 

divertida, mientras se motiva a los niños a establecer una relación emocional con 
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las historias de los libros, esto va a facilitar el hábito lector, fundamental para su 

crecimiento integral de los niños. 

Según los autores dicen que la lectura es una herramienta eficaz para el 

desarrollo integral de las personas, incluyendo diferentes aspectos intelectuales, 

esto va generar que en una sociedad en constante cambio la lectura contribuya 

de manera significativa a la formación de las nuevas generaciones,  estos 

autores destacan que la literatura es fundamental para estimular la empatía en 

las personas, que al involucrar a los niños de manera emocional con las historias 

se fomenta el desarrollo del  hábito lector esencial para el crecimiento integral de 

los niños.  

 

3.2. LA LECTURA Y LA CREATIVIDAD 

Cedeño y Jama (2022) manifiestan que «la motivación en la lectura en 

niños y niñas […]  es un factor clave para que las personas afiancen el vínculo 

con la lectura y logren resultados exitosos en el desarrollo de la creatividad» (p. 

72). Los autores comentan que la motivación en la lectura es esencial para que 

los niños y niñas establezcan un vínculo profundo con los libros, historias, 

cuentos y leyenda, esta motivación por los libros va a impulsar el desarrollo de 

su creatividad y les va a permitir alcanzar logros significativos en su crecimiento 

personal. 

Orrala et al. (2024), afirman que «para la lectura creativa en niños de 

educación inicial y/o preparatoria, es importante utilizar estrategias que 

estimulen su imaginación, creatividad y conexión con los textos de una manera 

divertida y significativa». (p. 567). Las maestras de educación inicial tienen que 

fomentar la animación lectora desde la diversidad de estrategias creativas para 

que los niños se diviertan leyendo, creen personajes, inventen hechos, den otros 

finales a los textos, comenten sus puntos de vista; es decir, el estudiante brinda 

un accionar activo en su proceso lector.  

La motivación y la creatividad son fundamentales en el proceso lector de 

niños ya que facilita la relación con la lectura, además contribuye a que los niños 

desarrollen su creatividad. Es por eso que es importante implementar estrategias 

de lectura para fomentar en los estudiantes la imaginación y el acercamiento con 

los textos de forma divertida y muy significativa, según las estrategias que utilicen 
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las docentes va ayudar a impulsar el gusto por la lectura favoreciendo el 

pensamiento creativo en los estudiantes. 

 

3.3. LA LECTURA Y LAS HABILIDADES COMUNICATIVAS 

Pérez (2022), manifiesta que «la importancia de las habilidades 

comunicativas dentro de la vida del ser humano, enriquece el proceso de 

interacción necesario en las prácticas de comunicación, se le debe dar un lugar 

privilegiado al diálogo y al aprendizaje». (p.122). Para el autor las habilidades 

comunicativas son muy importantes en la vida de las personas porque facilitan 

el diálogo y el aprendizaje al haber un intercambio constante de ideas va a 

enriquecer una comunicación fluida donde haya respeto y una comprensión 

mutua entre personas, esto va a favorecer una relación con habilidades de 

comunicativas para expresarse libremente. 

Barajas (2022), indica que las habilidades de lectura y escritura son 

esenciales para el crecimiento individual y social de las personas ya que esto 

facilita la comprensión del entorno, la expresión de ideas y la capacidad de 

generar propuestas para mejorar la realidad en la sociedad. Las habilidades de 

lectura son primordiales para el desarrollo integral de las personas porque van 

a permitir tener ideas claras y coherentes, además va a fomentar la capacidad 

de comprender y solucionar problemas de su entorno, estas habilidades son 

herramientas que van ayudar a las personas interactuar de forma efectiva en 

su vida diaria. 

Las habilidades comunicativas son importantes en la vida de las 

personas porque enriquece la fluidez oral y facilitan la comunicación efectiva 

entre pares ya que al darse el dialogo y el aprendizaje las personas van a lograr 

expresar sus ideas y van proponer soluciones que favorezcan el cambio social 

promoviendo una participación activa y crítica en la sociedad. 

 

3.4. EL DOCENTE COMO MODELO DE LECTOR 

Tovar (2008), afirma que «el docente sirve de modelo y es el referente 

más importante para el niño. Este lugar especial que posee el docente le ofrece 
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la posibilidad única de acercar a sus estudiantes a la enriquecedora experiencia 

de leer y escribir». (p. 110). Según el autor comenta que el docente es un 

modelo y que desempeña un rol importante en el desarrollo de los estudiantes, 

ya que el docente con su apoyo motiva a los estudiantes a involucrarse de 

manera activa siendo como un ejemplo y guía a seguir puede relacionar a los 

niños con el mundo de la lectura y la escritura, además este proceso educativo 

les permite vivir una experiencia transformadora que enriquecerá su 

crecimiento personal y académico. 

Munita (2014), menciona que […] «los profesores que son buenos 

lectores, son también, mejores mediadores en el aprendizaje lector y literario 

de los niños y jóvenes». (p.61). El autor señala que los docentes que practican 

la lectura de manera constante no solo mejoran sus habilidades personales, 

también el gusto por los libros que les permitirá transmitir de forma más 

apasionada y positiva creando un ambiente estimulante que no solo favorezca 

el desarrollo lector de los estudiantes, sino que además desempeña un rol 

efectivo como guías en el aprendizaje de la lectura y literatura de los 

estudiantes. Esta relación entre ser buen lector y buen mediador refleja la 

importancia de que los maestros se conviertan en modelos activos en un 

aprendizaje profundo para los niños y jóvenes. 

El docente cumple un rol muy importante como modelo para los 

estudiantes, ya que tiene una disposición privilegiada para guiarlos hacia el 

aprendizaje de la lectura y la escritura. Al ser un ejemplo para los niños de 

cómo disfrutar y aprovechar los textos, el maestro puede inculcar y motivar a 

los niños a involucrarse con los textos literarios de manera más profunda. 

Además, los docentes que son lectores entusiastas tienen una habilidad 

principal para facilitar el aprendizaje literario, ya que su propia experiencia con 

la lectura permite mediar de manera más efectiva en el desarrollo de las 

competencias lectoras de los estudiantes.  

 

3.5. LA FAMILIA COMO EJEMPLO DE LECTORES 

Dris (2011), manifiesta que «los padres, con su actitud y motivación, 

pueden lograr que los hijos aprendan a amar la lectura y a incluirla dentro de 

sus actividades preferidas de ocio». (p. 7). El autor menciona que la presencia 
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y motivación de los padres es importante para fomentar el amor por la lectura 

en sus hijos ya que la actitud positiva y motivación de los padres puede influir 

significativamente en los niños a que la lectura se convierta en una actividad 

atractiva y agradable en su vida diaria; es decir, que los padres juegan un rol 

clave en el desarrollo de hábitos lectoras en los niños, esta interacción 

perdurará en el desarrollo intelectual de los niños. 

Los padres de familia tienen que asumir que la lectura no se enseña, 

sino que esta se contagia como actividad placentera. De este modo, si los niños 

observan que sus padres están leyendo, ellos por imitación harán lo mismo. La 

lectura tiene que ser una práctica familiar. Esto supone que las familias tienen 

que crear espacios lectores y de encuentro y diálogos sobre los diversos temas. 

Leer en familia no solo es un privilegio, sino debería ser una obligación si 

queremos generar buenos hijos y buenos ciudadanos.  

Domínguez et al. (2015), mencionan que la familia desempeña un rol 

importante en la formación de los intereses y hábitos de lectura de los niños. 

Cuando los padres muestran interés por la lectura, los niños imitan este 

comportamiento positivo. la familia juega un papel fundamental en la formación 

de los intereses y hábitos de los estudiantes, ya que su actitud hacia la lectura 

influye directamente en los niños. Cuando los padres y familiares demuestran 

interés por la lectura, este comportamiento se refleja en los hijos, quienes tienden 

a imitarlo. De esta manera, el entorno familiar se convierte en un factor clave 

para fomentar el amor por la lectura y el aprendizaje. 

Domínguez et al. (2015), mencionan que «La familia es otro de los 

factores que debe tenerse en cuenta en la formación e intereses y hábitos de los 

estudiantes, cuando los padres y otros familiares se preocupan por la lectura, los 

hijos imitan su conducta». (p. 99). Los autores recalcan que la familia desarrolla 

un papel muy esencial en la formación de los hábitos de sus hijos por la lectura 

ya que cuando los padres y familiares muestran interés por la lectura los niños 

adquieren una buena conducta esto va a favorecer en el desarrollo de buenos 

hábitos lectores en ellos. 

La familia desempeña un rol muy importante en los hábitos lectores de 

los niños ya que también no solo los padres influyen directamente en el interés 

y actitud de sus hijos hacia la lectura, sino que también la motivación es esencial 
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para que los niños participen de la lectura como una actividad placentera, 

además si los padres de familia  muestran el interés por los libros ellos se 

convierten en modelos a seguir lo que fomenta en sus hijos el deseo de aprender 

a leer y disfrutar de la lectura, este proceso de imitación contribuye 

significativamente a la formación de hábitos positivos y al fortalecimiento del 

desarrollo intelectual de los estudiantes promoviendo la lectura desde una edad 

temprana. 
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CONCLUSIONES 

- La lectura es fundamental para el desarrollo integral de las personas, 

porque beneficia el desarrollo de habilidades comunicativas. Por ello, fomentar la 

lectura desde los primeros años de vida es clave para formar estudiantes lectores y 

empoderados en la toma de decisiones. 

- La animación lectora en los primeros años de vida es muy importante 

porque va a despertar el interés de los niños por la lectura.  Para lograrlo es 

importante hacer uso de estrategias activas y creativas encaminadas por maestras 

y familias que promueven la lectura como práctica cotidiana.   

- El papel del docente es clave para inspirar en los niños el amor por la 

lectura. Al actuar como mediador lector, el maestro no solo enseña las habilidades y 

técnicas necesarias para leer, sino que transmite entusiasmo y pasión por los libros. 

Adaptando métodos creativos y estrategias motivadoras, el docente puede captar el 

interés de los estudiantes, ayudándolos a descubrir el placer de leer y permitiéndoles 

la apropiación de la lectura como una herramienta eficaz para su desarrollo 

integral.  
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