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Resumen

La monografia tuvo como objetivo sistematizar informacion relevante de la
practica pedagdgica de la convivencia en educacion inicial. EI método utilizado
se baso6 en la busqueda bibliografica del tema convivencia como categoria de
interés. Para ello, se consulté fuentes primarias y secundarias. Los buscadores
de mayor recurrencia fueron Google académico, Alicia Concytec, Scielo y
Redalyc. Estas fuentes brindaron informacion confiable expresada en revistas de
alto impacto. Los descriptores mas comunes para encontrar la informacién
requerida fueron convivencia, convivencia en el aula, influencia de la familia en
la convivencia y estrategias para fortalecer la convivencia. Como resultado se
logré construir una monografia de compilacion de la categoria convivencia en
educacion inicial. Las conclusiones expresan que la blusqueda pertinente de
informacion permitié organizar la monografia. Ademas, los criterios de seleccion
de informacién fueron tépicos (Convivencia y estrategias para fortalecer la
convivencia) de impacto sobre el tema en cuestion. Se sefala, ademas que, la
convivencia promueve el desarrollo de valores y la interculturalidad. Finalmente se
indica que las estrategias facilitan el desarrollo de la sana convivencia, generando

asi un ambiente propicio para el trabajo.

Palabras clave: convivencia, estrategias, practica pedagdgica.
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Abstract

The monograph aimed to systematize relevant information about the pedagogical
practice of coexistence in early education. The method used was based on
bibliographic research on coexistence as a category of interest. For this purpose,
primary and secondary sources were consulted. The most recurrent search engines
used were Google Scholar, Alicia Concytec, Scielo, and Redalyc. These sources
provided reliable information expressed in high-impact journals. The most common
descriptors used to find the required information were coexistence, classroom
coexistence, family influence on coexistence, and strategies to strengthen
coexistence. As a result, a compilation monograph of the coexistence category in
early education was constructed. The conclusions express that the relevant search
for information allowed the organization of the monograph. Additionally, the selection
criteria for information were topics (Coexistence and strategies to strengthen
coexistence) of impact on the subject in question. It is also pointed out that
coexistence promotes the development of values and interculturality. Finally, it is
indicated that the strategies facilitate the development of healthy coexistence, thus

generating a conducive environment for work.

Keywords: coexistence, strategies, pedagogical practice (UNESCO Thesaurus)
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Introduccién

La convivencia es indispensable en la vida de las personas, implica
relacionarse y comunicarse con los demas, sentirse parte de un grupo social.
Esta convivencia incluye una serie de habilidades sociales, pero también normas
0 acuerdos que se establecen entre los grupos sociales para entablar contextos
pacificos y armoniosos. Ortega (2007) citado por Bravo & Herrera (2011) afirman
gue «el término convivencia encierra todo un campo de connotaciones y matices
cuya suma nos revela la esencia que vincula a los individuos y que les hace vivir
armonicamente en grupox». (p. 175). Es importante resaltar que el primer grupo
social donde se desenvuelve la persona es la familia; es ahi donde los infantes
aprender a obedecer lareglas, a asumir las consecuencias de sus acciones; pero
también aprenden valores al observar e imitar conductas y comportamientos de

los adultos.

En la actualidad la practica pedagdgica ha dejado de ser solo una
instruccion de conocimiento en la que el docente solo imparte informacién y
teorias a los estudiantes. Ahora el docente se preocupa por desarrollar
competenticas, capacidades, habilidades y aptitudes contribuyendo de esa
manera a la formacion completa e integral de sus estudiantes. En ese sentido, la
practica pedagoégica se entiende como «acciones intencionadas que realiza el
profesor con base en sus conocimientos, experiencias y formacion académica,
referidas antes, durante y después de la clase, y se consideran un trabajo ciclico,
pues incluyen la planificacion, la ejecucion y la evaluacion del mismo» (Sares,
2007, Citado por Jimenez & Sanchez, 2019.)

Este trabajo monografico se centra en el analisis de la praxis educativa de
los docentes sobre la convivencia en el nivel inicial, tema que fue elegido porque
ha sido motivo de multiples estudios debido a la problematica que existe en todas
las instituciones educativas. Asi lo confirman Gaeta et al (2020) cuando sefalan
gue «aun cuando la institucion escolar debiera ser ambito de convivencia, no de
mera coexistencia, lo cierto es que con frecuencia se rompe la paz en las
instituciones hasta el punto de hacer imposible la formacion...». (p. 342). Esta
situacién se ve reflejado en los diferentes casos de agresividad, bullyng, violencia
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verbal y corporal, asi como el incumplimiento de los acuerdos establecidos en
las instituciones educativas; situaciones que se presentan en todas las escuelas

en especial aquellas que son del nivel inicial.

Este trabajo de investigacibn es importante porque permite obtener
informacion oportuna y pertinente sobre la convivencia escolar y las préacticas
pedagogicas. Ademas, permitira que los docentes puedan analizar, cuestionar e
interpretar los aportes tedricos de fuentes de informacion primarias y
secundarias confiables y a partir de ahi mejorar su practica pedagogica para

fortalecer la convivencia escolar.

La investigacion busco sistematizar, en una monografia de compilacion,
informacion relevante de la practica pedagdgica de animacién lectora en
educacion inicial. Para tales fines se buscé informacion en fuentes primarias y
secundarias derivadas de investigaciones publicadas en revistas de alto impacto.
Luego, se procedié a seleccionar informacion segun criterios de pertinencia.
Finalmente, organizamos la monografia segun categorias a priori y categorias

emergentes segun el andlisis inferencial de la literatura cientifica.

El trabajo esta estructurado en dos capitulos: El primer capitulo titulado La
convivencia; realiza el tratamiento y uso de las fuentes de informacion para
indagar sobre la definicion de convivencia, su importancia, sus elementos, el rol
del docente y de la familia, asi como las principales dificultades que existen en
el desarrollo e la convivencia escolar. En el segundo capitulo titulado estrategias
para fortalecer la convivencia, igualmente se realiza la indagacion en fuentes de
informacion sobre las diferentes estrategias que va a permitir al docente
potencializar las relaciones inter personales de los nifios y nifias dentro y fuera
del ambiente escolar.

El grupo



DESARROLLO TEMATICO
1. Alcances sobre la convivencia
1.1 Definicién de convivencia

La convivencia escolar se asume como las relaciones
interpersonales que se originan al interior de la institucion educativa para
lo cual se toma como referencia los derechos y los deberes. (Garcia y
Lépez, 2011, citado por Leyton 2018). Entonces, podemos afirmar que la
convivencia se inicia a partir del desarrollo de la correspondencia social
de los integrantes de las instituciones educativas; pero esa construccion
se basa fundamentalmente en el respeto a las normas y acuerdos,
establecidos con aprobacién, de todos los miembros de un grupo que
dentro del desarrollo de sus deberes y derechos esta el respeto a los

demas.

La convivencia escolar son las multiples relaciones interpersonales
gue se producen en la comunidad educativa. (Retuert & Castro, 2017,
citado por Cerda et al., 2018). Entonces la vida en comun se evidencia
mediante las relaciones interpersonales que vencen las diferencias y se
va construyendo sobre los cimientos del respeto, la tolerancia y el
reconocimiento de los miembros dentro un espacio educativo como las
escuelas. Esta vida en comun influye de forma indispensable al
aprendizaje integral de los nifios y nifas, por cuanto mejora la
construccion de los propdsitos de aprendizaje como son las competencias

y las capacidades.

Bolafios & Stuart (2019) Sostienen que «la construccién de la
convivencia escolar permite la formacion de personas utiles y sociales que
desarrollan un sentido de responsabilidad social frente a la realidad por la
cual atraviesa su pais.» (p. 143). La accion de vivir juntos no implica
solamente esa relacién con los demas en un mismo espacio o ambiente;
con ciertas caracteristicas diferenciadas por el mismo grupo social y por
los valores y costumbres que la sociedad lo determina, sino que, la

convivencia es también vivir con tolerancia y respeto frente a las
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diferencias de cada integrante de la sociedad misma para asi obtener una

socializacion verdadera.

Definimos entonces la convivencia, como la habilidad vy
predisposicion de un estudiante de sabes escuchar y admitir a los demas,
respetando que cada persona es diferente y que tenemos los mismos
derechos sin distinguir raza, condicion econdmica, color, etc. Es
reconocer y valorar que somos diferentes y que podemos convivir en un

mismo espacio respetandonos y aceptandonos tal como somos.

1.2Caracteristicas de la convivencia

Una convivencia que se fundamente en el respeto a los demés y el
trato armonioso entre los miembros del grupo o los actores de una
sociedad es entendida como una convivencia con vision social y colectiva.
Fierro & Carbajal (2019) sefalan que la convivencia dota a los estudiantes
de herramientas potentes para reconocer en el otro su valia y aporte a la
sociedad. Esto pasa por ser empéticos y respetuosos de los derechos de
los deméas y de asumir nuestros deberes con lo cual se fortalecen las

relaciones interpersonales.

Segun el autor, la convivencia escolar permite reconocer al otro en
funcibn a sus necesidades y diferencias y que a partir de este
reconocimiento la persona fortalece la empatia y el apoyo mutuo para los
demas, en la busqueda de la solucion de los problemas que se presente.
En consecuencia, tanto los estudiantes como los docentes deben
aprender que una convivencia armoénica y pacifica se logra en la manera
como enfrentamos los problemas que se nos presente sin vulnerar los

derechos de los demas.

Una convivencia es inclusiva; porque, permite asumir las diferencias
y diversidades de la totalidad de los miembros de un grupo determinado,
respetando sus propias costumbres, culturas y género, desterrando topo
tipo de discriminacién o estereotipos y evaluando las cualidades innatas
o aprendidas de cada miembro del grupo. Esto a la vez permite la
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inclusion y la participacion de todos sin discriminar a nadie. Esta inclusion
parte de las relaciones entre estudiantes o docentes que ante la presencia
de un conflicto establecen acuerdos para resolver pacificamente dichos

problemas.

Cerda et al. (2018) sefalan que la vida en comudn en las instituciones
educativas bien acompafado de acciones que se deben realizar en el
momento de las interrelaciones de los estudiantes con su comparieros,
docente y padres de familia; estas acciones involucran también entre
muchas cosas, la construccion colectiva de acuerdos y normas y la
resolucion de tensiones. Por tanto, cuando el autor sefiala el término
“practica” se refiere a las acciones de los miembros del grupo que van a
poner en practica para dar solucion a los problemas que se les presente
en la escuela, aula o dentro del hogar; pero siempre acompafado de las
guia y orientacion del profesor. Esto, trae como consecuencias la
construccion de conductas adecuadas y pertinentes para la participacion,

inclusion y la solucion de tensiones o conflictos.

«Una convivencia se caracteriza por la intervencion, cooperacion y
participacion entre los miembros de un grupo social o comunidad que van
a interactuar de distintas formas para consolidar acuerdos y normas que

permita un accionar pacifico y armonioso....» (Sandoval, 2014, p.160).

En este sentido, la vida en comun trae consigo la participacién de
todos los integrantes de un grupo en la solucién pacifica de las tensiones
o problemas; porque si se actia de forma colectiva se podra mejorar
incluso en la seleccién de estrategias y mecanismos para consolidar
relaciones humanas pacificas y armoniosas. La convivencia participativa
permitira una mejor construccion de las relaciones sociales entre los pares
y va a promover el pensamiento creativo y reflexivo cuando el estudiante

se haga una autocritica de sus errores y desaciertos.
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1.3Importancia de la convivencia

No siempre es facil convivir con otras personas, porgue todos hemos
sido criados o educados de manera diferente, «los valores siempre deben
estar presentes; en la medida en que la convivencia escolar se plantea
como promotora de valores democraticos del desarrollo emocional, de la
valoracion de la diversidad cultural y del enfrentamiento de conflictos...».
(Jares, 2002, citado por Leyton, 2018, p. 230).

Los valores constituyen atributos que orientan el comportamiento de
las personas y guardan relacion con los procesos educativos que se
consolidan en las aulas, pero que también se fortalecen y complementan
en los hogares juntos con las familias; ya que estas anhelan lo mejor para
sus integrantes; los padres desean el mejor comportamiento de los hijos;
es por eso, que es importante ensefarles valores, a los nifios, en el marco
de la convivencia para que respeten la diversas formas de pensar, sentir

y actuar.

La convivencia escolar se origina en las relaciones dentro de los
grupos sociales cuando mutuamente todos respetan, no solo a las normas
de convivencia, sino, también las diferencias personales y sociales de
cada uno y cuando y dirigen sus acciones en base a valores y principios.
Esta convivencia es positiva si desde su construccion se enfoca a partir
del respeto y la tolerancia y la aceptacién a la diversidad en pensamientos
y opiniones enmarcados desde la base de la igualdad. La convivencia
entonces es importante, porque favorece la solucidén a las tensiones o

conflictos, pero de una forma pacifica y favorable.

Las instituciones educativas obtienen la responsabilidad de formar a
nifos o nifias, puberes, adolescentes y jovenes en base a competencias,
capacidades, habilidades, pero también en valores, que son herramientas
indispensables para la vida en comuan; en espacios educativos o fuera de
ellos, estas herramientas son importantes también en los hogares y en el
grupo social. De esta manera, la convivencia permite que las personas se

formen como ciudadanos que se sienten parte de un grupo social y que
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aprendan instrumentos necesarios para respetar los derechos humanos.
Si los estudiantes se sienten importantes y que son considerados parte
de la sociedad, colaboraran activamente en la vida de la institucion

educativa.

La convivencia es importante porque nos permite aprender a vivir
juntos aprendiendo en uno mismo, y esto nos sirve para ser mejores
personas. Ademas, permite fortalecer nuestros aprendizajes. Si las aulas
se convierten en ambientes que brindan proteccion o seguridad y un
escenario de calidad en los aprendizajes bajo ambientes armoniosos y
pacificos, entonces podemos hablar de un desarrollo integral del

estudiante.

Fierro & Carbajal (2019) afirman que la vida en comun se concibe
como un contexto de formacién desde el inicio de la vida escolar y que
aporta en todo sentido el reconocimiento a las diferencias individuales y
colectivas de todas las personas. El autor nos permite afirmar que la
convivencia se desarrolla en el marco formativo de la persona dentro de
la vida académica y ésta aporta en el reconocimiento de las diferencias y
diversas identidades que existe en un ambiente determinado. Asimismo,
para los docentes permite reconocer las diferencias y estilos de

aprendizaje propios de cada estudiante.

Es preponderante que los estudiantes desde pequeiios inicien la
construccion de valores y principios que les permita en el futuro convivir
pacificamente. De ahi radica el compromiso de instruirlos y encaminarlos
por la senda de una convivencia responsable pero también pacifica y

armoniosa.
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1.4Factores de la convivencia

141

14.2

Clima escolar

«Esta definido como la cualidad del ambiente escolar
experimentado por los estudiantes, docentes y directivos, que al
basarse en la percepcion que poseen sobre el contexto escolar,
determina sus conductas». (Hoy & Miskel, 1996, citado por Herrera
& Rico. 2014. p. 7). Segun el autor la vida escolar es considerada
como el conjunto de relaciones sociales que se desarrollan en un
ambiente educativo y que van a ser puestas a prueba a través las
diferentes actividades curriculares y extracurriculares que se
planifican. Es decir, se define como una caracteristica del contexto
escolar que vivencian la comunidad educativa en el que va ser
determinantes en el desarrollo de conductas y comportamientos

deseados.

Agresiones

«Las agresiones y/o maltrato definen los diferentes
comportamientos que se presentan en las instituciones educativas
gue pueden generar diferencias que inciden en la convivenciay en
el ambiente escolar». (Valades, 2008, citado por Lopez et al., 2013,
p.2). Segun lo menciona el autor las agresiones generan una serie
de conductas que se alteran y se manifiestan en las interrelaciones
que se dan dentro de las instituciones educativas afectando el
ambiente institucional y las relaciones sanas y armoniosas. Estas
agresiones también van afectar también la convivencia pacifica ya
gue van a generar conflictos o tensiones que perjudican la vida en

comun.

Para Oteros (2006) citado por Cid et al (2008) afirma que el
comportamiento violento es comunmente y colectivamente no
aceptado, porque dafia corporal y psicolégicamente a los demas.
La violencia en las instituciones educativas se manifiesta mediante

conductas violentas, emociones y sentimientos impulsivos y la
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144

intencionalidad constante de agredir siempre a los demas. Segun
los autores toda agresion es injustificable, porque puede traer
graves consecuencias en el plano fisico, verbal y mental a las
victimas y puede vulnerar la autoestima y dignidad. Cuando un
estudiante golpea a otro no solo lo agrede fisicamente, sino que

psicolégicamente le genera temor y frustracion.
Conflictos

Cuando nos referimos a los conflictos lo relacionamos con
una serie de casos que se reflejan en el ambito interpersonal, y se
aparecen cuando existe contradicciones ante una situacion, objeto,
decision o necesidad. Sin embargo, saber manejar los conflictos es
muy importante ya que Si ho se manejan correctamente pueden
generar violencia y agresion. Asi lo confirma (Parra, et al, 1999,
citado por Lépez et al, 2013) que sefialan que cuando no se
manejan adecuadamente pueden derivar en agresividad, lo que
lleva a la violencia. Los conflictos se pueden presentar en cualquier
institucion educativa, especialmente en el aula, pues es el lugar

donde se evidencian con mayor frecuencia las agresiones.

Entorno

«El entorno comprende tanto los factores de apoyo como la
familia, como aquellos de riesgo, que pueden evidenciarse en el
consumo de drogas y alcohol, los cuales inciden y condicionan de
modo causal la conducta de comportamientos violentos...»
(Pinheiro, 2006, citado por Lépez et al., 2013). Las instituciones
educativas constituyen espacios aptos para disminuir estos
elementos que inciden y atentan contra la convivencia escolar. Por
lo tanto, se debe fortalecer el cuidado, la vigilancia y la prevencion
de los estudiantes con acciones concretas y precisas, de esta
manera los nifios y nifias podran desenvolverse con seguridad en

el desarrollo de sus actividades.
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1.5Elementos de la convivencia

151

15.2

El respeto

Lopez et al (2013) sefialan que «Las relaciones son
interacciones sociales que se producen en las instituciones
educativas para el desarrollo académico y de la convivencia,;
constituyen un elemento importante para la comunicacion y el
respeto hacia los otros...» (p.388). Entonces, afirmamos que
cuando entablamos en cualquier lugar una comunicacion con otra
persona lo primero que se nos debe venir en la cabeza es aceptar
la dignidad de aquella persona, sin ningun prejuicio, ni diferencias
ni mucho menos discriminaciones; y comprender que dicha
persona tiene formas de pensar y actuar de modo diferente a la

nuestra.
La afabilidad

Es la predisposicion positiva que tenemos al relacionarnos
con los demas. Un clima cordial va a permitir de manera mas facil
relacionarnos con los demas, pero por el contrario una actitud
negativa e indiferente, no nos va a conducir a nada mas que a
problemas o conflictos. Asi, «la convivencia escolar es considerada
como un componente de la gestién escolar por la importancia de
las relaciones interpersonales de calidad en el desarrollo de
aprendizaje y el clima de la escuela». (Minedu, 2016, p. 2). Por
tanto, podemos concluir que es responsabilidad del director y de
toda la comunidad educativa generar espacios con un clima
propicio para establecer relaciones O6ptimas y armoniosas y
afrontar los diferentes conflictos que se presenten en forma

conjunta.
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1.5.3 Lainteligencia

En la convivencia no basta con tener la intencion de llevarme
bien con los demas, debemos estar atentos a las conductas
agresivas que vulneran la dignidad de los demas estudiantes. Es
importante tener respeto hacia los deméas, tratar con inteligencia,
ponerse en el lugar del otro es decir ser empaticos.

Un nifio o nifia socialmente responsable demuestra su inteligencia
en el trato social y debera saber el comportamiento correcto frente
a los demés. Goleman (2015) citado por Padilla & Valdés (2019),
sefialan que «el desarrollo de la Inteligencia Emocional hoy por hoy
resulta una necesidad y sobre todo una importante herramienta
dentro del aula para aprender a reconocer las emociones propias,

aprender a regular y dominar dichas emociones........ ». (p.18)
1.5.4 La educacion

«La educacion cumple un papel fundamental para el
reconocimiento [y empoderamiento] de la voz de los nifios y
jovenes, y el fortalecimiento de su ser creativo, participativo, social,
cultural, cooperativo, donde a través de la exploracion del mundo
descubra su vocacion...» (Padilla & Valdés, 2019, p.16). Segun los
autores el aprendizaje se constituye en una herramienta
indispensable para lograr una excelente y 6ptima convivencia. Una
buena educacion para la convivencia establece valores y principios
centrados en actitudes basicas para convivir en paz y armonia;
promueve el respeto y la tolerancia y lo mas importante permite
una solucién pacifica de los problemas, porque reconoce las

diferencias de los demas y establece una cultura de paz.
1.6Rol docente en la convivencia

«El rol del profesor es ser un mediador entre los estudiantes y el
proceso de convivencia, pues es él quien, en ultima instancia, facilita el

desarrollo de conocimientos, habilidades y actitudes de los
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estudiantes...». (Retuert & Castro, 2017. citado por Rojas & Nail, 2022, p.
48).

La convivencia escolar es sinénimo de respeto y tolerancia; pero
estos principios se construyen en el quehacer educativo, en el que el
protagonista principal es el docente; pero no es una tarea facil este trabajo
se realiza en conjunto, docentes, estudiantes y padres de familia por eso,
es necesario que el docente conozca el entorno familiar y el contexto en

donde se desenvuelven los estudiantes.

1.7La familia en la convivencia

«El estudio cientifico de la socializacibn comenz6 con Freud. Su
mayor contribucion fue su analisis del desarrollo de la conciencia, con la
sugerencia de que los nifios incorporan o asumen las actitudes a travées
de un proceso de identificacion...». (Grusec, 2022, como se citd en
Bolafios & Stuart, 2019, p.145). Segun los autores la convivencia dentro
de la familia nos permite convivir todos juntos construyendo un ambiente
gue se incluya a todos los miembros, en el que todos aprenden de las
dificultades que se presenten en el dia a dia; generando acuerdos y
compromisos que se deben cumplir y construyendo aprendizajes para la
vida.

La convivencia es importante dentro de la familia, porque permite
sentar las bases y complementa una formacién basada en valores, donde
los estudiantes practiquen el respeto, la empatia y la tolerancia. Esta
construccion se dara siempre y cuando el tipo de familia y su composicion
sea sélida y de buenas practicas. De esta manera, puedan influenciar de

forma positiva en el proceso de socializacion.

1.8Principales dificultades de la convivencia

En la actualidad existe una gran preocupacion en todas las
instituciones educativas referentes a los conflictos relacionados a la
convivencia escolar. Se presentan diversas situaciones que van desde los
ataques fisicos y la violencia verbal o psicologica, hasta el escaso respeto

a las normas de convivencias y acuerdos establecidos dentro y fuera de
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la institucién educativa. También, podemos mencionar que no existe
respeto por las diferencias culturales entre los estudiantes, trayendo como
consecuencia la exclusion social y el bullyng. Lamentablemente, estas
situaciones si no son tratadas de forma adecuadas y oportunas

aumentara su gravedad provocando, acciones fatales.

«Es por eso que cobra mucha importancia el trabajo que deben
realizar los docentes con sus nifios y nifias dentro del aula en la
construccion de valores y principios enmarcados en una convivencia

pacifica y positiva.....» (Avendafio et al, 2021, p. 23).

Ante tal afirmacion podemos complementar que las diferentes
formas de interactuar de los nifios dentro de las aulas de clases seran
influenciadas por la capacidad de liderazgo que tendra el docente para
generar conductas positivas. Es decir, que el nifio pueda realizar

comportamientos y conductas en beneficios de él mismo y de sus pares.

2. Estrategias para fortalecer la convivencia
2.1Estrategias ludicas

Sanz (2019) seinala que «el juego constituye el medio natural de
autoexpresion del nifio. Mientras juegan, ejercitan todas sus capacidades.
Jugando corren, saltan, utilizan sus reflejos, practican la motricidad,
desarrollan su sistema psicomotor. Los nifios se comunican y se expresan
a través del juego...». (p. 307). Para dicho autor la actividad ludica es
indispensable en la construccion de capacidades y potencialidades de los
nifos, y también para su aprendizaje ya que a través de ellos (los juegos)
los nifios pueden potenciar su imaginacion, reconocer el medio social en
donde se esta desenvolviendo, exponen su vision individual de ver el
mundo, manifestando su creatividad y todo lo hace a través del lenguaje
ya sea oral o corporal. Por tanto, una muy buena alternativa resultan ser
los juegos tradicionales, porque permiten socializar normas, principios y
valores que favorezcan a una Optima convivencia escolar, claro todo ello

con la participacion activa de los educandos, profesores y progenitores.
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«En la terapia del juego también es importante y necesario trabajar
con los progenitores y promover en ellos un cambio de actitud que les
permita comprender mejor a sus hijos y entender las consecuencias de la
relacién que establecen con ellos...». (Stevens,1976 citado por Sanz, p.
311). Para el autor la familia es indispensable en el desarrollo del juego la
cual ve a permitir un mayor entendimiento y comprensién de la
convivencia familiar; que a veces no es favorable ni en el seno del hogar
ni en las aulas, porque no se promueve principios como el respeto, la

solidaridad y la empatia.
2.2Estrategias de contencion

Son estrategias que permiten llamar la atencién al estudiante, les
hacen reflexionar sobre situaciones vividas en el aula, y sobre el
comportamiento inadecuado y realizado por ellos; los exhortan a
comportarse de la mejor manera, haciéndoles entender que los
comportamiento o conductas impropias o inadecuadas no estan
permitidas en el aula de clases. «Se emplea la exhortacion y el regafio
como métodos que pueden producir algun cambio en ciertos

comportamientos de los nifios y nifias... ». (Chavez et al., 2017, p.217).

Para los autores, en la escuela el docente debe hablar con los nifios
y nifias y preguntarles ¢ Por qué lo hiciste? Para que los nifios puedan dar
sus argumentos de lo ocurrido. Si dos nifios tuvieron un conflicto pues
llamarlos a los dos y dialogar con ellos, pero cuando ellos solo dicen «es
gue me hicieron eso», no esta reconociendo su corresponsabilidad, claro
sila tuviera. Por tanto, es importante que el docente logre que el nifio tome
conciencia que él también contribuyé con el conflicto, para que a partir de

ahi haga un proceso de reflexion de su conducta.

Segun Chavez et al. (2017) «La estrategia de contencién tiene dos
fases muy importantes que son: Primera fase de la estrategia, se emplea
la concertacion y el dialogo y a los estudiantes si han realizado alguna
reaccion violenta que pidan disculpas a su compafero; para

posteriormente reubicarlos en otro lado del salén de clases. Segunda
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fase de esta estrategia, implica que en todo momento el docente no debe
perder de vista al nifilo o nifia para que si en algin momento vuelva a
cometer el mismo comportamiento pueda aplicar la estrategia. Ademas,
se puede solicitar el apoyo de los padres de familia u algun otro pariente

para que en casa pueda también aplicarse esta estrategia».

En las fases que presenta el autor existe una intencionalidad de cambiar
o modificar una conducta o comportamiento y que los estudiantes
entiendan las normas y acuerdos establecidos. Al nifio se le anticipa que,
de no cumplir las disposiciones y expectativas establecidas por sus
demads comparfieros, no seguira permaneciendo en el grupo,
complementariamente se asigna un castigo que no es fisico l6gicamente,
sino que esta relacionado con sus gustos y preferencias. Bajo esta guia

se es muy probable que se tenga éxito.

2.3Estrategias pedagodgicas

«Conversar con los nifios e investigar sobre el conflicto son aspectos
considerados dentro de esta estrategia de solucion: la docente conversa
con el estudiante para conocer las causas de la agresion y hacerles
reflexionar que todo problema se puede resolver con el didlogo y no
golpeando. » (Fierro, 2005 citado por Chavez et al., 2017, p. 67).

Segun el autor estas estrategias permiten el trabajo asociativo y la
pertinencia a diversos grupos, desarrollan en los estudiantes la
organizacion y la rotacion de equipos, aspecto fundamentar para lograr la
integracion. Como una estrategia pedagogica las docentes distribuyen a
los estudiantes «problemas» en grupos tranquilos para que dichos
compaferos permitan moldar las conductas o comportamientos bajo

ciertas indicaciones.

Asi mismo Chavez et al (2017) ponen en ejecucion algunas técnicas
para el trabajo especifico como el analisis grupal del reglamento interno,
el semaforo de la conducta, la técnica del adiés y las laminas de

convivencia. Los autores nos quieren dar entender que las técnicas que
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presentaremos a continuacion permiten fortalecer la convivencia entre el
docente y los estudiantes en la medida en que se va a trabajar las normas
de convivencia; y pueda el docente tomar acciones individuales o
grupales para moldear ciertos patrones conductuales negativos acorde a

lo que se quiere obtener de los estudiantes.

2.4Semaéaforo de la conducta

«Consiste en autoevaluar y coevaluar el comportamiento conforme
a las reglas establecidas en el grupo. Varia su uso. Algunas educadoras
ocupan esta técnica como inicio y cierre de las jornadas de trabajo y otras
semanalmente». (Chavez et al. 2017. p.68)

Esté técnica Consiste en medir en forma individual y colectiva y en
base a las normas y acuerdos establecidos, las conductas de los
estudiantes que han presentado o evidenciado durante el tiempo que se
realizado las clases. Se orienta a medir el nivel de las emociones y
conductas de los estudiantes para ensefiarles abordar y dar solucién de
forma efectiva a la carga emocional que presentan en determinadas

situaciones.

2.5Latécnica del adiés

«Es un ejemplo del cambio de grupo y se aplica cuando no se
observa una modificacion en la conducta del alumno. ¢ En qué consiste?
Se traslada al alumno a otro grupo bajo el supuesto de que, esto ayudara
a que sea consciente de sus acciones y regule su conducta».. (Chavez et
al. 2017, p.68)

Esta técnica consiste en que un nifio presenta un mal
comportamiento y el docente intenta corregirlo una y otra vez, pero
fracasa; entonces el docente decide trasladar al estudiante a otro grupo,
esta decision debe ayudar a que el grupo pueda moldear o cambiar esa

conducta inadecuada.
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Esta herramienta nos afirma que podemos mejorar o cambiar una

conducta negativa de los nifios mediante la cooperacion de grupo.
2.6 Atencion individualizada

«Se proporciona en aquellos casos donde los pequefios no logran
realizar sus actividades por si mismos. No obstante, las entrevistadas
sefalan que la cantidad de alumnos que integran sus grupos les impide
brindar diariamente este tipo de servicio a quienes lo requieren». (Chavez
etal. 2017, p.69)

Bajo nuestra percepcidén como investigadoras consideramos que la
atencioén individualizada permite ubicar a cada nifio o nifia en diferentes
grupos de acuerdo a sus intereses y carencias. La docente planifica sus
actividades académicas en base a los intereses y ritmos de los
estudiantes, entendiendo que no todos tienen la misma velocidad para
comprender situaciones o abstraer acuerdos y normas. De esta manera
la docente puede controlar situaciones modificando materiales,
estrategias, técnicas y recursos educativos. Es una herramienta clave
para mejorar la educacién, la docente tiene que darse un espacio para a
atender a cada nifio de forma separada segun la necesidad e interés de

cada nifo.
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Conclusiones

1. La convivencia es el proceso mediante el cual se aprende a convivir juntos; ésta
se caracteriza porque se sustenta en el respeto y en el trato armonico, pero
también es inclusiva porque permite asumir y respetar las diferencias de los
demas. La convivencia establece normas y acuerdos construidos por los mismos
integrantes del grupo, fomentando de esta manera la participacion y la
cooperacion; por tanto, si se presenta un conflicto pues todos participarian en la

resolucion del mismo.

2. La convivencia promueve la construccion de principios como el respeto, la
empatia, tolerancia e interculturalidad, que son un conjunto de cualidades que
van a guiar el camino del estudiante a lo largo de toda su vida. Ademas, contienen
factores que van a incidir en la forma como se presentan los conflictos, como la
cultura escolar, la violencia, las tenciones y el entorno escolar, constituido por la
familia y la sociedad. Por lo tanto, la convivencia debe ser fortalecido desde la

familia como cuna de la sociedad.

3. La convivencia es importante, porque representa una forma de vivir
armoniosamente respetando y valorando las diferencias, desenvolviéndonos a
través de las relaciones interpersonales dentro del contexto educativo,
convirtiendo a las instituciones educativas en lugares donde el estudiante
aprenda a convivir respetando las normas y los acuerdos establecidos y

relacionandose con sus comparieros de forma sana.

4. Entre las estrategias para fortalecer la convivencia escolar tenemos las ludicas,
gue estan relacionados con los juegos, las cuales van a permitir socializar
normas, principios y valores que favorecen una éptima convivencia. Las
estrategias de contencion tienen como finalidad lograr que el estudiante
reflexione sobre su comportamiento inadecuado, mediante el didlogo y la
participacion que involucre al nifio, a los docentes y a los progenitores; y
finalmente las estrategias pedagdgicas, que se emplean para atacar el
problema de raiz, indagando causas y consecuencias mediante el analisis y

el cuestionamiento al propio estudiante.
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Anexo

Tabla 1: Esquematizacion de la ruta de construccion de la monografia

Categorias de

investigacion

Categoria priorizada

(Monografia)

Objetivo general

Objetivos especificos

Desarrollo tematico

Subcategorias

Juegos tradicionales para
mejorar la convivencia en
nifios de 4y 5 afios de la L.E.I.
N° 16074 Yanuyacu, Jaén,

Cajamarca — 2023

Practica pedagbgica de la
convivencia en educacion

inicial

Sistematizar, en una
monografia de compilacion,
informacion relevante de la
practica pedagogica de la
convivencia en educacién
inicial.

1.

2.

Buscar informacién
en fuentes primarias 'y
secundarias.

Seleccionar
informacion  segln
criterios de
pertinencia.
Organizar la
informacion  segln

categorias previas y
categorias
emergentes.

Desarrollo Tematico

1. Alcances de la convivencia
1.1. Definicién de convivencia
1.2. Caracteristicas d la
convivencia

1.3. Importancia de la
convivencia

1.4. Factores de la convivencia
2. Estrategias para fortalecer
la convivencia

2.1. Estrategias ludicas

2.2. Estrategias de contencion
2.3. Estrategias pedagogicas

Nota: Tabla construida a partir de categorias a priori y categorias emergentes
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