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RESUMEN

El trabajo de investigaciéon tuvo como propdsito analizar y fundamentar la
comprension de textos escritos en educacion primaria; la metodologia
comprendio la indagacion descriptiva, bibliografica y analisis documental que
permitieron sistematizar y textualizar la informacion recabada. Los resultados
obtenidos en este proceso confirman que la comprension textual es un proceso
progresivo, gradual y complejo que involucra la combinacion y movilizacion
auténoma de capacidades cognitivas y metacognitivas en la construccién de
significados; necesita de la motivacion, modelacion y acompafiamiento de los
docentes y padres de familia, y la aplicacién de recursos y herramientas
didacticas pertinentes. Se concluye que la comprensién de textos es una facultad
de apropiacion de informacidn, un proceso intencionado e interactivo que implica
la decodificacion, interpretacion y construccion de significados especificos y
globales, que mejora el rendimiento académico, la estimulacion del
razonamiento y pensamiento légico, deductivo, critico y holistico; producto de
acciones pedagogicas planificadas, organizadas, contextualizadas vy

consensuadas; articulada a la expresion oral y escrita.

Palabras clave: Compresion de textos, aprendizaje de la comprension lectora,

estrategias de compresion de textos.
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ABSTRACT

The purpose of this research was to analyze and substantiate the understanding
of written texts in primary education. The methodology included descriptive and
bibliographical research and documentary analysis, which allowed for the
systematization and textualization of the information collected. The results
obtained in this process confirm that text comprehension is a progressive,
gradual, and complex process that involves the combination and autonomous
mobilization of cognitive and metacognitive abilities in the construction of
meanings. It requires the motivation, modeling, and support of teachers and
parents, and the application of relevant teaching resources and tools. It is
concluded that text comprehension is a faculty of information appropriation, an
intentional and interactive process that involves the decoding, interpretation, and
construction of specific and global meanings. It improves academic performance,
stimulates logical, deductive, critical, and holistic reasoning and thinking, and is
the product of planned, organized, contextualized, and consensual pedagogical

actions, articulated with oral and written expression.

Keywords: Text comprehension, reading comprehension learning, text

comprehension strategies
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INTRODUCCION

Lograr una educacion equitativa, resiliente, inclusiva, integral y eficiente
es ahondar en el desarrollo de las capacidades comunicativas en los estudiantes,
especificamente la comprension de textos; sobre todo hoy en dia en la sociedad
lo que predomina es la sobre abundancia de informacién, la misma que necesita
de su procesamiento y aprovechamiento racional para gestionar oportunidades,
ser competitivo en cualquier ambito de actuacion; estar a la altura para demostrar
un desempefio eficaz, critico, auténomo y de calidad. A lo descrito, también se
debe destacar la consolidacion de la cultura lectora como plataforma y patrimonio
de desarrollo personal y social que involucra la construccidén de habitos lectores,
y la apropiacion de conocimientos en constantes interacciones con diversos

contextos socioculturales (Vasquez, 2022).

El presente trabajo aporta conocimientos que complementan y sirven a
los docentes de primaria para responder a la crisis lectora y superar limitaciones
que presentan los estudiantes en la comprension de textos escritos. En ese
sentido, es importante porque va a contribuir en reorientar el desarrollo de
capacidades como la localizacién, seleccion y abstraccion de informacién
explicita e implicita; fomentar el razonamiento inferencial, deductivo, e
interpretativo; asi como, estimular y potenciar el pensamiento reflexivo y critico.
De igual forma, ofrecer a los docentes orientaciones sobre los procesos mentales
y estrategias que puedan incluir en sus programaciones y sesiones de

aprendizaje.
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El objetivo del trabajo de investigacion se expresa en analizar diversas
concepciones tedricas sobre la comprension de textos escritos; proposito que
incluyé la descripcidn de los procesos que intervienen en el aprendizaje de la
comprension lectora en los estudiantes de educacion primaria, y la seleccion de

estrategias que favorecen la comprension de textos.

El proceso metodoldgico que sustento el estudio estuvo orientado por la
investigacion descriptiva, por su alcance correspondio la revisién bibliografica y
el procesamiento de la informacion tuvo lugar mediante la técnica referida al
analisis documental. La indagacion descriptiva permitio analizar, interpretar,
caracterizar y fundamentar la capacidad de comprension de textos escritos
sistematizando conocimientos comparativos, contextualizados y sistematicos
(Valle et al., 2022). Por su parte, la revision de fuentes de informacién consistio
en la definicion del tema monografico, luego explorar en bibliotecas web,
repositorios y revistas digitales libros y articulos cientificos, los mismos que
fueron examinados y seleccionados hasta la interpretacion y textualizacion en el
informe mamografico (Mufoz et al., 2022). El procesamiento de la informacion
se hizo siguiendo los objetivos preestablecidos; el analisis de la informacién
congruente con el estudio; evaluacién y organizacion del contenido en una matriz

de sistematizacion, y construccién de los conocimientos tedricos y empiricos.

La estructura del cuerpo del trabajo de investigacion comprende el
desarrollo tematico, compilado en tres campos; el primero referido a la
comprension de textos escritos que incluyd aspectos conceptuales, relevantes y
los niveles de comprension de textos. El segundo campo esta referido al
aprendizaje de la comprensién lectora en estudiantes de educacién primaria que
contiene los procesos cognitivos, metacognitivos, roles y acompafiamiento de
los maestros y padres en el aprendizaje de la comprensidn lectora; y el tercero,
comprende las estrategias de comprension: antes, durante y después de la
lectura, y las estrategias de iniciacidén, seleccidon, prediccion, confirmacion y
correccion. Finalmente se presentan las conclusiones teodricas que sintetizan la

globalidad de la investigacioén y las referencias.



DESARROLLO TEMATICO

1. COMPRENSION DE TEXTOS ESCRITOS
1.1. DEFINICION

La comprension relacionada con textos escritos es una capacidad
compleja que consiste en entender e interiorizar el significado, mensajes y las
ideas explicitas de un texto; implica la construccion y representacion cognitiva
del contenido; traducir y decodificar los codigos y signos escritos; combinar
coherentemente las estructuras mentales, psicolégicas y emocionales con la
informacion textual; sumado a ellos, procesos vinculados con el conocimiento
previo, la memoria de trabajo u operativa; el analisis logico, literal, inferencial,
critico; el uso de técnicas, estrategias y método que sirven de medios o
intermediarios entre el lector, deduccion de significados, el texto y contexto
(Calderon et al., 2022).

Estas perspectivas, permiten aclarar percepciones sobre cémo
desarrollar la comprension textual, puesto que esta actividad no solo es un
proceso cognitivo, sino por el contario, requiere que los estudiantes gocen de
una buena salud emocional, psicolégica y socioafectiva, para leer, comprender
y al mismo aprender; aspectos que van a garantizar en ellos, realizar con
eficiencia el reconocimiento literal de la informacion, abstraer, inferir e interpretar
situaciones subyacentes del texto, igualmente, emitir opiniones y juicios criticos

propios producto de la deliberacién racional y auténoma.
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Ramirez et al. (2022), conceptualizan esta competencia comunicativa
como la interaccion intencionada entre el lector, texto y contexto; un proceso
racional donde se ponen de manifiesto los intereses personales, saberes
previos, la informacién que contiene el texto, los escenarios contextuales, para
lograr la decodificacion, interpretacion, construccion y relacion de significados;
obteniendo como producto la compresién conceptual, procedimental y funcional
del texto leido. Por tanto, leer comprensivamente consiste en la transaccion e
intercambio de informacién del autor del texto al lector; de igual forma, se deduce
que las personas comprenden y construyen significados teniendo como base el

manejo de informacion, habilidades linguisticas y sus propios conocimientos.

De acuerdo a lo descrito, resulta importante que los docentes conozcan
los procedimientos mentales y estratégicos para mejorar la comprensiéon del
texto escrito en los estudiantes, esto incluye tener claro los procesos cognitivos
que forman parte de la interpretacién, analisis, comparacion, sintesis,
evaluacion, codificacion, decodificacién; diferenciar las dinamicas que encierran
los diversos tipos de textos; ademas, es necesario, tener en cuenta las
regularidades y secuencias que facilitan la compresion elemental, analitica y
global de los textos, como los objetivos que movilizan la lectura; identificacion de

personajes, caracteristicas hasta tareas de mayor complejidad.
1.2. IMPORTANCIA DE LA COMPRENSION DE TEXTOS ESCRITOS

La comprension de textos es importante porque los estudiantes tienen la
oportunidad de analizar, interpretar, analizar y aprender nuevos conocimientos;
estimula el reconocimiento explicito del texto; abstraccion cualidades, atributos,
significados y mensajes implicitos, ademas, construir perspectivas, percepciones
y opiniones sobre diversos aspectos de su realidad; asimismo, contribuye en el
desarrollo del pensamiento autbnomo, critico y creativo; la recuperacion de
saberes previos, generacion de expectativas, propdsitos; asi como, la
proyeccion, imaginacién y anticipacion de contenidos; igualmente, permite la
formulacidn de hipétesis; decodificacion de signos y simbolos que contienen los

textos escritos; y la interaccion entre el autor, lector y el texto (Pefia et al., 2021).

Al respecto, la relevancia de trabajar en las aulas de primaria esta
facultad implica asegurar el desarrollo personal, cognitivo y socioemocional
porque los estudiantes van a procesar, organizar e interiorizar informacién de su
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interés, construir sus propios aprendizajes; mejorar sus habilidades
comunicativas orales y escritas; ampliar el vocabulario; leer, analizar, interpretar
y evaluar la informacion de los textos escritos; igualmente, cuando el alumno
comprende emerge de él opiniones argumentadas, toma de decisiones

informada y es capaz de afrontar cualquier accion comunicativa.

También es esencial porque la compresion implica no solo la
interpretacion de significados del autor del texto, sino, la construccion de
significados y aprendizajes propios; impulsa al estudiante a indagar y ampliar la
informacion vinculando y entretejiendo con otros aportes, tal es el caso, cuando
encuentra en los textos palabras técnicas, cientificas o términos especializados
e induciéndolos en la busqueda de sus definiciones conceptuales; igualmente,
ocurre con la compresion semantica y sintactica de algunos parrafos, donde
muchos de ellos contienen signos, oraciones, combinaciones de palabras,
proposiciones, frases, aspectos que por su complejidad necesitan de profundizar

la compresién de los textos de parte del lector (Bravo & Garzon, 2023).

Es de vital importancia que los docentes orienten en sus estudiantes que
la comprensién de los textos escritos no solo se limita al contenido que
presentan; por el contrario, que también se apoyen en otras informaciones que
le faciliten aclarar términos, oraciones, frases, incluso parrafos cortos o extensos;
promoviendo de esta manera la relacién intertextual; asimismo, enfatizar que el
dominio de las estructuras gramaticales explicitas en los textos posibilitan mayor
profundidad y comprension de los mismos; a su vez, tener presente siempre que
las experiencias, el entorno en el cual se desenvuelven y los saberes que traen
consigo también son elementos que contribuyen al analisis compresivo de los

textos.
1.3. NIVELES DE COMPRESION DE TEXTOS ESCRITOS

El proceso de comprension de textos escritos persigue acciones
interactivas que tiene el lector con la informacién, con el propdsito de describir,
analizar, interpretar, valorar y construir significados personales; en ese sentido,
su materializacion obedece a niveles intencionados que se caracterizan por
incluir criterios de gradualidad, progresion y complejidad de entendimiento
textual (Cieza, 2023).
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1.3.1. Nivel Literal

Este nivel es la base para avanzar hacia una comprension de mayor
profundidad. Consiste en identificar, describir y entender de forma clara, precisa
y logica el contenido explicito que proporciona el texto; para ello, el lector
reconoce detalles concretos relacionados con: personajes, espacio, sucesos,
tiempo y secuencias que se manifiestan de manera ordenada. Igualmente,
implica la comprension directa de significados de palabras, frases, oraciones,
captar y memorizar pormenores, pasajes, ocurrencias especificas; ademas,
discernir examinar y descifrar el sentido de las palabras puesto que muchas de
ellas encierran en si misma diversas interpretaciones, sumado a esta accion los
lectores comparan términos para conocer similitudes, diferencias, incluso
distinguir homofonas; seguidamente, reconocen la funcion y significado de los

prefijos y sufijos (Cieza, 2023).

En los estudiantes de primaria la comprension lineal o literal se expresa
en la recuperacion de informacion explicita, decodificacion de signos escritos,
reconocimiento de la estructura perceptible del texto, identificacion y descripcion
de lugares, personajes, desenlaces, trama, tiempo, ironias, humor. Para Zea et
al. (2024), las capacidades cognitivas y sensoriales que demanda este nivel se
expresan en: observar, comprobar, identificar, discriminar, emparejar, ordenar,

relacionar, secuenciar, memorizar, nombrar los elementos tangibles del texto.

Segun el aporte de Peralta (2024), leer literalmente es navegar en la
superficialidad del texto, el estudiante se centra en la obtencion, extraccion y
decodificacion basica de la informacion. Los desempefios que se esperan es
conocer el tipo de texto, personajes, ideas secundarias y principales,
familiarizacién con el tema, manejar procedimientos estratégicos; asimismo,
completar frases, oraciones, ideas; localizar imagenes, conectar la informacion

entre los parrafos; reconstruir secuencias de imagenes y textuales.
1.3.2. Nivel Inferencial

Se refiere a un proceso lector que transita hacia la comprension textual
implicita; lograr este nivel requiere que los sujetos establezcan conexiones y
deduzcan significados que no estan explicitos en el texto; poniendo en practica

procesos cognitivos como el razonamiento y la recuperacion de saberes previos
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para interactuar con el contenido e inferir aspectos subyacentes que contiene el
texto (tema, significados, mensajes, ensefianza, valores, intencion del autor).
Favorece en el lector ampliar, enriquecer y completar la informacion textual a
partir de sus propias reflexiones e interpretaciones. Asimismo, en este nivel
comprensivo ponen de manifiesto capacidades asociadas con la prediccion de
hallazgos de acuerdo a la informacidén expuesta; deduccién de mensajes y
ensefanza implicitas, definir posibles titulos que engloben la esencialidad de la
lectura; de igual modo, demuestran habilidades lectoras relacionadas con
identificacion de ideas fuerza, claves, reconstruir, resumir y sintetizar la
informacion; y comprender géneros literarios propios del lenguaje figurado
(Cieza, 2023).

Su alcance se manifiesta en hacer que los estudiantes sistematicen
informacion, relacionen aprendizajes y vivencias previas con el contenido del
texto para construir inferencias de los conocimientos implicitos que brinda el
texto; asimismo, conseguir que haya una comprension global de los significados
textuales, apoyandose en la interpretacion, reestructuracién e implicacién
proposicional, el desentramado y descubrimiento de significados subyacentes.
De acuerdo con Zea et al. (2024), las habilidades mentales que ejercitan los
estudiantes se refieren a: comparar, extraer informacion, categorizar, inferir,
interpretar, clasificar, analizar, contrastar causas y efectos, predecir, estimar,

generalizar, sintetizar, resumir, resolver, anticipar.

Para Peralta (2024), los estudiantes movilizan y combinan habilidades
de interpretacion, deduccién, conexion e interaccion légica y construccién de
significados implicitos del texto, a la par exterioriza sus saberes previos. Los
desempefios a trabajar en el estudiante: habilidad para inferir informacién
relevante, abstraer el proposito, descubrir el tema central, deducir secuencias,
comparaciones (diferencias y semejanzas), significados de las palabras vy
expresiones, caracteristicas (personas, personajes, animales, objetos y lugares),
predecir y anticipar resultados, parafrasear contenidos textuales; elaborar

organizadores mentales; formular y comprobar hipotesis lectoras.
1.3.3. Nivel Critico

Teniendo como base el analisis literal denotativo y la interpretacion

connotativa, los lectores en el nivel critico muestran sus capacidades y
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percepciones comunicativas autonomas y auténticas, reflejando en ellos la
predisposicién de evaluar, reflexionar y asumir posiciones tedricas personales
sustentadas en la informacion del texto y respaldadas en la experiencia y
conocimiento previo. Los procesos cognitivos que exterioriza en este nivel son:
discernimiento de la estructura textual, evaluacion de la informacién, generacion
de juicios valorativos, cuestionar las actuaciones y decisiones de los personajes,
discrepar los planteamiento del autor; distinguir opiniones objetivas y subjetivas,
hechos reales y ficticios; evocar y argumentar intenciones, motivaciones e
implicaciones profundas que quiere dar a conocer el autor del texto, aspectos

que transversaliza la compresién explicita e implicita (Cieza, 2023).

La comprension de nivel critico en los estudiantes significa el dominio
conceptual, linguistico y literario profundo del lector, emite juicios propios sobre
la relevancia e irrelevancia; delibera con la ideologia y pensamiento del autor con
fundamentos, razonamientos y argumentos consistentes y profundos, llegando
incluso a proponer alternativas, explicaciones y extensiones al contenido textual.
Al respecto Zea et al. (2024), consideran que entrar en este nivel implica que los
estudiantes estan en condiciones de debatir, evaluar, entrelazar opiniones e
ideas, valorar, juzgar, cuestionar, reflexionar, opinar, fundamentar, sustentar,

argumentar de forma auténoma, libre e independiente.

2. APRENDIZAJE DE LA COMPRENSION LECTORA EN ESTUDIANTES
DE EDUCACION PRIMARIA

21. PROCESOS COGNITIVOS Y METACOGNITIVOS EN LA
COMPRENSION DE TEXTOS ESCRITOS

- Procesos cognitivos: leer textos escritos es una facultad de los
estudiantes para comprender el mensaje textual mediante codigos sensoriales,
implica diversos recursos cognitivos que contribuyen en la comprension y
asimilacion de aprendizaje de forma adecuada, Maestre & Gonzalez (2023),
plantea diversos procesos mentales que activa el lector en el proceso lector entre
ellos: capacidad para reconocer, identificar, codificar; entender, reflexionar,
asimismo, sefialan que el procesamiento de la informacion exige al estudiantes
integrar, coordinar y combinar acciones cognitivas como la percepcion, atencion,

memoria y conciencia fonoldgica.
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La percepcién: el lector interpreta y organiza el contenido fisico,
estimulado y produciendo el impulso para discriminar visual y auditivamente el
texto e interiorizar informaciéon. Estimular la percepcion en los estudiantes es
poner en practica la capacidad para procesar, asimilar y memorizar las palabras,
frases y signos ortograficos escritos, para tal fin, una vez que se realiza la
captacion de la informacion se interpreta, analiza y comprenden sobre la base

de los conocimientos previos.

La atencion: el lector accede a la informacion textual de forma selectiva;
mantiene control constante de la accion lectora, decodificacion de la informacion,
y el procesamiento mental de los conocimientos relevantes que desea obtener;
ademas, regula en el cerebro la entrada y salida de informacion produciendo la
comprension textual (Silva et al., 2023). Activar la atencion en los estudiantes es
lograr su concentracion en la lectura del texto, mantener controlado los
distractores e interferencias que desvian o perturban el acto lector; ademas,
posibilita el eficiente procesamiento del contenido, y centra todos los esfuerzos

mentales en la consolidacién de significados.

La memoria: permite que el lector controle, regule, almacene y manipule
la informacion en el trazo de la memoria de trabajo, en la medida que leen y
construyen significados van guardando informacién que puede ser temporal, o
permanente. La memoria visual facilita la identificacion de las unidades graficas,
y la memoria auditiva favorece comprender la correspondencia de los fonemas
y las percepciones visuales. Durante la lectura de textos los estudiantes tienen
que almacenar, recobrar y delimitar la informacion que van a memorizar; esta
accion puede presentarse acumulando conocimientos propios del autor del texto
0 como producto del procesamiento operativo y funcional que ellos mismos

construyen.

La conciencia fonoldgica: el lector manipula los sonidos del habla a
través del reconocimiento y dominio de los fonemas y silabas unidades
abstractas que diferencian significados; combinan capacidades asociadas con la
lectura y escritura. Es clave en la compresion de textos, en ese sentido los
estudiantes deben ser capaces de reconocer los sonidos de las palabras o del

lenguaje textualizado; asimismo, sirve de puente para transferir los elementos de
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la informacion grafica del texto hacia la informacién verbal; produciéndose la

conexién y conciencia léxica, silabica y fonémica.

Maestre & Gonzalez (2023), también consideran otros procesos
cognitivos implicitos que garantiza la comprensidn de textos escritos: el analisis
que consiste hacer una lectura relacional y fragmentada; sintesis, donde el lector
luego de analizar integra los componentes textuales para lograr una
comprension global del texto; comparacion, que permite al lector encontrar en el
texto similitudes y diferencias (objetos, personajes, hechos, situaciones); y
clasificacion, que ayuda a construir esquemas y mapas mentales dividiendo los
aspectos generales en especificos, teniendo en cuenta conceptos, jerarquias,

conexion de complementariedad, inclusién y exclusion.

Estos procesos cognitivos (analisis, sintesis, comparacion y
clasificacion) en la comprension textual de los estudiantes de primaria facilitan
que reconozcan y decodifiquen grafias, letras, palabras, oraciones, frases y
lograr comprender el texto; a esto se suma, la construccion de significados;
sintesis de ideas relevantes, resumenes del texto; identificacion de situaciones
donde los personajes discrepan, se ponen de acuerdo, ademas, de comparar
cualidades y caracteristicas de los mismos; igualmente, hacer clasificaciones

agrupando hechos y sucesos segun la ocurrencia, protagonismo, y actuacion.

- Los procesos metacognitivos en la comprension textual siguiendo a
Tamayo (2021) y Silva (2022), son la planificacién, supervision y evaluacion. El
primero refiere que el lector realiza una revision genérica y panoramica del texto
observando imagenes, identificando el titulo, tema, componentes
paralinguisticos, y encontrando sentido para emprender la lectura; ademas del
analisis y contextualizacion de los parrafos; y proceder a elaborar un plan que
incluye metas, predicciones y estrategias lectoras; a ello se suma las preguntas
¢,Por qué leer?, ;Para qué?, jEn qué me puede servir?; lo segundo esta
relacionado con la verificacion y modificacién del plan si lo requiere, la funcion
es hacer ajustes propios de las acciones mediante la reflexion y dando respuesta
a ¢ estoy comprendiendo lo que leo?, s Por qué no entiendo el texto?, s Qué otra
estrategia me ayudaria a comprender?; y el tercer aspecto, consiste en la evaluar
las acciones y estrategias utilizadas a través del resumen, esquemas y mapas

mentales; contrastar las predicciones; y establecer interrogantes metacognitivas
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como: ;,Comprendi el texto?, ¢ cual es el intencion del autor?, ;Qué estrategias
fueron las mas favorables para la comprension?, ;Qué aprendi?, ;cémo lo

aprendi?

La actividad metacognitiva en los alumnos de primaria en el proceso de
planificacion esta dirigida a construir un plan de lectura donde plasme objetivos,
metas, objetivos, actividades, estrategias, y predicciones; en cuanto a la
supervision las tareas a realizar estd enfocada en la revision y uso de las
acciones y estrategias, monitoreo de su propio progreso en la comprension del
texto y la reflexion constante de lo leido; y en relacion a la evaluacion, los
estudiantes verifican y comprueban la afirmacion o discrepancia de las
predicciones; responde con seguridad preguntas y continuan con la reflexion

respecto a sus avances y limitaciones.

Para Romero & Zhamungui (2021), los procesos metacognitivos
permiten que los estudiantes tengan control de su comprension y aprendizaje,
llevandolo a generar nuevos saberes sobre la base de la informacion que
adquiere durante la lectura y la actividad cognitiva que realiza. También recalcan
que es el conocimiento y monitoreo consciente del propio proceso de
aprendizaje, en su desarrollo el sujeto planifica, organiza, regula, reflexiona,
evalua y autoevalua la interiorizacion de conocimientos de forma autonoma,
independiente, libre e intrapersonal; no esta sujeto a la mediacion e injerencia
del docente, haciendo posible que movilice procesos intrinsecos como la

recuperacion de saberes previos y auto verifique si alcanzé lo que se propuso.

Aprovechar los beneficios que ofrecen los procesos metacognitivos en
la formacion lectora de los estudiantes en el nivel primario significa configurar en
ellos sistemas neurales sistémicos, flexibles, y resilientes; ayudandoles en la
comprension global del texto, plasticidad mental para interrelacionar posiciones,
contextos y contenidos; y demostrar eficacia y eficiencia en el procesamiento de
las multiples informaciones que enfrente; de igual modo, trabajar la
metacognicion en el ejercicio docente es una oportunidad para estimular el
pensamiento critico, analitico, reflexivo y argumentativo; por ende, asegurar la
lectura inferencial y valorativa; claro que esto exige que los estudiantes
planifiquen, autorregulen, tomen conciencia, redirecciones y autoevaluen el

desarrollo de la accién lectora.
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2.2. ROL DEL DOCENTE EN EL DESARROLLO DE LA COMPRENSION
DE TEXTOS

El rol de los docentes es fundamental, porque el apoyo pedagdgico, las
motivaciones, orientaciones, asi como el acompafamiento, seguimiento y
monitoreo que realice garantizara una efectiva y eficiente compresion de textos
de los estudiantes. Al respecto, Condori (2021), determind roles y funciones que

todo maestro debe asumir en el desarrollo de esta competencia.

Rol de promotor, animador y motivador en el disfrute y gusto por la
lectura; impulsor de habitos lectores en sus estudiantes propiciando la eleccion
libre y autonoma de libros de su interés, generando ambientes de lectura
agradables; brindando la oportunidad de llevar textos para sus casas; de igual
modo planificando en sus sesiones estrategias del plan lector concertado y
seleccionando junto a sus alumnos un menu de textos, obras, revistas para el

desarrollo de habilidades y desempefios lectores.

Rol mediador y facilitador, implica acompafar a los nifios en su
acercamiento y encuentro con la lectura promoviendo la comprension particular
y global del contenido textual. En su funcion mediadora el docente debe
seleccionar lecturas significativas y de interés para el estudiante; establecer
actividades apropiada para promover la conexion entre sus saberes previos y la
informacion nueva que encontraran en los textos; recrear ejemplos de como
predecir hechos y sucesos, reconocer ideas y personajes principales; asimismo,
establecer preguntas reflexivas y metacognitivas para que expresen sus
opiniones, relacionen la informacion con su entorno y describan que dificultades
tuvieron en el desarrollo de la lectura. Y, en cuanto al rol facilitador, implica que
el docente genere un clima de confianza y afectividad de tal forma que el
estudiante se sienta seguro para emprender la lectura; proporcionar diversas
lecturas para que de manera autonoma los escolares elijan las que desean leer;
crear un ambiente adecuado que permita la socializacion de las experiencias
lectoras y valorar los esfuerzos individuales y colectivos en el progreso de la

comprension de textos

. Las funciones y roles del docente en educacion primaria se sintetizan

en los siguientes: promocionar y perfeccionar la lectura comprensiva de acuerdo
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a las necesidades e intereses de los aprendizajes de los estudiantes; investigar
los estilos y ritmos de aprendizaje, asi como las practicas de lectura en los
escolares, incluye el diagndstico situacional de la competencia objeto de estudio;
promover acciones lectoras integrales y holisticas; hacer un registro de los textos

leidos y evaluar el nivel de comprension de los mismos.

Rol de formador de capacidades de comprensién de textos escritos en
los procesos de ensefianza aprendizaje en las distintas areas curriculares,
optando por un trabajo pedagdgico transversal e interdisciplinar; asimismo, ser
gestor de materiales educativos (libros, textos y otros documentos) que sirvan

de refuerzo a los contenidos que imparte en las aulas (Huarca, 2022).

En el nivel primario es importante que los docentes se preocupen por la
creacion de un clima favorable para la lectura, constantemente motiven y
contagien el gusto por la lectura; generar espacios apropiados donde los
estudiantes se sientan comodos, tranquilos y puedan concentrar en la lectura de
los textos; recomendar siempre que toda actividad lectora necesita de planificar
y organizar la interaccion con el texto, ademas de emplear estrategias que sirvan

de soportes para la comprension del contenido textual.

2.3. ACOMPANAMIENTO DE LOS PADRES EN LA COMPRESION DE
TEXTOS

La funcion de los padres en la formacion personal y reforzamientos
académico de sus hijos es vital, sobre todo en el nivel primario, que es una etapa
de desarrollo en la cual los estudiantes estan constantemente entretejiendo
sinapsis neuronales, ademas de la construccion de esquemas cognitivos y
metacognitivos. Tuesta & Oseda (2021), sobre el acompafiamiento familiar
establecen que en los hogares los padres y madres de familia el andamiaje y
apoyo que brinden a sus hijos en sus aprendizajes es fundamental, sirve de
complemento y refuerzo al trabajo docente; respecto a la comprension de textos,
el rol de los padres es proporcionarles espacios para que organicen sus
materiales de lectura, dedicar un tiempo para leer junto a sus menores; de esta
manera motivar y estimular en casa el interese y habito por la lectura, conversar
con ellos sobre lo leido y comprendido, llevar también un registro de los libros y

textos que leen.
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Acompaniar la actividad lectora en los ambientes familiares implica que
los padres asumen responsabilidades y normas preestablecidas y consensuados
sobre los aprendizajes de sus hijos, expresandose en la comunicacién fluida
entre las partes y disposiciéon de tiempo para mediar en la realizacion de las
tareas; ademas, aconsejar y orientar la importancia de leer y cumplir con sus
trabajos; mostrar actitudes de escucha para conocer las necesidades,
limitaciones y lo que acontece en la vida escolar; comunicarse con el docente de
aula y averiguar sobre el progreso en cuanto al desarrollo de sus competencias
lectoras; crear condiciones fisicas y apropiadas para el estudio; otros aspectos
que ayudan en el acompafamiento lector, es la generacion de vinculos y apegos

positivos.

Para Chuquimia et al. (2024), el acompafiamiento de los padres en los
momentos que sus hijos leen es ofrecerle seguridad y confianza para que
puedan comprender la lectura, asegurar que tengan un buen desempefio en su
aprendizaje y educarlos en base a principios éticos y morales; hacerlos sentir su
presencia en la formacion de comportamientos, habilidades y capacidades
lectoras, aspectos que garantizar el éxito en su trayectoria escolar. Por tanto, el
acercamiento parental potencia la autonomia, autorregulacion y asimilacidén de
conocimientos; incrementa la responsabilidad e interés personal para gestionar
textos que inviten y cultiven la lectura; asimismo, el asesoramiento y
retroalimentacion de los padres posibilita que los estudiantes reciban consejos,
sugerencias y orientaciones para redireccionar y emprender la lectura superando

situaciones adversas y lograr alcanzar sus propésitos.

3. ESTRATEGIAS DE COMPRENSION DE TEXTOS EN EDUCACION
PRIMARIA

3.1. ESTRATEGIA: ANTES, DURANTE Y DESPUES DE LA LECTURA

Mamani et al. (2021), sobre la base de la propuesta de Solé (1998),
plantea que la estrategia antes, durante y después de la lectura es un medio
didactico efectivo que encierra una secuencia de acciones légicas, metddicas,
racionales e integrada que tiene el propésito de garantizar la comprension de los

textos escritos, seguidamente se detallan cada uno de estos pasos.
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- Antes de la lectura: el docente invita a los estudiantes a definir los
objetivos que pretenden alcanzar en la lectura; establecer predicciones y
formular preguntas que requieren ser aclaradas a leer el texto. Es importante que
se sientan motivados a descubrir el contenido y estructura del texto, activen sus
saberes previos, se formulen preguntas, analicen el titulo, planteen hipétesis y

predicciones de lo que puede suceder en la historia.

- Durante la lectura individual o colectiva: el docente solicita que
construyan el significado de las palabras de acuerdo con el contexto, identifiquen
informacion principal, secundaria y relevante; deduzcan e interpreten inferencias,
establezcan otras predicciones. También es necesario que los estudiantes se
familiarizan con la informacion del texto, mantengan la concentracion, fijacion y
movilidad del sentido visual; asimilen, interioricen y memoricen informacion

relevante o tomen decisiones conscientes para encontrar significados.

- Después de la lectura comunica que subrayen y resalten los datos,
palabras e ideas esenciales, anoten en su cuaderno lo que sintetiza el contenido
del texto, elaboren ayudas comprensivas relacionadas con organizadores
cognitivos, hacerse preguntas y responderlas al mismo tiempo. En educacién
primaria este proceso se manifiesta a través de la recuperacion y transferencia
de la informacién comprendida y aprendida a otras situaciones; y mediante la
construccion de resumenes, esquemas cognitivos, reflexiones y respondiendo

interrogantes metacognitivas.

3.2. ESTRATEGIAS: INICIACION, SELECCION, PREDICCION,
CONFIRMACION Y CORRECCION

Teniendo en cuenta a Villalobos (2021) las estrategias que facilitan al

lector en la construccién de significados son las siguientes:

- Estrategia de iniciacion: consiste en la decision de lector para elegir la
estrategia que va a utilizar y en qué momento aplicarla; elabora un esquema
cognitivo que va a orientar el propdsito de la lectura; seguidamente, se conecta
con el texto escrito y empieza con el acto lector. En su desarrollo, combinan la
informacion leida, los significados y esquemas cognitivos construidos; procesos
linguisticos, y los procedimientos estratégicos; producto de esta concertacion de

acciones los estudiantes comprenden los textos.
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Todo proceso lector pasa por la estimulacion y evocacion de los
conocimientos y experiencias previas; seguido de la motivacion extrinseca e
intrinseca para emprender la lectura; a su vez, la activacion de procesos
cognitivos que van a planificar e iniciar la actividad lectora; luego, en su
desarrollo se produce la sinergia y coordinacion que entrelaza la percepcion

visual, operaciones mentales, y los estados animicos de los lectores.

- Estrategia de seleccién: se trata que los lectores identifiquen los
elementos graficos y estructura general del texto, y de esta manera construyen
una imagen util y perceptual. Este muestreo posibilita que el centre su atencion
y analisis en la esencia de la informacién, considerando que no todo lo explicito
garantiza la comprensiéon del texto. Asimismo, la informacién seleccionada se
contrasta con los conocimientos previos, generando la asimilacion vy

transferencia de significados, juicios valorativos y aprendizajes.

Ensefar la compresion textual no solo es leer todo su contenido, por las
variedades y tipos de textos, entre ellos documentos informativos, noticias,
articulos extensos, se hace necesario promover la lectura selectiva o muestral,
orientando a los estudiantes a buscar la informacién de interés, el contenido que
les va a ser util, o se relaciona con el tema que quieren investigar o conocer. Por
su puesto, esta estrategia no es apropiada para leer un cuento, fabula, poesia,
u otros textos narrativos, los mismos que necesitan de hacer una lectura global

para su comprension.

- Estrategia de prediccion: proceso que impulsa al lector a construir
esquemas en su intencion de comprender el texto escrito. La tarea en los
estudiantes es activar procesos mentales para predecir y anticipar lo que
encontrara en la interaccidén con el texto; ademas, los posibles significados que
podria abstraer de la informacion. El segundo paso es deducir inferencias
explicitas e implicitas, que le servira en la comprension conceptual, linguistica y
la asimilacion de conocimientos a los esquemas preestablecidos que posee;

ademas, favorece el sentido y significado de la lectura.

Los atributos de realizar predicciones por parte de los estudiantes es
lograr identificar las ideas y propositos del autor; estimular el pensamiento
analitico, imaginativo y representativo; activar lo que tiene en mente el estudiante
y luego relacionarlo con la informacion y saber de qué trata el texto, adelantar
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opiniones sobre la lectura que van a realizar; modelizar posibles escenarios,
hechos y sucesos, incentivar el razonamiento hipotético y la comprobacion del

mismo en el proceso lector.

- Estrategia de confirmacion: este recurso permite que los lectores
evaluen la prediccion y anticipacion comprobando si tuvo relacion con lo leido
del texto, o no existié coincidencias; conllevando a confirmar y/o rechazar los
planteamientos hipotéticos establecidos antes de la accion lectora. Ademas,
sirve para articular el pensamiento y las experiencias previas con el texto,
resaltando en los estudiantes sus capacidades proyectivas, el analisis de

certezas, la reduccion y comprension de lo incierto.

Facilita en los estudiantes verificar si las predicciones, hipétesis,
estimaciones y anticipaciones concuerdan o discrepan con el contenido del texto;
los resultados que obtengan impulsan a la aceptacién y/o afirmacion de las
opiniones, indicios y suposiciones; generando en ellos la revision, ajustes,
cambios oportunos, readaptaciones de los contextos y planteamientos previos;

hasta validar sus premisas y proposiciones.

- Estrategia de correccion: permite que el lector de forma consciente y
racional admite que los conocimientos y predicciones no son suficientes para
comprender el texto, decidiendo obtener e incorporar mayor informacién a sus
estructuras cognitivas. Consiste en repensar 0 asumir una posicion retrospectiva
frente a sus limitaciones, recurriendo a releer el texto o en todo caso a apropiarse
de otras informaciones adicionales y utiles para la comprension textual. Finaliza
la lectura cuando construye significados propios, y trasladando a alimentar sus

saberes previos (Villalobos, 2021).

Con esta estrategia los estudiantes tienen la oportunidad de auto corregir
y redireccionar sus estrategias, hacer un control y monitoreo minucioso de los
procesos de lectura; leer por segunda vez los parrafos, razonar y tomar
conciencia de sus propias limitaciones y potencialidades lectoras; evaluar en un
primer momento su comprension especifica para dar paso a una comprension
global; de igual modo, construir esquemas cognitivos que ayuden en la

organizacion y retencion de la informacion asimilada.
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CONCLUSIONES

Las fuentes de informacion analizadas e interpretadas confirman que la
comprension de textos es una facultad que asegura la inclusion social,
mejora el rendimiento académico, contribuye en la asimilacién de los
saberes culturales y la estimulacion del pensamiento I6gico, deductivo,

critico y holistico.

Los hallazgos reconocen que el aprendizaje de la comprension de textos
es una actividad intencionada y compleja que necesita de la activacion
de procesos cognitivos, metacognitivos, estrategias didacticas; asi
como, la motivacion, mediacion y acompafamiento de los docentes y

padres de familia.

Los conocimientos que aporta la investigacion sobre comprension de
textos sirven para contextualizar e implementar practicas lectoras
significativas y pertinentes y las estrategias permiten impulsar mejoras
en el desempeio docente y reconstruccion de la practica pedagogica.

La comprension de textos escritos combina y moviliza capacidades
comunicativas relacionadas con expresion oral y produccion textual;
cultiva el habito lector, incentiva, valora y promueve la lectura en diversos
escenarios; es transversal e interdisciplinar, presente en las diversas

areas curriculares.
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