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RESUMEN

El presente estudio fue realizado con el objetivo de analizarel rol de los
padres y madres de familia como actores importantes en la educacion de los
nifos, asi como la alianza que debe construirse entre la escuela y la familia,
usando diversas estrategias de involucramiento familiar. En el proceso de la
investigacién se usé metodologia de revisidén y analisis de fuentes bibliograficas,
recurriendo a libros, articulos académicos e investigaciones relevantes sobre la
tematica de estudio. La sistematizacién y analisis de la informacién dio como
resultado tres seccionestematicas, enla primera se destaca los padres y madres
como actores importantes en la educacion de los nifios, en la segunda, la alianza
entre laescuelay la familiay, en la tercera, las estrategias de trabajo con padres
de familia en el contexto de la educacion inicial. La investigacion concluye
sefalando que es fundamental fortalecer la participacion activa y consciente de
los padres de familia, generando lazos y acciones de colaboracién con los
docentes, para obtener mejores resultados en la formacién de los nifios, ya que
la familia como primer nucleo social favorece aprendizajes significativos, el

desarrollo socioemocional y la formacion de habitos y valores.

Palabras clave: Familia, educacion familiar.
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ABSTRACT

This study was conducted to analyze the role of parents as key actors in
children's education, as well as the alliance that should be built between school
and family, using various family involvement strategies. The research process
employed a methodology of reviewing and analyzing bibliographic sources,
drawing on books, academic articles, and relevant research on the topic. The
systematization and analysis of the information resulted in three thematic
sections: the first highlights parents as key actors in children's education; the
second, the alliance between school and family; and the third, strategies for
working with parents in the context of early childhood education. The research
concludes that it is essential to strengthen the active and conscious participation
of parents, fostering relationships and collaborative actions with teachers, to
achieve better results in children's development, since the family, as the primary
social unit, promotes meaningful learning, socio-emotional development, and the

formation of habits and values.

Keywords: Family, family education.
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INTRODUCCION

El trabajo con padres de familia, en el contexto de la educacion inicial,
constituye una labor fundamental en el proceso educativo de los nifios del Il ciclo
de este nivel educativo, ya que la familia es el primer nucleo social y agente
socializador, por ello cumple un rol decisivo en el desarrollo integral infantil. En
el Il ciclo de inicial que comprende a nifos de tres a cinco afnos de edad, la
articulacién y trabajo colaborativo entre la institucion educativa y el entorno
familiar resulta una asociacién clave para favorecer aprendizajes significativos,
el desarrollo cognitivo, social, afectivo y la formacion de habitos y valores (Alonso
y Torres, 2023).

Estudios como los de Proano (2025) enfatizan la necesidad de fortalecer
la participacion familiar como un elemento clave para el éxito educativo en la
primera infancia, considerando que, en diferentes instituciones educativas, dicha
participacién es limitada, esporadica o reducida a aspectos administrativos de
matricula y apoyo con utiles y materiales educativos. Esta situacion puede
afectar una efectiva colaboracion entre el hogar y la escuela en el
acompanamiento oportuno al desarrollo de los nifios. Por ello, resulta pertinente
estudiar y analizar el trabajo que debe realizarse con los padres de familia como
estrategia institucional de la escuela que contribuye al mejoramiento de la calidad

educativa.
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La investigacion se realizo con el objetivo de analizar el rol de los padres
y madres de familia como actores importantes en la educacion de los nifios, asi
como la alianza que debe construirse entre la escuela y la familia, usando
diversas estrategias de involucramiento familiar. Para realizar la investigacion
se asumio el enfoque cualitativo con metodologia de la revisién y analisis
bibliografico. Las fuentes escritas consultadas abarcaron articulos cientificos
publicados en revistas indizadas, asi como libros e investigaciones relevantes
disponibles en bases de datos y repositorios de instituciones de reconocido
prestigio académico.

La investigacién se centra en un estudio tedrico sobre el trabajo con
padres de familia desde la institucién educativa inicial, sin tener en cuenta la
aplicacién de programas de intervencion, ni instrumentos de recojo de

informacion concreta en campo.

La estructura de la investigacion se presenta en tres bloques tematicos.
En el primero se aborda temas sobre los padres y madres como actores
importantes en la educacién de los nifos. En el segundo bloque se analiza y
explica la construccion de la alianza entre la escuela y la familia. En el tercer
bloque se exponen las estrategias de trabajo con padres y madres de familiaen
la educaciéninicial. En la parte final se presentan las conclusionesy referencias

bibliograficas de los autores y fuentes escritas citadas.



DESARROLLO TEMATICO

1. LOS PADRES Y MADRES COMO ACTORES IMPORTANTES EN LA
EDUCACION DE LOS NINOS

La colaboracién activa de la familia resulta importante en el proceso
educativo de sus menores, ya que, actian como sus primeros formadores.
Desde los primeros anos de vida transfieren principios, pautas de
comportamiento y habitos que guian el desarrollo individual y colectivo de las
nifas y los nifios. Mediante algunos consejos, orientaciones, la relacion y el
acompafamiento, los padres van a ir construyendo los cimientos que facilitaran
aprendizajes a futuro. Cada nucleo familiar aporta saberes y practicas culturales
que enriquecen el desarrollo holistico del estudiante y respaldan la labor
pedagdgica escolar. Segun el Ministerio de Educacién (Minedu, 2013), cuando
los docentes conocen y valoran estas formas de educar, logran articularvinculos
entre los aprendizajes del hogar con la ensefianza que se brinda en la escuela,

con el fin de lograr una educacién pertinente y significativa.

De igual manera, Valdés y Urias (2011) sefalan que la familia garantiza
que sus hijos se sientan seguros estando bien fisica y emocionalmente, lo cual
es fundamental para que adquieran diversos aprendizajes con conviccion. El
interés por su crecimiento va mas alla del desarrollo corporal, abarca también su
formacién integral como persona; por este motivo, su papel no ocupa un lugar

secundario,sino unapiezaclave que optimiza el desempefo docente. El dialogo
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cercano y colaborativo entre la escuelay el hogar consolidan los aprendizajes
estimulan la construccidén y desarrollo de competencias junto a habilidades
sociales. De este modo, la tarea educativa se concibe como una labor
compartida, que moviliza a todos los agentes educativos a fin de garantizar

oportunidades formativas a los estudiantes.

11. EXPECTATIVAS Y METAS DE LOS PADRES RESPECTO A LA
EDUCACION DE SUS HIJOS.

El Minedu (2013), sostiene que las familias manifiestan una actitud mas
comprometida de que sus hijos accedan a la educacion inicial y presentan
diversas perspectivas respecto a los aprendizajes que deben alcanzar; ciertos
padres reconocen la relevancia del juego, la musica y el arte como medio para
que sus hijos fortalezcan lazos sociales y enriquezcan su desarrollo linguistico y
otros se preocupan mas por el aprendizaje de contenidos que van a necesitar
del tercer ciclo en adelante en la Educacién Basica Regular (EBR), por ejemplo:

leer, escribir, desarrollar problemas con las cuatro operaciones, etc.

Algunas de las expectativas o pedidos mas frecuentes que los padres

realizan a las maestras son:

Por un lado, establecer comparaciones entre el progreso de su nifiao
nifo en relacion con el rendimiento de sus companeros, sin percatarse que cada

estudiante tiene diversos estilos y ritmos para aprender.

Ademas, exigir actividades de extensioén para el hogar con el objetivo de
reforzar lo trabajado en la institucion; y de esa forma estan desvalorizando los

aprendizajes que se adquieren naturalmente en familia.

Asimismo, plantean que se reduzca el tiempo destinado al juego porque
consideran a la actividad ludica poco productiva y no comprenden su rol
pedagdgico.

Conviene tener presente que las familias que expresan estas
inquietudes no actuan con intenciones negativas. Cada exigencia refleja
aspiraciones auténticas y expectativas en torno al proceso educativo de sus

ninos. Por ejemplo:
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El interés de juntar a su hijo con los nifios de su misma edad para
asegurarse que su progreso sea el adecuado.

La preocupacién por asegurar que sus hijos consoliden informacién que

agilice la transicion hacia el siguiente nivel educativo.

La percepcion erronea de que el juego sea una pérdida de tiempo, que
la mejor manera de aprender se relacione con la lectoescritura, tomar practicas
que midan los conocimientos o0 que aprendan a sumar y restar como

antiguamente se llevaba a cabo.

Estas aspiraciones de los padres de familia son las que poco a poco
deben ser aclaradas por los docentes o directivos, con el propdsito de brindar
atencidn personalizada a cada estudiante y contribuir en sus logros. Es facil
apreciar que las familias tienen expectativas en relacién al proceso formativo de
sus nifos. De ahi surge la importancia de que las metas formativas que se
plantean para los estudiantes de educacion inicial y que estan establecidas es

las rutas de aprendizaje, sean socializadas con los padres o apoderados.
1.2. LOS PADRES Y MADRES COMO ACTORES EDUCATIVOS

Para el Minedu (2013), cada padre, madre o cuidador, desde su

diversidad cultural y familiar es un actor educativo que posee:

Acciones cotidianas de crianza que se ponen en practica en diversos
espacios familiares y naturales, orientadas a favorecer los aprendizajes de los
ninos. Entre ellas: Adoptar ciertos comportamientos durante el desayuno,
almuerzo o cena; mantener habitos especificos vinculados a las rutinas de
higiene personal y a la atencidon y cuidado de la salud; buscar establecer
relaciones amicales con otros nifios, con las personas adultas de su localidad y

desconocidos.

Estas practicas familiares tienden a presentar variaciones entre distintos
hogares y comunidades, incluso dentro de una misma cultura, sin embargo,
incorporan ensefanzas significativas que perduran a lo largo del tiempo, al
margen de que coincidan o no con las ideas y enfoques de ensefianza de las
educadoras. Tan solo con el hecho de que muchas de las personas adultas

recuerden experiencias y lecciones de vida que fueron recibidas por sus padres,
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abuelos u otros familiares constata lo importante y duradero que han sido esos
aprendizajes adquiridos fuera de las aulas de clase.

Experiencias formativas y recuerdos significativos de la infancia que
fortalecen su identidad, evocan de satisfaccion y que aspiran compartir con sus
hijos. Por medio de estas vivencias se transmiten saberes, valores y
aprendizajes que forman parte de su identidad cultural que generan efectos y

aportes a nivel comunitario.

Capacidades personales vinculadas al campo, tales como: cantar,
danzar, pintar; o en actividades productivas como: el comercio, la siembra, el
pastoreo, etc. Las que contribuyen al fortalecimiento de diversas capacidades

del nifo,incluyendo la creatividad, la afectividad, el razonamiento, el lenguaje,
algunas funciones ejecutivas, la l6gica y psicomotricidad.

No obstante, es posible que algunos padres, madres y cuidadores
puedan pasar por alto o quitar importancia a estos recursos, porque los perciben
como parte de la vida cotidianadel hogary los desvinculan del ambito educativo,
desaprovechando oportunidades significativas para acompanar y fortalecer el
proceso formativo de sus hijos. Entre los motivos por lo que estos recursos no
se valoran, destacan: La falta de dialogo sobre las expectativas y metodologias
de aprendizaje en el nivel inicial; la tendencia a destacar y valorar mas los
aprendizajes cognitivos como leer, escribir, realizar calculos matematicos,
dejando de lado otros como la adaptabilidad a los ambientes fisicos y sociales

en los que se desenvuelven.

1.3. IMPORTANCIA DE LA PARTICIPACION FAMILIAR EN LA
EDUCACION DE LOS NINOS

La familia desempefia un rol fundamental en el proceso educativo de los
nifios en el nivel de Educacion Inicial, ya que constituye el primer entorno de
aprendizaje. Su participacion favorece el fortalecimiento de la confianza, la
autoestima y el desarrollo integral de los pequeros. A través de su implicacion
activa, compromiso y motivacion en la educacion escolar,los padres contribuyen
notablemente al avance académico de sus hijos e hijas. En este sentido, el nivel
de participacién familiarimpacta directamente en la calidad de las experiencias

de aprendizaje que los nifios obtienen. Por ello, el ambiente educativo que se
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genera en el hogar resulta clave para potenciar su proceso de aprendizaje
(Tomala y Zambrano, 2022).

La intervencion de las familias dentro de la comunidad educativa es
esencial para obtener una verdadera educacion inclusiva. Para lograr este
objetivo, es necesario establecer un acuerdo comun sobre el sentido y las metas
de dicha inclusion, permitiendo la coordinacion de esfuerzos entre todos los
integrantes del entorno escolar. Cabe resaltar que los padres y madres pueden
tener una visién distinta sobre la educacién inclusiva en comparacion con los
docentes u otros profesionales, pero su participacion resulta imprescindible, ya
quefortalece la confianza, el equilibrio emocional, motrizy cognitivode los nifios,
elementos fundamentales para el desarrollo de sus capacidades de aprendizaje
(Loor et al., 2021).

De igual forma, Alonsoy Torres (2023), sostienen que la educacion y
socializacion de los infantes son deberes compartidos entre la familia y la
escuela. Ambas instituciones deben colaborar de manera conjunta para
garantizar unaformacién integral, definiendo objetivos comunes, compartiendo
informacién relevante sobre el progreso de los estudiantes y apoyandose
mutuamente en el proceso educativo. En consecuencia, la participacion de los

padres en la escuela no solo representa un derecho, sino también un deber
fundamental.

Tradicionalmente, la cooperacion entre las familias y las instituciones
educativas se ha centrado en aspectos relacionados con el aprendizaje de los
hijos o en cuestiones organizativas. En muchos casos, los padres asumen un
papel activo gracias a la confianza puesta en las escuelas como espacios
confiablesyde formacion. Esta confianzaadquiere especial relevancia en etapas
de transicién, como el paso de la Educacion Inicial a la Educacion Primaria,
donde el acompanamiento familiar resulta primordial para una adaptacion

exitosa.
Alonso y Torres (2023), plantean los siguientes tipos de participacion:

Parental: Alude al acompafiamiento entregado por la familia a fin de que

las conductas en los centros educativos sean las adecuadas y para que
fortalezcan sus aprendizajes.
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Dialogo: es esencial crear un vinculo comunicativo reciproco entre la

familia y la Institucion educativa.

Voluntariados: En varias situaciones, los centros educativos requieren
de personas voluntarias que deseen cooperar con los educadores en el

desarrollo del proceso ensefianza-aprendizaje.

Aprendiendoen casa: se refiere al respaldo ofrecido por los padres hacia
sus hijos en relaciéon con las tareas escolares para reforzar en el hogar.

Colaboracion en la toma de decisiones: implica integrar a los padres en
la gestion y toma de decisiones escolares.

Cooperacion con la comunidad: Se trata de involucrarse activamente en
la comunidad, procurando aprovechar servicios y recursos que optimicen los

programas educativos.

Entonces, sostienen que los padres deben respaldar a la Institucion
educativa aportando recursos que la fortalezcan, para favorecer el desarrollo de
los procesos educativos.De igual forma, es importante que transmitan susideas,
criterios y enfoques a la escuela para fortalecer las alianzas. Por tal motivo, las
familias deben de colaborar en diversos programas educativos, es decir,

diversificar su accionar.

1.4. VENTAJAS Y DESVENTAJAS DE LA PARTICIPACION DE LOS
PADRES EN LA EDUCACION DE LOS NINOS

Garreta (2016), afirma que, el apoyo de las familias en la formacion
escolar de sus nifios es un factor clave en su desarrollo académico, social y
afectivo. Este compromiso permite estrechar la relacién entre la escuela y la
familia, promoviendo un entorno educativo mas firme y consistente.No obstante,
se debe promover una comunicacion asertiva para llegar acuerdos sélidos y
evitar discrepancias.

Entre las ventajas mas importantes, menciona que la cooperacion de la
familia ayuda en el desempefio académico de los aprendices, puesto que
incrementasu interés por aprender, su responsabilidad y compromiso estudiantil.
También, refuerza su autoconfianza, dadoque la atencion de la familiales brinda
confianzay aprecio asi mismos. Ademas, el trabajo en equipo (Escuela-Familia)
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hace que cada vez se sientan con mas entusiasmo de realizar proyectos que
identifiquen y atiendan oportunamente las posible barreras académicas o
actitudinales de los nifios. En otro aspecto, el involucramiento de los padres
promueve habitos positivos y la practica de valores, retroalimentandoen el hogar

lo que se trabaja en la institucion educativa.

Sin embargo, este involucramiento familiar puede ser que genere
desventajas o dificultades si no es gestionada de una adecuada manera. En
ciertas situaciones, la interferencia excesiva de las familias, puede reducir la
capacidad de la autonomia profesional de las maestras e intervenir en las
determinaciones pedagdgicas. Asimismo, no todas las familias tienen la misma
accesibilidad, el tiempo necesario, herramientas o ideales, lo que genera
desigualdad en los escolares. A esto se le afiade la posibilidad de que ocurran
confusiones como consecuencia a la falta de comunicacion, o que la exigencia
desmedida de ciertos padres produzcaangustiaen sus hijos. por ultimo, algunos

padres pueden mostrar rechazo de nuevas estrategias didacticas, complicando

la implementacion de innovaciones pedagdgicas.

En conclusién, la cooperatividad de las familias en las escuelas
constituye un pilar clave para el éxito escolar, siempre que se sustente en la
colaboracién, consideracion mutuay una comunicacion asertiva. Para alcanzar
resultados positivos, es fundamental que existan mecanismos que guien y
equilibren dicha cooperacién,asegurando asi un esfuerzoconjuntoque apoye al
desarrollo integral del nifio.

2. LA ALIANZAENTRE LAESCUELAY LA FAMILIA

Kroetz y Correa (2025), afirman que, en el proceso de construir una
relacion efectiva con la comunidad familiar, las instituciones educativas son las
responsables de brindar la acogida y apertura necesaria al involucramiento y
deber de los padres en relacion a la formacién de sus menores nifios. El
compromiso representara un rol central en el trabajo con ellos. Las formas en
quelafamiliaaporta a las escuelas son de suma importancia,puesto que buscan

reforzar el desarrollo holistico de los educandos.

Al examinarlas funcionesquerecaen en cada uno de estos sistemas, se

manifiesta la interconexién reciproca que existe, la gran tematica en los que
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ambos tienen algo que aportar y numerosas acciones por realizar. Al reconocer
quelatarea de los maestros y el de las familias se orientahaciaunamisma meta:
formar integralmente a los estudiantes, es evidente la importancia de aunar
esfuerzos y trabajar colectivamente, consolidando asi una alianza firme y

cohesionada.

Deigualmanera, las familiasdeben de asumir determinadas decisiones,
plantear iniciativas y debatir en los distintos espacios educativos. Socializar y
ejecutar los lineamientos curriculares que orientaran la educacion de sus
menores hijos, brindar opiniones en cuanto a los materiales solicitados y los
mecanismos para conseguirlos, gestionandoyasistiendoa asambleas o escuela
para padres, en donde la construccion del conocimiento emerge tanto de los
educadores como de las experiencias cotidianas de las familias. Participar
implica, por ende, integrarse en los problemas y retos que afronta el centro
educativo, asumiendo una actitud proactiva para buscar soluciones (Bigott y
Fernandez, 2011).

Por lo tanto, los docentes deben considerar a los padres como sus
mejores aliados en los procesos de ensefianza-aprendizaje. La comunidad, en
cambio, se configura como el ambito en el que se potencian los aprendizajes y

en articulaciéon con la Institucidon educativa, puede implementar iniciativas de
caracter social que beneficien a ambas partes.

La alianza Escuela-Familia debe fundamentarse mediante un vinculo
cooperativo, respetuoso y gestionando el tiempo, en donde ambos sistemas
ejerzan de manera conjuntael compromiso en la formacion holisticade los nifios.
Esta relacion necesita una comunicacién frecuente y asertiva, el conocimiento
del rol que cada actor educativo tiene y el trabajo conjunto con el proceso
educativo. Esta alianza es importante puesto que, favorece los aprendizajes y
enriquece el interés por explorar en los estudiantes, ademas, contribuye en la
coherenciay reforzamiento de los valores y principios ensefiados tanto en casa
como en la escuela, lo cual coadyuva al desarrollo de una comunidad educativa

firme, caracterizada en la participacion activa y la confianza (Berger y Gubbins,
2002).
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21. LOS PADRES COMO ALIADOS DEL APRENDIZAJE Y SEGURIDAD
DE SUS HIJOS.

El Minedu (2013), sostiene que, los padres son los actores principales
en la construccion de valores, seguridad y sentimientos de sus hijos. En el hogar
es en donde ellos tienen sus primeras vivencias y en donde inician a establecer
sus primeros vinculos emocionales. Ahi estan los seres humanos que influyen

en la formacién de su “yo” y con quienes se expresan mas sentimentalmente.

Para el nifo, su nucleo familiar generalmente: Esta integrado por
miembros que valoran, aprecian, promueven y difunden valores con costumbres

sociales.

Representa su mayor fuente de confianzay soporte, al cual ira en
distintas situaciones y mas cuando quiera sentirse protegido.

Es un ambiente que permite brindar e intercambiar diversas opiniones,

costumbres y sentimientos como elemento de su desarrollo social.

Para el nifio, el espacio mas destacado en el que se manifiesta la

fortaleza de este vinculo es al comenzar el periodo escolar.
Asimismo, el Minedu (2013) considera importante:

2.1.1. Latransicion del hogar a la institucion educativa

El proceso de incorporacion del nifio a la escuela desde su entomo
familiar exige una vinculacion organizada y armonica entre ambos ambitos, el
cual disminuya el temor y la inquietud natural por el nuevo entorno, ya sea el
programa inicial o jardin, en donde los estudiantes encontraran a otros
companeros semejantes a €l con los cuales se van a relacionar, para esto, se
deben crear vinculos de conexion entre su hogary el nuevo ambiente educativo,

lo que le va a permitir sentirse protegido.

Si los docentes quieren cooperar para que esta transicion sea
satisfactoria y no traumatica deben realizar diversas acciones que faciliten y

vuelvan mas dinamico este transito, entre ellas:

Reunirse con las familias antes del inicio de clases, a fin de conocerlas

y brindarles informacion sobre las actividades y sesiones que se llevaran a cabo
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con sus hijos. Este acercamiento hara posible comprender sus expectativas y
anhelos respecto a los nifos.

Motivar y permitir que los padres entren al salén de clase y acomparien
a sus hijos mientras sea necesario hasta que recuperen la calma y se sientan

mas confiados (Este punto esta previsto en la normativa del periodo escolar).

Aprender el nombre de cada estudiante, para que al dirigirse hacia ellos
se sientan valorados, de tal modo desarrollaran confianzay seguridad e iran

integrandose en el grupo.

Colocarse a la altura de los estudiantes, prestandoles atencioén y
hablandoles directamente. Esto contribuira a generar confianza en su maestro y

a construir lazos emocionales asertivos.

Permitir que los estudiantes usen al juego de manera libre, con el
objetivo de lograrlo, se pueden organizar juegos como chapadas o rondas, de modo

que los nifios exploren y se apropien del entorno.

Esimportante recordar quelos estudiantes del nivelinicial se encuentran

en nuevos espacios aprendiendo a interactuar y convivir, por ello, no se espera
gue haya una convivencia arménica al iniciar las clases.

21.2. Relacién respetuosa y arménica entre los nifos, su familia y la

escuela

Experimentan seguridad en ambos entornos: se fortalece su percepcion

de autonomia y autoconfianza para abordar nuevos desafios de aprendizaje.

Se siente incluido y bien recibido tanto en la casa como en la escuela:

Se genera una sensacién de armonia y colaboracién entre ambos ambientes,

ayudando en la transicion de la casa al centro educativo.

Potencia su seguridad individual y en las relaciones con los demas, lo
querepercute positivamente en la adquisicion de sus aprendizajes: se familiariza

con la escuela con mayor confianza y libertad.

Tiene la motivacion de ir a clase: posee unabuena actitud para asistir a
su colegio, lo cual va a generar una asistencia constante/permanente en el

sistema escolar.
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Los estudiantes requieren estabilidad, relaciones afectivas y seguridad
para adecuarsea la escuelay lograr aprender. Por esta razén, es relevante crear
las condiciones necesarias para que las familias se sientan consideradas y
puedan brindar confianza a sus menores hijos.

De igual manera, Kroets y Correa (2025), definen a los padres o
apoderados como el primer circulo social de los nifios. El dia a dia en la familia
es el entorno donde se adquieren los primeros patrones de interaccion social.
Los padres, hermanos y otros miembros significativos de la familia actian como
referentes de conducta,importante en el crecimiento socioafectivodel nifnio,dado
que ofrecen orientaciones comportamentales y de conexién emocional,
conjuntos de valores y creencias mediante sus acciones y expresiones. Si la
familia constituye un soporte clave para la formacion moral, afectiva y social de
sus integrantes, igualmente, resulta esencial en su formacién académica. Se
reconoce la considerable influencia que los padres ejercen en cuanto a los

resultados académicos y la trayectoria escolar de sus nifos.

2.2. LA COMUNICACION ENTRE DOCENTES Y PADRES EN EL
CONTEXTO DE LA EDUCACION INICIAL

El Minedu (2013), destaca la importancia de construir interacciones
cooperativas entre la maestra y los padres, para haceruna colaboracion conjunta
y brindara los estudiantestanto en el colegiocomo en casa, 6ptimas condiciones
en el estadio emocional, social y fisico que les posibiliten desarrollarsu potencial,
se requiere poner atencién y fomentar una serie disposiciones personales que

propicien la vinculacion con los padres. Conviene recordar que en el nivel inicial

no es posible avanzar sin la colaboracién activa de las familias.

A continuacion, se detallan algunas directrices orientadas a facilitar la
relacion mas cercana con las madres, padres 0 apoderados.

2.21. Comunicacién con la familia con respeto, sencillez y calidez

Segun el Minedu (2013) fomentar una comunicacién afectuosa con las
familias implica:

Observarlos y valorarlos como seres humanos con emociones,

requerimientos, dificultades, esperanzas y anhelos. Al igual que todos.
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Ser empaticos, entendiendo sus ideales y sus formas de sentir.
Establecer una comunicacion cordial con las familias demanda:
Oirlos con una mentalidad abierta, evitando juzgar lo que mencionan.

Mantener una escucha activa: observar su expresion facial, alinear la

postura hacia la persona que esta hablando y responder mediante asentimientos o

parafraseo de sus palabras.

De esa manera se construye un ambiente de confianza reciproca y
respeto entre ambas partes; con lo cual, los padres se van a sentir bien al

expresar sus opiniones, porque los docentes les hacen entender que son
fundamentales para cooperar en su labor educativa.

Adoptar actitudes responsables ante los problemas: resulta importante
que, al hablar de los estudiantes, las familias perciban que también son

estimados por las maestras, que se interesan por su bienestary que aspiran a
dar todo lo necesario para su desarrollo 6ptimo. Por esta razén, se debe:

Comunicarse asertivamente, enfocandose en soluciones, orientadas a la
solucién de conflictos, primero desde la perspectiva educadora y posteriormente
de forma conjunta con las familias para promover la colaboracion y el trabajo en
equipo.

Ser completamente objetivos al momento de referirse a las actitudes del
estudiante, sin resaltar lo negativo, sin exagerar o apresurarse en dar

conclusiones.

Evitar dramatizar los inconvenientes en el salén de clase y no difundir
informacién queresulte alarmante, dentro de un entorno con dificultades. Lo que
se comunica a las familias debe aportar en la superacion de problemas, creando

un ambiente sereno y evitando cualquier tipo de sancion a sus hijos.
Abstenerse a realizar juicios o clasificaciones negativas hacia los estudiantes.

Es importante tener presente que, al referirse a los nifios, se esta
haciendo también referencia a la familia o a sus propios padres de forma
indirecta, y por ende, se despiertan sus sentimientos o afectos mas intimos.

Entonces, es fundamental tratar a los padres con respeto y de manera cordial,
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comprendiendo su posicion. También, es importante que el didlogo con los
padres se realice en un espacio confidencial, donde los nifios no se encuentren

presentes.

2.3. LA COLABORACION FAMILIA — ESCUELAY SU IMPACTO EN LA
EDUCACION INICIAL

Barragan et al. (2024), destacan la relevancia del involucramiento
comprometido de las familias en el proceso educativo de sus nifios en el nivel

inicial, enfatizando su influencia en el desarrollo intelectual, emocional y social.
2.3.1. Desarrollo socioemocional

De acuerdo con Barragan et al. (2024), los nifios con padres que
colaboran de forma constante en su aprendizaje demuestran una mayor
estabilidad emocional y una mejor autovaloracién, evidenciando que el respaldo
familiar es indispensable para constituiruna formacién integral en ellos, lo que
significaque el soporte familiar es vital para su estabilidad afectiva. Esta relacion
muestra lo importante que es fomentar un entorno familiar que no solo se centre
el en rendimiento académico si no también en ver cémo se sienten

emocionalmente los nifios, para actuar a fin de lograr su bienestar.

Asimismo, Altamirano, et al., (2025), mencionan que el vinculo entre
padres y escuela constituye un elemento clave en la educacion socioemocional
de los estudiantes del nivel inicial, puesto que, mejora la autorregulacion de
emociones, el desarrollo de habilidades personales y sociales, y fortalece la
adaptabilidad a los espacios educativos. Sin embargo, aun se aprecian retos con
el poco involucramiento de las familias en las experiencias educativas, en donde
surge la necesidad de implementar estrategias mas abiertas y asequibles
orientadas a promover su participacion activa. Entre ellas, resaltar que la
formacidén socioemocional requiere ser incorporada con mas efectividad en el
curriculo, por medio de metodologias vivenciales y actividades ludicas basadas

en solucionar problematicas y potenciar el bienestar de los nifios.

2.3.2. Rendimiento académico de los nifnos

La colaboracioén activa de la familia hacia la escuela esta vinculada a un

rendimiento académico mas destacado en los estudiantes, ya que crea un
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entorno favorable para el proceso de ensefianza-aprendizaje. Las diferentes
practicas o acciones familiares, como las asambleas educativas, el apoyo en el
desarrollo de las actividades de extension o reforzamiento, resultan claves para
un buen rendimiento escolar.

En conclusion, promover el compromiso de los padres debe constituir
una meta prioritaria para los centros educativos, dado que su influencia es
notable y se proyecta en varios ambitos, incidiendo tanto en el desempeio
académico como en el equilibrio emocional y relacional de los estudiantes de
este nivel educativo. Por ello, resulta esencial adoptar una vision integral que
considere a los padres agentes activos en el trayecto educativo de sus nifios. Lo
cual, no solo favorecera a los estudiantes en ambito académico y afectivo, sino
que, ademas, contribuira a establecer mejores relaciones entre los actores
educativos, logrando asi un ambiente colaborativo y arménico (Barragan et al.,
2024).

3. ESTRATEGIAS DE TRABAJO CON PADRES Y MADRES DE FAMILIA
EN LA EDUCACION INICIAL

3.1. LA ESCUELA DE PADRES Y MADRES

Julio, et al., (2012), sostienen que la Escuela para padres, viene siendo
entendida de diversas formas, desde espacios orientados a enriquecer la
formacion cultural de las familias, o una fase de encuentros educativos o
reuniones centradas al monitoreo del proceso educativo de sus hijos. También,
como unanecesidad para los padres que desean ir mas alla del simple acto de
educar a sus menores, haciendo todos los esfuerzos posibles. Dentro de las
diversas formas en la que las familias participan en la educacion de sus hijos, “la
escuela para padres” se considera unade las mas significativas, porque es un
instrumento de formacién continuay de dialogo de experiencias, esta dinamica,
posibilita realizar un analisis mas profundo de los temas pedagdgicos que
repercuten de manera positiva en el desarrollo integral de los estudiantes.

De igual modo, Gomes y Palomino (2014), afirman que la escuela para
padres se define como un espacio relevante para la formacion educativa, el
dialogo, la adaptabilidad y apertura, la comprensién, la relevancia, la armonia, la

permanencia y el desarrollo progresivo, el individualismo tanto como la
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cooperacion, ademas de la consolidacion y la promocién de nuevas habilidades.
Asi, familias y docentes, de manera conjunta, comparten con alegria el
gratificante proceso de educar a los nifios, creando juntos un nucleo educativo
primordial, llamado “Educacion inicial”. A raiz de este intercambio social, se
entiende como esta estrategia funciona como un entorno formativo, reflexivo y
permanente entre padres y maestros, en el cual se consolidan responsabilidades
parentales con lafinalidad de realizar un acompafamiento basado en el amor, la

defensa de sus derechos y el estimulo de un desarrollo éptimo.
3.2. LOS TALLERES CON PADRES DE FAMILIA

Para Alfaro, et al., (2022), los talleres son practicas educativas, las
cuales contemplan los diferentes campos del saber con una dinamica especifica
de los procesos pedagogicos para los estudiantes. La implementacion de estos
talleres bajo el enfoque de desarrollo infantil es relevante, pues refuerza
considerablemente las formas de crianza y fortalece el desarrollo holistico de los
estudiantes.

Estos autores plantean los siguientes talleres:

Taller destinado a la familia con el proposito de promover la
autorregulacion emocional y comportamental segun la etapa de desarrollo, de
modo que los estudiantes logren relacionarse de manera positiva con otras

personas.

Taller dirigido a padres para evaluar el desarrollo intelectual segun la
edad, el cual se estimulara mediante la actividad ludica libre entre companeros
que les posibiliten manifestar y reconstruir sus vivencias en un ambiente
organizado con diversos materiales, guiados por adultos que les ayuden a
identificar sus sentimientos, expresarse, y construir relaciones sin interveniren

el juego, que servira como cimiento para el desarrollo inicial de la funcién

simbodlica mediante actividades mas avanzadas.

Taller orientado a promover la comunicacion entre adultos responsables
y el nifio, con el proposito de potenciar las competencias comunicativas de él,
valorando la interaccion nifio-adulto mediante la regularidad, carifio y expresion
verbal.
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Taller para padres, a fin de mejorar el desarrollo de capacidades
motrices en los nifios, dependiendo su edad.

Taller para padres con objetivo de preveniry reducir las repercusiones
de la violencia en los infantes y en las féminas, estimulando formas correctas de

crianzay estrategias de disciplina pacifica. Determinando las situaciones de maltrato

hechas a menores y a mujeres.

Estos talleres no solo facilitan un dialogo adecuado entre la familia con
los otros actores educativos, sino que, ademas, contemplan aspectos
importantes del desarrollo infantil, tales como la formacion de la identidad, la
buena convivencia, el impulso artistico-creativo, la motricidad autonomay la
resolucion de conflictos. Asimismo, al hacer uso de estos talleres se logra un
trabajo cooperativo, el cual optimiza las oportunidades para el nifoy permite

realizar un acompanamiento eficaz para su desarrollo integral.

De igual manera, la UNICEF (2018), plantea desarrollar los siguientes
talleres destinados a los padres de familia para que mejoren sus estilos de
crianza y aprendan a educar sin violencia.

Taller N°1 “El papel de la familia en la crianza”, los fines centrales de
este taller son quelos participantesreconozcan quéresponsabilidadestienenlos
padres en el cuidado y crianza de sus nifios, que adquieran estrategias de
manejo de conflictos frente a las demandas fisiolégicas y psicologicas de los

nifosy reflexionen acerca de las formas de crianzay la reflexién de sus propias

vivencias como hijos.

Taller N°2 “Los limites para el cuidado”, el propdsito de este taller es que
los involucrados sean capaces de reflexionar sobre las maneras convencionales
de establecer limites y reconocer el significado de éstos como manifestacién de

acompanamiento en la formacion educativa.

Taller N°3 “La comunicacion en la familia”, con la finalidad de que los
participantes entiendan laimportancia del lenguaje como medio para integrar al
nifio al entorno social, y que comprendan las diversas formas de orientar a sus
hijos a interpretar experiencias a través de la palabra y su importancia como
enlace entre el instinto y el actuar con el fin de evitar la violencia.
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Taller N°4 “Habitos”, participar en este taller permite aprender practicas
saludables correspondientes a cada etapa del crecimiento infantil, también
ayuda a identificary seleccionaralgunas que ya no tan efectivas para dejarlas y
promover nuevas que fortalezcan las relaciones intra e interpersonales e los
nifos.

Taller N°5 “Funciones de cuidado y roles de género”, busca que los
participantes analicen el significado del titulo de este taller, con el propdsito de
entender de qué manera actuan en el nucleo familiar y en la sociedad. Su
desarrollo promueve la creacién de entornos infantiles y comunidades libres de
violencia mediante una crianza equitativa y permite reflexionar sobre la
eliminacion de los estereotipos de género, ayudando también a formar seres

autdbnomos y plenos desde los primeros afios de vida.

Taller N°6 “Igualdad en las familias”, los propdsitos del taller son hacer
reflexionar acerca de lo que les sucede a las nifias y mujeres dentro del hogar;
también detectar, combatir y reducir los distintos tipos de violencia hacia las

nifnas, adolescentes y mujeres, asi como, comprender de qué manera llevar a
cabo una crianza libre de violencia.

Taller N°7 “Salud y Derechos”, tiene como objetivo que los participantes
desarrollen y relacionen los conceptos de derechos y de salud, asimismo, que

entiendan la relevancia del derecho a una vida libre de violencias desde la
infancia.

Taller N°8 “evaluacion y Reflexidon”, este ultimo taller es concebido como
un espacio de analisis para intercambiar vivencias y progresos de las familias a

raiz de lo trabajo en los talleres anteriores.

En conclusion, estostalleres tienen comofinalidad hacerquelas madres,
padres apoderados y personas cercanas se comprometan con la crianza y
educacion de los menores, con la finalidad de apoyarlos en los retos que se les
presentan. Los talleres son un tipo de estrategia que se centran en la reflexion
de los padres de la familiaen cuantoala crianzade sushijos, puesto que, porque
la base para una vida sin violencia es unacrianza y educacion centrada en el

amor, libre de estereotipos de género, con igualdad y autonomia desde los
primeros afios de vida.
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CONCLUSIONES

- Los padres y madres son actores educativos importantes y muy
significativos en la educacion de los nifios del nivel inicial. La familia como primer
agente socializador cumple un rol decisivo en el desarrollo integral infantil. El
entorno familiar es muy influyente, ya que los padres, madres y hermanos sirven
de referentes y modelos en la adquisiciény aprendizaje de comportamientos y
habilidades socioemocionales, formacion de habitos, practica de valores, asi
como de los elementos culturales. En tal sentido resulta necesario fortalecer la
participacién activa y consciente de los padres de familiaen el proceso educativo

de los nifnos del nivel inicial.

- Laalianzaentre la escuelay la familia, debe construirse sobre la base
de un vinculo cooperativo, respetuoso y gestionando los tiempos, en donde los
actores de ambos escenarios ejerzan de manera conjunta el compromiso de
acompafnamiento en la formacion integral e integrada de los nifios. En tal sentido,
los docentes deberan considerar a los padres y madres de familia como sus
mejores aliados en el proceso de ensefianza-aprendizaje. Docentes y padres
trabajando colaborativamente garantizan mayor efectividad en la labor
educativa. Esta alianza es una meta prioritaria para las instituciones educativas,
dado que los beneficios son notables en varias dimensiones personales,
incidiendo tanto en el desempeino académico como en el equilibrio emocional y

adecuada interaccion social de los estudiantes del nivel educativo inicial.
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- Las escuelas de padres y los talleres de sensibilizacion son
estrategias efectivas para involucrarlos en la educacién de los nifios. Estas
estrategias funcionan como un entorno formativo, reflexivo y comprometedor
entre padres y profesores, en el cual se establecen y consolidan
responsabilidades compartidas con la finalidad de realizar un acompanamiento

basado en el amor, la defensa de los derechos del nifio y la generacion de
oportunidades para un desarrollo éptimo.
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