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RESUMEN

El trabajo de investigacion analizé las estrategias didacticas que
favorecen la expresion oral en estudiantes de secundaria en Latinoamérica entre
2020 y 2025. El trabajo consistid en revisitar articulos mediante una matriz de
analisis documental, donde se examinaron 17 fuentes académicas: 16 articulos
enfocados en experiencias de la region y un estudio complementario sobre
asistencia pedagodgica digital, elegido por su valor metodologico para la
formacion docente. Los resultados demuestran que la expresion oral no es solo
pronunciar bien, ya que involucra dimensiones cognitivas, sociopragmaticas y
linguisticas. Asimismo, se identific6 que el gran problema en las aulas es el
abuso de conversaciones espontaneas que carecen de planificacién, evaluacién
0 metas claras. Frente a esto, las estrategias que mostraron mayor consistencia
fueron el debate, la argumentacion, las exposiciones, las secuencias didacticas,
el uso de herramientas como WhatsApp y la radio escolar, los proyectos con
tecnologia, el teatro, la musica y la lectura. Se concluye que las mejores practicas
combinan una planificacién ordenada, interacciones reales, evaluacion formativa
y enfoque cultural. Es urgente dejar de improvisar y capacitar mejor a los

profesores en la expresion oral.

Palabras clave: expresion oral y estrategias didacticas.
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ABSTRACT

This research analyzed teaching strategies that promote oral expression
in secondary school students in Latin America between 2020 and 2025. The
study involved revisiting articles using a document analysis matrix, examining 17
academic sources: 16 articles focused on experiences in the region and one
complementary study on digital pedagogical support, chosen for its
methodological value in teacher training. The results demonstrate that oral
expression is not simply about pronunciation, as it involves cognitive,
sociopragmatic, and linguistic dimensions. Furthermore, the study identified the
overuse of spontaneous conversations lacking planning, evaluation, or clear
goals as a major problem in classrooms. In response, the most consistent
strategies were debate, argumentation, presentations, learning sequences, the
use of tools such as WhatsApp and school radio, technology-based projects,
theater, music, and reading. The study concludes that best practices combine
structured planning, authentic interactions, formative assessment, and a
culturally relevant approach. It is urgent to stop improvising and better train

teachers in oral expression.

Keywords: oral expression and didactic strategies.
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INTRODUCCION

Dominar la expresion oral es una de las habilidades mas importantes
para cualquier estudiante de secundaria, ya que les permite ordenar sus
pensamientos, debatir con base en argumentos y relacionarse en diferentes
entornos sociales. Por esta razén, dentro del curso de Comunicacion, no
podemos dejar su ensefanza al azar con charlas espontaneas o exposiciones
aisladas de vez en cuando. Al contrario, este aprendizaje exige un trabajo serio
que incluya estrategias didacticas bien estructuradas, evaluaciones claras y

actividades que guien paso a paso la construccion de sus discursos.

Partiendo de esta base, la monografia gira en torno a la siguiente
pregunta: ¢ cuales son las estrategias didacticas que favorecen la expresion oral
en la educacion secundaria latinoamericana? En sintonia con este interrogante,
la meta principal fue analizar dichas metodologias, poniendo especial atencién a
sus fundamentos, su puesta en practica y la importancia que tiene saber

comunicarse para los estudiantes.

Aprender a hablar bien no es sencillo; los expertos coinciden en que la
oralidad es una habilidad compleja donde se cruzan el pensamiento, el lenguaje
y la convivencia social. Al respecto, Ochoa (2022) aclara que no podemos limitar
Su ensefanza a corregir la pronunciacién, ya que detras hay procesos mentales,
de expresion y de contexto mucho mas profundos. En sintonia con esto, Pérez

et al. (2021) destacan que debatir y argumentar en voz alta potencia el
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pensamiento critico, pues obliga a los estudiantes a defender lo que piensan con

motivos validos y a escuchar con respeto las posturas contrarias.

Aunque su importancia esta clara, la realidad en las aulas muestra que
ensefar a comunicarse en publico sigue teniendo baches. Por ejemplo, Pefia y
Del Moral (2024) observaron que en los salones de secundaria en Chile se abusa
de la charla espontanea como recurso para hacer hablar a los alumnos. Hablar
en clase sin propositos definidos, retroalimentacion ni evaluacién estructurada
sirve de poco para mejorar la competencia oral. Esto confirma el estudio de
Oporta (2024), que sefiala que la falta de planificacion y evaluacion formativa

frena el aprendizaje de la oralidad.

El disefio de esta monografia corresponde a una revision narrativa, la
cual se gestion6 mediante una matriz sistematica de busqueda y analisis de
datos. Toda la informacién se buscé entre el 18 de octubre y el 1 de noviembre
de 2025 en Google Académico, Dialnet, bases de datos abiertas y revistas
cientificas. Se emplearon términos relacionados con expresién oral,
comunicacién  oral, estrategias didacticas, educacién secundaria,
argumentacion, tecnologias de la informacion y la comunicacioén, tradicion oral y
formacion docente. Buscamos estudios cientificos en espanol publicados entre
2020 y 2025. Nos enfocamos en el nivel basico y secundario, asegurando que
cada articulo aportara teorias, metodologias o casos practicos utiles para

responder a los objetivos de este estudio.

El estudio de Gracia et al. (2022) sobre el Sistema Inteligente de
Asistencia Pedagogica para la oralidad en secundaria funcioné como el unico
complemento fuera de la region. Al sumar este estudio a los otros 16, la

investigacion analiza en total 17 fuentes centradas solo en Latinoamérica.

Para dar recomendaciones utiles a los profesores, dividimos el trabajo
en tres partes. Primero, explicamos qué es hablar en publico y los problemas
para ensenarlo en secundaria. Segundo, revisamos cémo usar debates y
actividades ordenadas en clase. Al final, analizamos formas novedosas de

ensenar a hablar usando tecnologia, arte, musica, cultura y lectura.



DESARROLLO TEMATICO

1. FUNDAMENTOS CONCEPTUALES Y TEORICOS

Hablar en el colegio no es solo improvisar. Por eso, este capitulo explica
que saber hablar es una habilidad clave, que se puede calificar y que depende
del entorno. El objetivo es demostrar que los profesores deben planificar y guiar

estas clases con metas claras.

Para aprender a hablar bien se necesita conectar el pensamiento, el
lenguaje, el trato con los demas y el control de las emociones. Es muy importante
explicar esto al principio del trabajo. Sin esta base, no se entenderia el valor ni
el impacto de las actividades para clase que se proponen en los siguientes

capitulos.
1.1. La oralidad como habilidad sociocultural y transversal

Hablar bien en la escuela es mas que pronunciar de forma correcta.
Ochoa (2022) explica que esto incluye tres cosas: pensar la informacion,
adaptarla al publico y saber expresarla. En vez de memorizar discursos, los
alumnos deben entender lo que pasa a su alrededor para ordenar sus ideas, ver

cémo reacciona la gente y cambiar lo que dicen al momento.

Cuando los alumnos explican un tema, dan sus opiniones o conversan,
no solo practican el habla, sino que aprenden los temas a fondo. Por eso, hablar

bien ayuda a mejorar las notas en todas las materias. En la secundaria, esto se
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vuelve urgente, ya que los jévenes deben demostrar madurez al defender sus

ideas, exponer tareas y analizar de forma critica el mundo que los rodea.

Ensefar a hablar de forma completa exige conectar tres partes basicas
de la comunicacién. La primera es la parte mental, es decir, el orden de las ideas
para que todo lo que se diga tenga sentido y coherencia. El segundo aspecto es
el sociopragmatico, clave para que el mensaje no sea plano, sino que se adapte
con éxito a las intenciones del emisor, al tipo de interlocutor y al contexto del
aula. Por ultimo, la linguistico-expresiva abarca el vocabulario, la entonacion, la
fluidez y la gesticulacion. Al entender el habla desde estos tres angulos, los
profesores pueden disefar clases con metas claras y rubricas de evaluacion

precisas.
1.2. El reto pedagdégico de la expresion oral en el nivel secundario
1.2.1. Insuficiencias y practicas dominantes

El verdadero problema con la expresion oral en secundaria radica en la
contradiccion que existe entre lo mucho que se valora en teoria y o poco que se
trabaja formalmente en clase. Un reflejo de esto lo aportan Pefa y Del Moral
(2024), quienes observaron que los docentes recurren con insistencia a las
charlas espontaneas para fomentar la participacién. El gran inconveniente es
que recurrir unicamente a esta dinamica informal no sirve para que los alumnos
aprendan a construir argumentos solidos, organicen sus ideas con ldgica,

practiquen la escucha activa o sepan adaptar su lenguaje al entorno.

Es verdad que una charla libre sirve para romper el hielo, pero se queda
corta si no se amarra a metas claras, pautas de trabajo, criterios para calificar y
comentarios que ayuden a mejorar. Justo por eso, las investigaciones coinciden
en que la unica forma de hacer crecer la oralidad es mediante tareas organizadas
paso a paso, ejercicios que imiten la vida real y una evaluacién constante que

acompane al alumno.
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Tabla 1

Diferencia entre las estrategias didacticas planificadas y la practica oral

predominante.

Tipo de practica

Caracteristica

Alcance formativo

Soporte tedrico

Conversacion
espontanea

La participacion oral
casi nunca se planifica
en las clases; al final,
todo termina
dependiendo de las
ganas o la iniciativa

Aunque sirve para que
los estudiantes se
animen a hablar por
primera vez, este
recurso no asegura que
aprendan a estructurar

Pefia y Del Moral
(2024).

que tenga cada sus ideas con ldgica, a
estudiante para defender posturas con
hablar. argumentos soélidos o a
revisar qué tan bien se
estan expresando en
publico.
Estrategias Debate, exposicién, Promueven fluidez, Oporta et al. (2024);
didacticas radio escolar, argumentacion, Pérez et al. (2021);
planificadas proyectos TIC, escucha activa, Leiva et al. (2022).
dramatizacion, planificacion del
tradicion oral y discurso,
secuencias retroalimentacion y
didéacticas. adecuacién al contexto.

Nota. Elaboracion propia a partir de los estudios revisados.

1.2.2. Formacion docente y evaluacién de la oralidad

La formacion docente es un factor decisivo para superar la improvisacion
en la ensefianza de la expresion oral. No basta con pedir a los estudiantes que
participen, expongan o debatan; el docente necesita disefar tareas
comunicativas con proposito, orientar la preparacion del discurso, ofrecer
modelos, generar oportunidades de practica y aplicar instrumentos de evaluacion

claros.

Alvarez et al. (2022) evidenciaron que la herramienta digital EVALOE-
SSD contribuyé a que docentes en formacion reflexionaran sobre su practica
pedagogica y tomaran decisiones para promover la competencia oral en
estudiantes de 12 a 16 afios. Del mismo modo, Gracia et al. (2022) demostraron
que el Sistema Inteligente de Asistencia Pedagodgica permiti6 mejorar la
competencia oral del alumnado a medida que los docentes avanzaban en hitos
de participacién y autoevaluacién. Estos hallazgos confirman que mejorar la
oralidad exige que el docente planifique, evalue y adapte su ensefianza de forma

constante.
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Por lo tanto, el verdadero reto en las aulas no es que falten
metodologias, sino que no se aplican de forma constante. La capacitacion de los
profesores debe enfocarse en ensefarles a usar secuencias didacticas, rubricas
de evaluacion, guias de observacion y comentarios constructivos. Solo asi
lograremos que la expresion oral deje de ser algo que se hace de vez en cuando

y pase a ser una practica habitual y bien planificada.

2. ESTRATEGIAS DIDACTICAS: ARGUMENTACION Y MODELOS
SECUENCIALES

En este segundo bloque nos centramos en las herramientas que ordenan
la ensefianza del habla a través de tareas de argumentacién y rutas de
aprendizaje organizadas paso a paso. El valor de estas metodologias esta en
que le dan al estudiante el espacio y las pautas necesarias para planificar sus
ideas, armar una estructura coherente, practicar, exponer en publico v,
finalmente, revisar qué tal lo hizo.

21. Métodos de argumentacion verbal para el analisis critico

Debatir y defender una postura en voz alta es una de las mejores
herramientas para despertar el pensamiento critico en el aula. No tiene nada que
ver con hablar por hablar; argumentar obliga al alumno a ordenar lo que piensa,
buscar pruebas que lo respalden, armar motivos validos, prestar atencion a lo
que dicen los demas y responder con légica. Justo por eso, dinamicas como los
debates, las defensas de proyectos y las exposiciones basadas en argumentos

funcionan tan bien en el nivel secundario.

Al investigar este impacto, Pérez et al. (2021) destacan que dinamicas
como el debate, las exposiciones, los dialogos en clase y las defensas de
proyectos son las herramientas que mejor estimulan el pensamiento critico. Lo
interesante de estas practicas es que transforman el saléon de clases en un
entorno democratico; en él, los alumnos no solo aprenden a defender lo que
piensan, sino también a confrontar sus opiniones con las de otros y a tomar

posturas fundamentadas ante los problemas de su comunidad.

El debate estructurado en el aula no es solo salir a hablar; requiere todo
un trabajo previo de lectura, busqueda de informacion, disefio de argumentos y
preparacion de respuestas frente a posibles ataques. Por eso, al trabajar el

14



debate, la expresién oral termina amarrandose de forma directa con la
comprension lectora, la redaccion de guiones de apoyo, la escucha atenta de los

companeros y el control que el propio alumno ejerce sobre su discurso.

2.2, Modelos secuenciales de ensenanza para la expresion oral

Disenar la ensefianza a través de modelos secuenciales es clave para
que los alumnos avancen paso a paso en su expresion oral. Al respecto, Zapata
(2020) comprob6 que actividades como narrar cuentos, declamar, dramatizar o
debatir elevan el nivel comunicativo en secundaria, siempre y cuando dejen de
ser improvisadas y se planifiquen con rigor. A estos hallazgos se suman los de
Sanabria (2020), quien plantea propuestas pedagdgicas enfocadas en que los
estudiantes ganen fluidez, organicen sus ideas con coherencia, hablen con

mayor seguridad y se involucren activamente en las dinamicas del aula.

Si bien ciertas investigaciones analizadas se enfocaron originalmente en
la educacién basica, sus hallazgos son perfectamente trasladables a la
secundaria al demostrar que cualquier estrategia de oralidad exige un disefio por
etapas. Es el caso de Armijos et al. (2025), quienes disefaron una propuesta
basada en pasos progresivos para potenciar el habla. Al llevar este enfoque al
nivel secundario, esas mismas fases se pueden elevar hacia retos académicos
de mayor exigencia, tales como la produccién de podcasts escolares, la

realizacion de entrevistas, la defensa de proyectos o los debates guiados.

Tabla

Secuencia pedagogica sugerida para fomentar la expresion oral
Fase Propésito Acciones didacticas sugeridas
1. Comprensidon de  Precisar el propésito Explicar el tema, el publico, el producto oral
la tarea comunicativo. esperado y los criterios de evaluacion.
2. Investigacion y Construir contenido Buscar fuentes, seleccionar ideas clave,
seleccion de pertinente. organizar evidencias y registrar vocabulario
informacion especializado.
3. Planificacion del Ordenar la Elaborar guion, definir introduccion, desarrollo,
discurso intervencién oral. cierre, conectores y apoyos visuales.
4. Ensayo y Mejorar fluidez y Practicar individualmente o en equipo; recibir
retroalimentacién seguridad. comentarios mediante rubrica o lista de cotejo.
5. Presentacién oral Ejecutar la situaciéon Realizar debate, exposicion, dramatizacion,

comunicativa. programa radial o sustentacion.

6. Autoevaluaciony Reflexionar sobre el Identificar fortalezas, dificultades y
mejora desempeno. compromisos para una nueva intervencion

oral.

Nota. Elaboracién propia con base en Sanabria (2020), Zapata (2020) y Armijos
et al. (2025).
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Al trabajar de esta manera, garantizamos que los objetivos, las tareas en
clase y las calificaciones caminen en la misma direccion. Lo mejor de este
enfoque es que nos invita a ver el habla como un proceso continuo y no solo
como una nota o un resultado final, algo que resulta indispensable si queremos

que los alumnos mejoren sus habilidades de forma real y permanente.

3. ESTRATEGIAS DIDACTICAS INNOVADORAS: TIC, ARTE Y
CULTURA

En esta tercera seccidon exploramos propuestas diferentes que conectan
el habla con herramientas digitales, el arte y la cultura local. El gran valor de
estas metodologias es que logran llevar la comunicacion oral al terreno de los
jovenes, despertando su interés real y dandoles la oportunidad de ensayar sus

discursos en situaciones cotidianas y auténticas.

Al revisar la literatura, queda claro que herramientas como los recursos
digitales, la radio de la escuela, las tradiciones habladas, el teatro, los grupos
musicales y los talleres de lectura tienen un impacto enorme en el habla de los
alumnos. No obstante, los investigadores advierten que estos recursos no
garantizan resultados inmediatos por si solos. Un disefio didactico organizado,
con metas explicitas de aprendizaje y pautas claras de evaluacion por parte del
docente, es lo que garantiza el verdadero beneficio de estas propuestas. Si no
se planifican con esta estructura, su aplicacion corre el riesgo de quedarse en un

nivel puramente superficial o recreativo.

3.1. Mediacion de las tecnologias de la informacion y la comunicaciéon
Llevar las herramientas digitales al terreno de la expresion oral es una
forma excelente de conectar con el mundo de los estudiantes. Al respecto,
Alvarez et al. (2022) explican que el valor de esta estrategia radica en que
transforma la practica del discurso a través de formatos actuales y dinamicos

que resultan sumamente motivadores para las nuevas generaciones.
3.1.1. WhatsApp y habilidades comunicativas

Las herramientas tecnoldgicas que los estudiantes usan en su dia a dia
ofrecen un gran potencial para expandir los espacios de interaccion verbal. Un
ejemplo de esto es el estudio de Escobar y Gémez (2020), quienes analizaron el

impacto de WhatsApp en la educacion secundaria peruana y detectaron mejoras
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claras en las competencias comunicativas de los alumnos. El envio de audios o
notas de voz funciona como un recurso clave en esta estrategia; les permite
entrenar aspectos como la fluidez, la organizacion de los argumentos y la

pronunciacién sin la ansiedad que a veces genera hablar frente a todo el grupo.

Transformar esta aplicacion en una herramienta educativa exige guiar su
uso mediante pautas de trabajo bien definidas. Los docentes pueden sacarle
provecho solicitando notas de voz enfocadas en resolver preguntas de
comprension, armar relatos o defender posturas breves. El impacto real de esta
estrategia se consolida cuando cada entrega recibe una retroalimentacion

orientada a mejorar la diccién, el Iéxico, la coherencia y la adaptacion al tema.
3.1.2. Laradio escolar como medio comunicativo

La radio escolar constituye una estrategia didactica que ofrece una
audiencia real o simulada para la comunicacién oral. Leiva et al. (2022)
analizaron la influencia de programas radiales en estudiantes peruanos de quinto
de secundaria y concluyeron que esta estrategia favorece capacidades de

expresion, comprension oral e interaccidén con textos literarios.

El trabajo radial exige planificacion del guion, manejo de la voz,
entonacion, diccion, sintesis de informacion y coordinacion grupal. Por ello, no
solo fortalece la expresion oral individual, sino también la escucha, la

colaboracién y la responsabilidad comunicativa frente a un publico.
3.1.3. Proyectos interdisciplinarios mediados por TIC

Los proyectos interdisciplinarios mediados por tecnologias ofrecen
contextos mas complejos para el uso de la oralidad. Segun Sanchez y Quifidénez
(2022) desarrollaron una estrategia didactica interdisciplinar mediada por TIC en
educacion media rural de Colombia, con resultados favorables en el

fortalecimiento de habilidades de expresién oral.

Estos proyectos permiten que la comunicacidén oral se relacione con
problemas del entorno, contenidos de distintas areas y productos comunicativos
concretos. En consecuencia, la tecnologia no actua como fin en si misma, sino
como medio para investigar, organizar informaciéon, comunicar resultados vy

participar en comunidades de aprendizaje.
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3.2. Estrategias artisticas y culturales: la oralidad en contexto
Con el fin de reforzar la expresion oral a través de las emociones, la
inventiva y la identidad cultural, estas hacen uso de recursos interdisciplinarios,

ludicos y contextos.

3.2.1. Ensamble musical

El ensamble musical puede considerarse una estrategia interdisciplinaria
para fortalecer la comunicacion oral, no verbal e interpersonal. Correa y Parga
(2025) sostienen que la practica musical grupal promueve expresion verbal,
articulacion, confianza para hablar en publico, interpretacion de sefales

gestuales, sincronizacion y trabajo colaborativo.

Aunque su origen se encuentra en el campo artistico, el ensamble
musical ofrece oportunidades para que los estudiantes coordinen mensajes,
expliguen procesos, presenten resultados, expresen emociones y regulen la
comunicacion con sus compafneros. De esta manera, contribuye al desarrollo

integral de la competencia comunicativa.

3.2.2. Representacién dramatica y tradicion oral

La tradicion oral, a través de mitos, leyendas, refranes, adivinanzas,
relatos locales y poemas, constituye una estrategia pertinente para fortalecer la
fluidez, la memoria discursiva, la entonacién y la identidad cultural. Tugumbango
y Villarreal (2025) plantean que el uso didactico de la tradicion oral permite
diagnosticar y mejorar la expresion oral desde practicas cercanas al contexto del

estudiante.

La dramatizacion y la declamacién también favorecen la oralidad porque
incorporan gestos, desplazamientos, tono de voz y expresion emocional. Zapata
(2020) encontré que estas estrategias contribuyeron a mejorar la fluidez, la
coherencia y la seguridad de los estudiantes cuando fueron aplicadas de manera
planificada.

3.2.3. Habito lector como soporte de la expresién oral

La lectura también funciona como soporte indirecto de la expresion oral,
ya que amplia el vocabulario, mejora la organizacién de ideas y ofrece modelos
de estructuras discursivas. Delgado y San Andrés (2023) sefalan que la
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promocion de habitos lectores ayuda a que los estudiantes alcancen mayor

fluidez verbal en sus intervenciones y actividades académicas.

Por ello, la lectura debe integrarse a las estrategias orales mediante
actividades como comentarios de textos, tertulias literarias, resefas orales,
lectura expresiva, narracion de fragmentos y debates sobre obras o temas de
actualidad. Asi, la competencia oral se fortalece desde una base linguistica mas
sélida.

3.3. Sintesis de estrategias efectivas

A partir de los estudios revisados, las estrategias mas efectivas
comparten tres rasgos: planificaciéon didactica, interaccion comunicativa
significativa y evaluacién formativa. La siguiente tabla resume los principales

ejes identificados.

Tabla 3
Sintesis de estrategias didacticas efectivas para favorecer la expresion oral

Eje Estrategia Propésito Habilidades Referencia
didactico favorecidas clave

Argumentacion Debate, Fortalecer el Coherencia, Pérez et al.

exposicion y pensamiento persuasion, (2021).
sustentacion  criticoy la escucha

defensa de activa,

ideas. refutacion.

Secuencias Planificacién ~ Convertir la Organizacion Sanabria

didacticas por fases oralidad en discursiva, (2020);
proceso seguridad, Zapata (2020).
progresivo y mejora
evaluable. continua.

Tecnologia WhatsApp y Aumentar Fluidez, Escobary

notas de voz  oportunidades claridad, Gomez (2020).
de practica oral  gestion del
en entornos tiempo,
familiares. vocabulario.

Tecnologia Radio escolar Comunicar a Diccion, Leiva et al.
una audiencia entonacion, (2022).
mediante sintesis,
produccion oral  trabajo
planificada. colaborativo.

TICe Proyectos Relacionar la Elocuencia, Sanchez y

interdisciplinariedad mediados por oralidad con comprension Quifdnez

TIC problemas y critica, (2022).
productos comunicaciéon
reales. académica.
Arte y cultura Ensamble Desarrollar Articulacion, Correa y Parga
musical comunicacion confianza, (2025).
oral, no verbal e sincronizacion,
interpersonal. colaboracion.
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Arte y cultura Tradicion oral  Vincular la Fluidez Tugumbango y

y oralidad con narrativa, Villarreal
dramatizacion identidad, entonacion, (2025); Zapata
memoria y seguridad, (2020).
expresion creatividad.
emocional.

Nota. Elaboracién propia con base en el corpus documental de la monografia.

En resumen, no se logra solo con usar una sola estrategia para ensenar
a hablar bien. Cuando el profesor guia al alumno con formas de calificar claras,
el uso de la tecnologia o la cultura tiene sentido. Si a esto se le suman actividades
de conversacion reales, se logran los mejores resultados para aprender a hablar

en publico.
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CONCLUSIONES

Aprender a ordenar las ideas con sentido, defender opiniones fuertes y
hablar con seguridad es lo mas importante en la secundaria. Esto exige olvidar
la vieja idea de que hablar bien es solo pronunciar de forma correcta. Como
demuestra el analisis, la expresion oral es una habilidad que se usa en todas las

materias y que une la mente, el idioma y la convivencia con los demas.

Hablar de forma libre en clase ayuda a ganar confianza al principio, pero
no alcanza para aprender a hablar bien si falta una guia o consejos claros. Para
solucionar este problema, los estudios sugieren usar actividades ordenadas y
planificadas. Solo con una estructura organizada y calificaciones constantes para

mejorar es posible cambiar la improvisacion por un aprendizaje real.

Lograr que los alumnos hablen en situaciones reales es lo que da valor
tanto a los debates como al uso de WhatsApp o podcasts. Los estudios
demuestran que el secreto no es elegir entre lo tradicional (como exponer
proyectos) o lo nuevo (como la radio escolar, el teatro y la musica), sino combinar

ambas opciones con una planificacién estricta.

Capacitar a los profesores siempre y usar métodos que funcionen son
las dos bases para el éxito de este plan. Los estudios demuestran que hablar
bien no se logra por casualidad, sino con actividades planificadas. Los mayores

avances ocurren cuando los maestros unen las actividades ordenadas y las
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charlas reales con la tecnologia, la cultura y las calificaciones constantes para

mejorar.

Las notas en la escuela, la formacion como ciudadanos y el futuro de los
jévenes dependen de su capacidad para expresar ideas, debatir con razones y
conversar con claridad. Por eso, mejorar el habla en secundaria no es una tarea
secundaria, sino una prioridad educativa. Esto obliga a los colegios a crear
espacios oficiales disefiados solo para trabajar la expresion oral de forma

organizada, guiada y calificable.
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ANEXO 01: Cuadro de bitacora de busqueda académica.

Fecha Herramienta | Estrategia de busqueda Filtros Resultados utiles Criterio aplicado

18/10/2025 | Google “estrategia didactica” | 2020-2025; Armijos et al.; | Aportes sobre secuencias y
Académico / | AND “expresion oral’ espanol; articulos | Sanabria; Zapata estrategias activas.
revistas académicos

18/10/2025 | Dialnet /| “argumentacion oral” | 2020-2025; Pérez et al. Estrategia argumentativa
revistas AND “‘pensamiento | educacion aplicable a secundaria.

critico” secundaria

01/11/2025 | Dialnet /| “comunicacién oral” AND | 2020-2025; espainol | Pefia y Del Moral; | Evidencia sobre practica

revistas “secundaria” AND “Chile” Alvarez et al. dominante 'y formacién
docente.

01/11/2025 | Dialnet / | “comunicaciéon oral” AND | 2020-2025; espanol | Escobar y Gomez; | Aportes de TIC vy radio
revistas “secundaria” AND “Peru” Leiva et al. escolar.

01/11/2025 | Dialnet /| “expresion oral” AND | 2020-2025; Sanchez y Quifidbnez Proyecto interdisciplinar
Ciencia Latina | “TIC” AND “zona rural” educacién media mediado por TIC.

01/11/2025 | Dialnet /| “tradicion  oral” AND | 2020-2025; Tugumbango y | Estrategia cultural
revistas “expresion oral” educacion Villarreal contextualizada.

basica/secundaria

01/11/2025 | Dialnet /| “lectura” AND | 2020-2025; Delgado y San Andrés | Fuente incorporada para

revistas “comunicacion oral” educacién  basica sustentar habito lector.
media

Nota. El corpus final quedd conformado por 17 fuentes académicas. De ellas, 16 corresponden al eje latinoamericano y una fuente
complementaria sustenta la formacion docente asistida por tecnologia.
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ANEXO 02: Cuadro de analisis y sintesis de literatura académica.

Fuente

Contexto

Aporte principal

Relevancia para la monografia

Armijos et al. (2025)

Ecuador / Educacion

Estrategia didactica por fases para

Aporta modelo secuencial adaptable.

! General Basica expresioén oral.
> Sanabria (2020) Bolivia / Secundaria Alternativas educativas para optimizar | Define dimensiones expresivas y cognitivas.
expresion oral.
Zapata (2020) Peru / Secundaria Estrategias pedagdgicas activas. Evidencia mejoras con narracion, declamacion y dramatizacion.
Pérez et al. (2021) Colombia / Educacion | Argumentacion oral y pensamiento | Sustenta debate, exposicidn e interaccion en clase.
media critico.
5 Sanchez y Quifidnez | Colombia / Zona rural | Didactica interdisciplinar mediada por | Aporta estrategia moderna y contextualizada.
(2022) TIC.
6 Leiva et al. (2022) Peru / Secundaria Medio radial y competencias | Sustenta radio escolar y expresion oral planificada.
comunicativas.
7 Alvarez et al. (2022) Chile / Secundaria Herramienta digital para formacién | Fortalece reflexiéon pedagdgica sobre oralidad.
docente.
8 | Penay Del Moral (2024) Chile / Secundaria Participacion comunicativa en aula. Identifica conversacion espontdnea como practica dominante.
9 Ochoa (2022) Colombia / Educacion | Estado de la cuestiéon sobre oralidad. Sustenta la oralidad como competencia compleja.
formal
10 Cevallos (2022) Ecuador / Educacion | Comunicacion oral docente-estudiante. | Aporta cualidades de claridad, fluidez y correccion.
General Basica
1 Tugumbango y Villarreal | Ecuador / Educacién | Tradicién oral y propuesta didactica. Vincula oralidad con cultura y narracién.
(2025) basica
12 Moreira y Guzman (2022) | Ecuador / Educacion | Comunicacion verbal mediante | Apoya disefo y validacion de estrategias.
General Basica estrategia didactica.
13 Oporta et al. (2024) gicarague} / | Planificacion y evaluacion formativa. Justifica la necesidad de secuencias didacticas.
ecundaria
14 | Gracia et al. (2022) Espana / Secundaria SIAP y competencia oral. Fuente complementaria para formacién docente digital.
15 Delgado y San Andrés | Ecuador / Educacion | Lectura'y comunicacion oral. Sustenta habito lector como soporte de fluidez verbal.
(2023) basica media
16 Correa y Parga (2025) Colombia / Educacion | Ensamble musical y comunicacion. Aporta estrategia artistica interdisciplinaria.
basica secundaria
17 Escobar y Gémez (2020) | Peru / Secundaria WhatsApp y habilidades | Sustenta uso de notas de voz y aprendizaje movil.

comunicativas.

Nota. La matriz fue reorganizada para mantener correspondencia entre fuentes citadas, referencias y sintesis tematica.
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