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RESUMEN

El trabajo de investigacion tuvo como propdésito analizar y compilar
informacion sobre el rol de la familia en los nifios de educacion inicial. La
metodologia consistio en la revision bibliografica y de analisis documental
relevante referida a los campos tematicos desarrollados. Los resultados
muestran que existen suficientes fundamentos tedricos y metodoldgicos,
referidos al rol de la familia en la educacion de los nifios del nivel inicial. Se
concluye que se fundamenta en la teoria sistémica social centrada en la
interaccién del nifio con los multiples sistemas en los que se desenvuelve y del
apego para su desarrollo socioemocional y cognitivo con apoyo de sus
cuidadores; como primer grupo social unido por lazos sanguineos y vinculos
afectivos comparte sentimientos, afecto y la atencién necesaria; promueve
interacciones sanas para un desarrollo integral adecuado; en el aula de
educacion inicial; cumple roles en la formacion de valores promoviendo los
comportamientos adecuados y el aprendizaje desde temprana edad; en la
formacioén de la identidad personal y colectiva con actitudes positivas hacia la

escuela, su entorno y crecimiento mas exitoso.

Palabras clave: Rol de la familia, desarrollo infantil.
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ABSTRACT

The purpose of this research was to analyze and compile information
on the role of the family in the early childhood education. The methodology
consisted of a literature review and analysis of relevant documents related to
the thematic areas developed. The results show that there is sufficient
theoretical and methodological foundation regarding the role of the family in
the education of early childhood children. It is concluded that social systems
theory focuses on the child's interaction with the multiple systems in which
they develop and on attachment for their socio-emotional and cognitive
development with the support of their caregivers. At the same time, the family,
as a socialized, dynamic, and structured system, promotes healthy
interactions that allow each family member, as a strategic ally, to fulfill roles in
the formation of values, personal identity, their environment, and successful
growth, as well as in promoting educational environments for children's

learning.

Keywords: Role of the family, child development
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INTRODUCCION

La accion familiar es fundamental en la educacion actual, con sus
saberes empiricos adquiridos en base a la experiencia y convivencia, guian a los
hijos en busca del bienestar socioemocional, fisico, cognitivo y seguridad para
su felicidad. Asegura el crecimiento de nifios y jévenes, asi como su educacion,
brindando un entorno familiar favorable, que asegure las condiciones necesarias

y oportunas para su formacién integral desde edades tempranas.

La dualidad escuela - familia es el pilar motivacional y afectivo que ayuda
a los nifios en sus aprendizajes, estimula sus habilidades y predisposiciones para
la accidn, en un entorno de mucha confianza, vivencia de valores y motivaciones;
gue sepan compartir con los maestros, diversas acciones educativas (Delgado,

Pinargote, Fernandez y Paredes, 2024).

En base a esta perspectiva, el presente trabajo de investigacion
monografica tuvo como objetivo analizar y compilar informacion sobre el rol de
la familia en nifios de educacion inicial, basado en la revisién bibliogréfica y
analisis documental de fuentes de informacion en bibliotecas y revistas digitales,
seleccionadas y compiladas relacionadas con los fundamentos tedricos actuales

sobre la familia y sus roles en la educacion inicial.

La estructura del trabajo de investigacion comprendié tres campos
tematicos; el primero detalla las teorias sobre la familia, el segundo

conceptualiza, su importancia y sus vinculos con la educacion escolar y el tercero



referido al rol de la familia en la educacion inicial. Finalmente, se consideran las
conclusiones y referencias; las mismas que precisan y sistematizan los hallazgos

significativos.



DESARROLLO TEMATICO

1. TEORIAS SOBRE LA FAMILIA

Segun la Declaracion Universal de los Derechos Humanos, la familia es
el elemento natural y fundamental de la sociedad; una institucion que tiene como
tarea socializar a sus miembros mediante la educacion y establecimiento de
comportamiento que se consideran correctos (Scorsolini-Comin, 2023). La
pertenencia a una familia, mas alla de las definiciones sobre esta institucion, se
logra a través de la afinidad, como en el caso de las personas que se unen en
matrimonio, y los lazos de sangre, como la relacibn entre padres, hijos y

hermanos.
1.1. TEORIA SISTEMICA SOCIAL

Desde este modelo segun Fishman (2004, citado en Camacho, 2024),
se habla de la participacion de la familia como un todo, en constante interaccion
entre sus miembros, asi, como grupo social, forma parte de un sistema abierto
qgue interactia de interdependencia donde cada sujeto cumple funciones y

acciones interconectadas con cada miembro del sistema.

Es evidente que gira en relacion a la dinamica interna familiar basada en
las interacciones padres-hijos, entre hermanos, entre otras personas que la
integran y, consecuentemente influye en los diversos aspectos de desarrollo del

nifio, resaltando la humanizacion y la educacion desde el seno familiar.
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De acuerdo a la teoria, el desarrollo infantil es el resultado de la
interaccion entre el nifio y los multiples sistemas en los que se desenvuelve.
Recobra gran importancia el entorno inmediato del nifio, donde la familia es el
sistema fundamental. La familia actia como mediador social entre los hijos y su
ambiente; les apoya y les brinda diversas situaciones diarias para la construccién
de conocimientos (Zambrano, Guerrero y Loor, 2023).

El analisis de la informacion conlleva también a determinar que dichos
postulados se basan en las interconexiones entre la familia y la escuela,
situaciones que afectan indirectamente al nifio, como el trabajo o el
acompafnamiento de los padres o las condiciones favorables que brinda la

escuela durante la escolaridad.

Asi, Berger y Luckmann, citado en Suarez y Vélez (2018), sostienen que
el nifio aprende a relacionarse con los demés desde la familia; perfila estilos de
vida, de pensamiento, habitos, comportamientos, entre otros, que afianzan su

personalidad y su actuacion en un contexto sociocultural.

En esa dindmica considera a la familia como un grupo unido por lazos
de consanguinidad, emocionales y de amistad, donde los méas pequefios buscan
constantemente la atencion, el carifio y el apoyo porque les afecta como piensan,
sienten y actian. Cada accion, palabra o emocidn tiene un impacto en todos sus
miembros, es reciproco, es positivo en un ambiente de comunicacion, apoyo y

comprensién mutua.

Esta teoria, incide en las relaciones padres-hijos; en familia, los hijos
aprenden ideas, costumbres y mitos relacionados con los valores sociales y la
identidad. Invita a identificar las caracteristicas socio ambientales y las relaciones
interpersonales de los miembros de la familia, para el afianzamiento de la
autonomia, la actuacion, la recreacion y afectividad desde temprana edad (Soto,
2017).

De acuerdo con la teoria, los nifios desde temprana edad crecen con
mayor seguridad y confianza, lo que se refleja en su comportamiento, la facilidad
para integrarse al grupo familiar, escolar y comunal. Sus diversos saberes lo

adquieren en el ambiente familiar.

1.2. TEORIA DEL APEGO

12



Se fundamenta en el origen de las relaciones del ser humano desde los
primos afios de vida y su influencia en su vida posterior como adulto, mostrada
en las relaciones satisfactorias con los demas, su autonomia, autosuficiencia en
la vida cotidiana. Para ello, desde pequefio se establece un apego seguro con el
principal cuidador que generalmente son papa y mama. Asi, la forma de cémo
se relaciona con la persona mas cercana, es vital para la supervivencia, el
desarrollo fisico y emocional. La forma como es cuidado, protegido, atendido,
son los cimientos para sus vinculos con el mundo exterior y sus repercusiones

en la calidad de vida (Bowlby, citado en Berrocal, Alcazar y Campafia, 2023).

De acuerdo a estos postulados, el vinculo de apego seguro entre el nifio
y sus cuidadores es crucial para su desarrollo socioemocional y cognitivo. La
calidad de las relaciones familiares impacta positiva 0 negativamente en la

formacioén de relaciones cognitivas y afectivas saludables.

El apego es un proceso gradual que se produce de manera progresiva y
pasa por cuatro etapas. Pre-apego que se desarrolla entre 1 y 2 meses, el nifio
aun no distingue al cuidador, la separacién y el comportamiento de busqueda de
proximidad puede conducirse a diferentes personas; la fase de instauracion de
apego que va desde los 2 a los 6 meses, donde el nifio empieza a distinguir entre
los cuidadores y responde de manera diferenciada a cada uno de ellos,
manifestando sus preferencias; la exploracion activa y averiguacion de
proximidad, que corresponde entre los 7 meses, donde explora el ambito de
manera mas activa, se acerca a los cuidadores especificos, vincula la preferencia
con el cuidador y la exigencia frente a la ausencia de éste. Finalmente, la fase
extensiva que comienza a los 3 afios, el parentesco se afianza, busca ayuda

cognitiva, fisica y emocional (Berrocal, Alcazar y Campafia, 2023).

El analisis del apego conlleva también a construir limites razonables
frente a los impulsos, para relacionarse con los demas miembros del grupo
social, la empatia, y a superar la frustracion, puesto que los esquemas mal
adaptativos tempranos dificultan el control del comportamiento, mostrando
actitudes de intolerancia e incluso conflictivo con las normas sociales

establecidas.

En consecuencia, un correcto apego promueve eéen las personas

actitudes y acciones para el bien comun, solidarios con los demés, abiertos y
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que comparten sus saberes, el poder e incluso el liderazgo para superar las
necesidades de los demas.

2. LA FAMILIA
2.1. APROXIMACION CONCEPTUAL

Panata (2024), refiere que la familia como primer grupo social unido por
lazos sanguineos y vinculos afectivos que vivencian bajo un mismo hogar,
comparten sentimientos, afecto y la atencion necesaria e interactian entre ellos

en relacion a sus realidades, expectativas y experiencias vividas.

En tal sentido, cada ser humano al nacer recibe de su familia una
variedad de caracteres para el aprendizaje social y emocional, fundamentales
para su desarrollo integral, es decir, es una sociedad de seguridad, apoyo, amor
y pertenencia, donde se aprende, crece, se siente amado y aceptado tal como

es, Unico, sin importar las caracteristicas individuales que le identifican.

De igual manera, para Reyes y Oyola (2022), la familia posee un
conjunto de atributos que contribuye a la unidad social, buen desempefio en
todas sus acciones dentro del hogar, fuera de él y de otros grupos sociales como
la escuela. En esa misma linea, es definida como un sistema socializado,
dindmico y estructurado; en la cual se mantienen interacciones sanas que
permitan a cada integrante familiar, un desarrollo integral adecuado (Palma &
Yanez, 2024).

Se entiende entonces que la familia es un grupo social fundamental en
el desarrollo del ser humano; donde se producen vinculos de consanguinidad y
socioemocionales, que favorece la asuncion de roles, transmisién de saberes,
comunicacién y afectividad para el desarrollo socio afectivo, rendimiento
académico, interaccién social, autorregulacion y expresion emocional; cuyo

funcionamiento familiar incide y repercute en la formacion integral del nifio.

2.2. IMPORTANCIA DE LA FAMILIA EN LAS DIMENSIONES DEL
DESARROLLO INFANTIL

Segun Zambrano y Tomala (2022), consideran a la familia como grupo
social y cultural donde sus miembros adquieren experiencias en diversos

aspectos como los sociales para su desempefio personal y colectivo. La
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sostenibilidad, seguridad y las demdas acciones familiares contribuyen al

crecimiento de los infantes.

La participacion familiar segun Fernandez y Céarcamo (2021), se
fundamenta en el trabajo colectivo y participativo; accidon conjunta que realizan
los padres como responsables directos del proceso formativo de los nifios, a
través de acciones significativas de colaboracion y cooperacién mutua al
momento de enfrentarse a tareas escolares y experiencias de aprendizaje al

interior del aula para compartir dificultades y logros.

En la actualidad, se destaca que los padres desde el hogar pueden
proporcionar experiencias diversas de aprendizaje y apoyar en sus actividades
escolares a cada uno de sus hijos e hijas sin distincion alguna (Barahona, et al.,
2023).

En familia se brinda bienestar a los hijos desde temprana edad, dandoles
afectividad, comunicacion, proteccion, dedicacién y bienestar a través de
diversas actividades sociales, educativas, socio afectivas, religiosas, de
subsistencia, de expresion y participacion en todas sus manifestaciones, entre

otras.

Trasciende en la manera como transfiere los saberes ancestrales y la
informacion que poseen los padres respecto a la manera y estilos de crianza y
enseflanza a los hijos. El sistema familiar proporciona o estimula las
interacciones y oportunidades para el involucramiento de la familia como
organizacién social y hacia los demas grupos sociales mas extensos de la
comunidad (Rojas, 2022).

En ese sentido; las relaciones que se establecen, como un buen
ambiente familiar es fundamental para el desarrollo y bienestar de los nifios, ya
que influye en la personalidad, comunicacién, armonia entre todos y todas,

haciendo que los pequefios se sientan con calor humano; aceptados y seguros.

Salazar (2024), da importancia al grupo familiar, porque contribuye a la
seguridad y emocionalidad de los nifios; en el hogar se vivencia mucho amor y
comprension; se transfiere valores éticos y morales que son fundamentales para

afrontar situaciones dificiles de manera efectiva en la vida cotidiana.

De acuerdo con el autor el contexto es fundamental para la practica y
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formacién permanente e integral de los hijos ya que les empodera de
motivaciones, saberes y soportes para vivir emociones diversas, relacionarse en
cada de los miembros que conforman el grupo familiar, en especial a los nifios

menores.

Es importante sefialar que la familia sostiene al ser humano a lo largo de
la infancia, contribuyendo de forma sustancial en la aprehension de
comportamientos sociales como respeto por las opiniones de los demas,
comunicacion asertiva y la resolucion de conflictos, necesarias para un buen

desenvolvimiento futuro (Franco, Londofio y Restrepo, 2017).

Asi, el aprendizaje se inicia en el seno familiar desde edades
tempranas, imitando y moldeando saberes y comportamientos a través de la
interaccidn ya que estos refuerzan conductas apropiadas. Las actitudes y
desempefios familiares pueden favorecer de manera positiva y significativa,
desarrollando diversas inteligencias en sus hijos, por ejemplo, la interpersonal,
intrapersonal y corporal-kinestésica. En tal sentido, los padres proporcionan

diversas experiencias y oportunidades para potenciar las inteligencias multiples.

Para Rojas (2022), la familia brinda diversas oportunidades para que los
nifilos se incorporen con éxito en el nivel educativo inicial y puedan superar los
desafios de aprendizaje. En ese contexto, la familia ensefia roles sociales,
recrear valores, siendo la socializacion de los nifios que ayuda a ser proactivos

de la sociedad.
2.2.1. Dimensiones del desarrollo infantil

El desarrollo infantil, como una comprensién mas amplia que lo vincula
con su contexto social, se basa en su desarrollo emocional, cognitivo y social
gue demanda un enfoque holistico para su plena comprension, puesto que el
nifio comprende y actia en su entorno, enfatizando habilidades cognitivas y
socioemaocionales, impulsada por la interaccion social y la relevancia de la
educacién temprana. El proceso de socializacion es esencial para el desarrollo
infantil, influenciada por la cultura y los entornos sociales en el marco del

enfoque del apego (Salto, et al., 2024).

Dichas dimensiones requieren una atencion integral, como una

totalidad; proporcionando entornos familiares, comunitarios y sociales
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adecuados, donde la diversidad del desarrollo son clave para un crecimiento
saludable y completo. Su eficacia afecta el aprendizaje del nifio, su crecimiento
infantil, sus interacciones sociales y sus motivaciones para actuar

positivamente en un mundo cambiante.

Desde esta perspectiva, implica la interconexion de sistemas y la
importancia de un abordaje holistico para apreciar su verdadera complejidad,
adaptando la educacion a la diversidad y la dinamica social, buscando escuelas
inclusivas que reconozcan y valoricen las variadas experiencias y capacidades

individuales y colectivas (Remorini y Rowensztein, 2022).
2.2.1.1. Desarrollo emocional

Segun Veladsquez y Mejia (2021), el desarrollo socio-emocional del nifio
es producto de las relaciones familiares; su funcién crear las condiciones y las
posibilidades necesarias para que el hijo o hija se desarrolle emocionalmente,
fortalezca su afectividad y controlar las emociones a través del acompafamiento
y la disposicion de espacios para la expresion de los sentimientos, deseos y
aspiraciones. En familia es donde el nifio encuentra los cimientos para la vida
futura; la dosis de impulso necesario para desenvolverse en situaciones
cotidianas que exigen la puesta en practica de habilidades sociales y

potencialidades propias.

En este contexto, el grupo familiar brinda sostenimiento amical,
seguridad y confianza; actitudes asertivas y comunicaciones para que el hijo o
hija se sienta en confianza y empiece su participacion y actividades diversas de
manera motivada, sabiendo que su entorno familiar y escolar es cercano ellos

o ellas, es seguro y su emocionalidad estable.

En este sentido, Goleman (1996), aborda la inteligencia emocional,
priorizando la accidn preparatoria del nifio para que aprenda a superar
conflictos, sus dificultades y desarrollar actitudes que tengan un valor cultural y
moral, ensefiandoles a regular los impulsos, la practica de la empatia,
comprender y gestionar sus propios estados emocionales para una convivencia

feliz con su entorno.
2.2.1.2. Desarrollo social

Consiste en las diversas acciones mediadoras y socializadoras que

17



desarrollan los padres con sus hijos para manejar sus emociones e
interrelacionarse con sus iguales y el entorno; desarrollo que empieza desde la
relacion inicial con los cuidadores hasta la socializacion en la escuela y otros
contextos, aprendiendo habilidades sociales, empatia y comprension de
normas. El desempefio de los padres influye positiva 0 negativamente en el
desarrollo social del nifio; es vital, la atencibn y sus compromisos; su
colaboracion en el proceso escolar promueve y fortalece el desarrollo
intrapersonal e interpersonal; una relacion positiva, abierta con los docentes y

afectiva influyendo en la vida social (Madrid, 2021).

La familia implica interaccion social como experiencia propia del ser
humano desde que nace; lo hace en diversos contextos sociales y culturales,
los mismos que forman la conducta y la personalidad. Asi mismo, sefiala que
la familia es la primera mediadora que acompafa el desarrollo social de un
infante; luego el docente en la escuela como una accion formalizada de
aprendizajes y que a la vez converge al trinomio: padres — maestros — hijos

(Carhuayo y Fuentes, 2024).

La familia como tal, propicia espacios donde se forman una serie de
valores, comportamientos, costumbres, formas de vida, responsabilidades,
entre otras. La constante interaccion de los educadores con las familias, facilita
gue los nifios reciban las atenciones necesarias y puedan sentirse seguros en

si mismos y al interactuar con sus demas companeros.

El grupo familiar promueve acciones sociales favorables, da calor
humano y alegria en el hogar y permite el didalogo reciproco para expresarse
con los demas, brinda pautas para la comunicacién en sus diversas formas,
previendo con mucha paciencia y responsabilidad, las necesidades,
celebraciones, reuniones sociales o ceremonias y las acciones diversas en la

cotidianeidad familiar (Rojas, 2022).

La familia satisface y provee con mucha paciencia y responsabilidad
los aprendizajes sociales, ensefiando los cédigos de comunicacion permitidos,
el sentido de la vida, las relaciones e interacciones sociales mediante las
celebraciones, reuniones sociales o ceremonias, las acciones de la

cotidianeidad familiar.
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Las acciones sociales surgen de manera esponténea, fluida y
constructiva a partir de las actividades ladicas oportunas, siendo necesario el
uso de espacios variados o salidas de campo a diversos lugares sociales,
recreativos, cercanos, abiertos, seguros y saludables, puesto que vinculan a
los padres con sus hijos, los nifios con sus pares y los pequefios los docentes
(Burgos, 2021).

Ademas, Ramos (2024), argumenta que los padres acompafian a los
hijos en celebraciones festivas, culturales, cumpleafios, entre otros, que
constituyen verdaderas oportunidades de interacciones internas y externas. En
esos espacios, el nifio aprende a comunicarse, escuchar, valorar, respetar e

integrarse con otras personas.

En tal sentido, si los padres estan cercanos y pendientes de los hijos
pequefios, hay mejores condiciones para la interaccién social, la comunicacion
y por ende el desarrollo cognitivo, si sucede lo contrario esto conlleva a observar

nifios timidos y poco seguros de si mismos.
2.2.1.3. Desarrollo cognitivo

Segun Salazar (2024), el aprendizaje de habilidades cognitivas por
parte del nifio, empieza desde su nacimiento e implica un proceso gradual
acorde con el contexto del aprendiz. Es por ello que el entorno familiar es
fundamental en el desarrollo a través del involucramiento de los padres en las
actividades educativas. Por lo tanto, la presencia de un entorno familiar
favorable e enriquecedor ayuda a enfrentar dificultades en el aprendizaje y

desarrollo de habilidades cognitivas.

En este contexto, los primeros afios de vida del nifio seran
fundamentales para el aprendizaje; para lo cual, requiere de la participacion de
los padres de familia en la educacion de sus hijos, involucrandose en distintas
actividades formativas, proporcionandole un entorno rico en estimulos con el

fin de favorecer sus aprendizajes en los entornos escolares.

Es necesario sefialar que el desarrollo del nifio es integral, por lo tanto,
la familia y escuela no solo toman en cuenta los procesos cognitivos, sino que
estimulan el desarrollo motriz, afectivo, emocional y social para que los procesos

del pensamiento y la inteligencia fluyan de manera libre, espontanea y se
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vivencien hasta construir nuevos aprendizajes a parir de las experiencias y

saberes familiares.
3. ROL DE LA FAMILIA EN LA EDUCACION INICIAL

El rol de la familia en educacién inicial es preponderante; un aliado
estratégico de los hijos en proceso de aprender. Tanto en el hogar, como en el
aula; constituyen una verdadera ayuda y acompafamiento en el aprendizaje de
sus menores hijos menores de 6 afios. Aporta significativamente en el
crecimiento y bienestar de sus integrantes, brindandoles los valores y
herramientas necesarias para asumir sus responsabilidades dentro del grupo
escolar donde se desenvuelven (Santamaria, 2020).

De acuerdo a la informacion, la familia ofrece un conjunto de saberes
culturales, de lengua, sociales, espirituales, entre otros, compartidos con sus
hijos desde temprana edad; ademas, el cuidado de la salud y alimentacion,
valores como el amor, la cooperacion y respeto, elementos esenciales para una
feliz escolaridad (Pereira (2021).

Zambrano y Tomala (2022), priorizan el rol del cuidado a las nifias y los
nifos con amor, estando atentos a lo que necesitan para que se sientan
queridos y seguros. Asi pueden formar un vinculo de confianza con quienes los
cuidan, como sus papas u otro adulto responsable. También se les debe ofrecer
lugares seguros con diferentes materiales y actividades que les permitan
moverse, explorar y jugar liboremente, ya que esto es clave para que aprendan.
Ademas, hay que ensefiar a respetar a los demas, tratdndolos siempre con

carifio y valorandolos como son.

Es fundamental que los nifios crezcan en un ambiente sin violencia,
donde todos sean tratados con respeto y equidad; acompafidndolos para que
aprendan a conocer y controlar sus emociones en los distintos contextos y

situaciones.

Para Mendoza y Cardenas (2022), el desafio de la familia es brindar el
campamiento necesario en las diversas actividades escolares, donde se
consideren acciones que recojan sus intereses, deseos, necesidades y

aspiraciones que contribuyan en sus aprendizajes.

Por su parte, Medina y Estupifian (2021), sostienen que la familia como
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primera escuela sigue representando el cimiento, la base para la socializacion de
nifos y niias, pues son contextos sociales fundamentales para su desarrollo
integral; siendo necesario aprovechar estos vinculos y relaciones reciprocos

para la ensefianza y aprendizaje de los hijos.
3.1. FORMACION EN VALORES

Zambrano y Tomala (2022), sostienen que la dualidad familia—escuela
es un pilar fundamental para la educacion inicial, ambas comparten la
responsabilidad de generar propuestas educativas que favorezcan la practica
de valores morales y sociales durante su aprendizaje. La accién colectiva del
grupo familiar y las practicas educativas en el hogar contribuyen positivamente
al desarrollo de valores como la cooperacién, responsabilidad, la empatia, el
amor, la fe, entre otros, que promueven los comportamientos adecuados desde

temprana edad y fortalecen el aprendizaje.

El desarrollo socio afectivo del nifio como individuo y colectividad es
crucial para la formacion integral. Influye positivamente un hogar unido,
formalizado e integrado por una familia donde la base de ésta sean los valores,
principios y la comunicacién. La practica de valores contribuye al desarrollo
cognitivo, emocional y social de un nifio florezca en los primeros afos, es
necesario las acciones permanentes de proteccion, cuidado y educacién

permanente (Quijano y Quiroz (2021).

A través de la comunicacion y el trabajo conjunto de los docentes, los
infantes vivencian y alcanzan valores fundamentados para su convivencia,
basada en el amor, el respeto y la empatia; van modificando y cambiando
conductas inapropiadas que no favorecen el crecimiento social. Es tarea de los
docentes con la participacion de los padres, asumir acciones para que se
cimente buenas bases sociales, emocionales y afectivas para un aprendizaje

integral, placentero y constructivo (Minedu, 2023).

En este sentido, la escuela necesita del apoyo familiar, no solo para
acompafar a sus hijos en su escolaridad temprana, sino también para
transmitirles valores y formar personas responsables, honestas y solidarias, lo
gue reafirma la importancia de la familia como la primera instancia socializadora

y de aprendizaje en colaboracién con la escuela.
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3.2. FORMACION DE IDENTIDAD

Para Zambrano y Tomala (2022), la participacién familiar durante las
actividades de escolarizacion permite fortalecer su identidad como ser unico y
valioso y, con ello, un mejor rendimiento escolar y una mejor relacion con su
entorno, fortaleciendo su identidad personal y comunal, de tal manera que
desarrollan actitudes mas positivas hacia la escuela, su entorno y crecen para

ser mas exitosos en la vida.

La familia, contribuye a que el hijo se sienta querido, Unico y valioso;
que pertenece y forma parte del grupo familiar en calidad de hijo o hija.
Contribuye para que el infante se identifique consigo mismo y con los demas,
crea conciencia que forma parte de la sociedad, de un territorio y de un espacio
personal y colectivo. Prepara a un nifio o nifia con derechos y responsabilidades

familiares, escolares o comunales.

Por tanto, desarrollando el rol de la familia referido a la identidad,
empoderan al nifio o nifla de muchos beneficios o servicios, de oportunidades,
haciendo que desarrollen su sentido de pertenencia y se sientan incluidos en
los procesos de ensefianza y aprendizaje. Brindar las condiciones necesarias
para que ello suceda, requiere de la creacion de condiciones necesarias tanto
fisicas, como intelectuales o emocionales, haciendo posible que forme parte y
se sienta incluido en el grupo del aula, de la familia educativa con derechos y

responsabilidades e igualdad de oportunidades.
3.3. ACOMPANAMIENTO

Las buenas practicas familiares, son favorables para el
acompafniamiento a los hijos, puesto que en estas edades aprenden a partir de

modelos y experiencias (Zambrano y Tomala, 2022).

El nivel inicial es una etapa crucial en el desarrollo cognitivo, social y
emocional de los nifios, y la familia juega un papel fundamental en este proceso.
Muchas teorias psicolégicas que sustentan la importancia de la familia en el
aprendizaje de los hijos, asi como las estrategias para el asesoramiento a las
familias e involucramiento en el proceso educativo de los nifios y nifias
(Barahona et al., 2023).

En tal sentido, el apoyo familiar estd asociado con su contribucion

22



positiva para un mejor aprendizaje de los hijos de educacion inicial, desarrollo
de las habilidades sociales y emocionales. Se requiere una relacion
colaborativa entre la familia y la comunidad educativa, bajo un clima de
confianza, comunicacion efectiva, provision de recursos y apoyo para enfrentar

desafios de aprendizaje.

Los padres tienen un papel activo en el proceso educativo de sus hijos,
ya que inciden, deciden, aportan y expresan sus opiniones con voz propia. Al
ser escuchados y tomados en cuenta se fortalece su vinculo con la escuela y
esto ayuda a que los nifios se sientan apoyados y motivados, favoreciendo su
aprendizaje y desarrollo integral (Villanueva, 2022).

Se considera entonces que la actuacion de los padres, implica las
ayudas escolares necesarias para que los aprendizajes sean efectivos y
significativos, asistiendo a jornadas, reuniones, talleres y otras acciones que se
realizan en la institucion educativa, asumiendo compromisos de mejora de los

materiales educativos y atencion a las necesidades de los nifios.

Villanueva (2022), propone generar las condiciones necesarias para
que sus hijos vayan a la escuela, asi como, atender las necesidades fisicas y
psicoldgicas del nifio. En este sentido, los padres de familia se convierten en
aliados estratégicos de la escuela compartiendo las tareas de cuidado,

vigilancia, bienestar y desarrollo integral de los nifios.

Espin (2021), sefiala que el acompafiamiento familiar durante las
actividades que experimentan en su vida diaria influye en el éxito del desarrollo
integral del nifio, mediante orientaciones, consejos, experiencias, cuyo modelo
reflejan en sus hijos. La etapa de los primeros afios de educacion es ideal para
forjar la personalidad en los pequefios, fundamentalmente en su desarrollo
intelectual, emocional y social, por lo tanto, sus relaciones son reciprocas,

proactivas y valiosas.

De acuerdo a los aportes, estd demostrado fehacientemente que el rol
familiar es fundamental en la educacién de los nifios de educacion inicial. Las
acciones de apoyo, acompafiamiento, de contribucidbn con recursos, de
responsabilidades de proteccion, vivencia de valores, son indispensables para

su formacion integral.

23



CONCLUSIONES

El enfoque de la familia sustentada en la teoria sistémica social y teoria
del apego fundamentan la interaccion del nifio con los multiples sistemas en los
gue se desenvuelve, vinculada con la escuela para el afianzamiento de la
autonomia, integracibn al grupo familiar, su afectividad, su desarrollo
socioemocional y cognitivo desde los primos afios de vida, en armonia con sus

cuidadores familiares.

La familia es primer grupo social unido por lazos sanguineos y vinculos
afectivos que comparten sentimientos, afecto y la atencion necesaria; promueve
interacciones sanas que permitan a cada integrante familiar, un desarrollo
integral adecuado, ayuda a desarrollar habilidades sociales, emocionales y
cognitivas, a través de la convivencia diaria, las experiencias y oportunidades de

aprendizaje que se brindan y el apoyo constante entre sus miembros.

La familia es un aliado estratégico en el aula de educacion inicial; cumple
roles en la formacion de valores promoviendo los comportamientos adecuados y
el aprendizaje desde temprana edad; en la formacion de la identidad personal y
colectiva con actitudes positivas hacia la escuela, su entorno y crecimiento mas
exitoso y en la promocion de ambientes educativos brindando escenarios y

oportunidades enriguecedoras que complementan lo que se ensefa y aprende.
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