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RESUMEN

El presente estudio examina las estrategias didacticas aplicadas entre
los afios 2020 y 2025 tanto en el contexto nacional como en el ambito
internacional con la finalidad de fortalecer el aprendizaje relacionado con el
analisis de fuentes historicas en estudiantes de educacién secundaria. El
propdsito central consiste en reconocer, analizar y organizar dichas estrategias
para identificar practicas pedagdgicas pertinentes que hayan sido documentadas
en investigaciones recientes. En ese sentido la metodologia corresponde a una
revision narrativa sistematizada con orientacién cualitativa la cual permite
ordenar, contrastar y sintetizar estudios desarrollados dentro del periodo
establecido. Los hallazgos evidencian que distintas estrategias didacticas,
especialmente aquellas dirigidas al fortalecimiento del pensamiento histérico
ademas del analisis critico, han demostrado contribuciones importantes para
mejorar la interpretacién, comprension y utilizacion de fuentes historicas en el
nivel secundario. De igual manera se advierte que estas propuestas
metodoldgicas favorecen el desarrollo de capacidades cognitivas fundamentales
para la elaboracion de explicaciones historicas. Finalmente se concluye que la
sistematizacién de estrategias didacticas representa un aporte significativo para
orientar la labor docente ademas de optimizar los procesos de ensefanza
aprendizaje asociados con el analisis de fuentes histéricas en la educacién

secundaria.

Palabras clave: estrategias didacticas, analisis de fuentes historicas,

pensamiento historico, educacidén secundaria.
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ABSTRACT

The study investigates didactic strategies developed internationally and
nationally during 2020-2025 to help secondary school students enhance their
skills for analyzing historical sources. Primary purpose of the study was to collect,
analyze and systematize new strategies to identify new ways of improving
educational practices. Methodology of the study corresponds to documentary
research, which during the set time interpreted, compared, and processed the
existing research. Results suggest that a number of didactic strategies, especially
those aimed at fostering the historical and critical thinking of secondary school
students, significantly improved their ability to interpret, understand, and utilize
historical sources. Additionally, the strategies being employed strengthen
secondary school students’ thinking skills required to formulate historical
judgments. The study finally asserts that systematizing didactic strategies, which
direct teaching practices, significantly improves teaching-learning processes in

secondary school historical source analysis.

Keywords: didactic strategies, analysis of historical sources, historical

thinking, secondary education.
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INTRODUCCION

La ensefianza de la Historia en el nivel secundario afronta diversos retos
derivados de las transformaciones sociales, tecnolégicas y culturales que
caracterizan al mundo actual. Ante las multiples formas y grados de rigurosidad
con los que las personas interpretan y comunican los acontecimientos del
pasado, asi como frente a un escenario marcado por la circulacion permanente
de informacién, resulta necesario que los estudiantes desarrollen capacidades
que les permitan comprender los procesos historicos mediante el examen critico
de las fuentes y su confrontacién con los hechos estudiados. Del mismo modo,
deben adquirir habilidades para analizar, interpretar y organizar la informacién
con la finalidad de formular argumentos debidamente fundamentados. Por ello,
la formacion escolar debe incorporar de manera sistematica la ensenanza del
analisis de fuentes historicas. Este aprendizaje permite que los estudiantes
comprendan el pasado desde diferentes perspectivas y reconozcan que la
informacion historica requiere atravesar procesos de selecciéon, evaluacion,

comparacion e interpretacion antes de ser considerada valida y relevante.

La presente investigacion se orienta al estudio de las estrategias
didacticas que contribuyen a que los estudiantes de educacion secundaria
desarrollen capacidades para examinar criticamente las fuentes histéricas. Este
interés se origina en los importantes avances producidos durante las ultimas

décadas en la ensefianza de la Historia y en su dimension pedagogica,



particularmente en lo relacionado con el desarrollo del pensamiento histérico, la
alfabetizacion critica y la utilizacion de evidencias para construir explicaciones
acerca del pasado. No obstante, las practicas aplicadas en numerosas aulas de
secundaria continuan centradas principalmente en la transmisién y
memorizacion de hechos histéricos. Como consecuencia, los estudiantes
presentan dificultades para formular interrogantes, analizar informacion,
construir argumentos y situar los acontecimientos dentro de un contexto histérico
determinado. Esta distancia entre las practicas pedagdgicas vigentes y las
exigencias planteadas por los actuales sistemas educativos motivo el analisis de
los métodos empleados en la ensefanza secundaria tanto en el ambito nacional

como internacional.

El examen de fuentes histéricas posee una considerable relevancia
desde la perspectiva formativa. Mediante el contacto directo con documentos,
testimonios y otros materiales vinculados con el pasado, los estudiantes pueden
comprender que las narraciones histéricas no son simples, lineales, definitivas ni
invariables. Por el contrario, los relatos sobre la historia constituyen
construcciones elaboradas a partir de acontecimientos, evidencias disponibles,
interpretaciones y decisiones adoptadas por quienes investigan el pasado. El
analisis de fuentes permite que los estudiantes reconozcan su naturaleza y forma
de representacion, identifiquen a su autor, comprendan el propdsito con el que
fueron elaboradas y examinen el contexto histérico en el cual surgieron.
Asimismo, favorece el desarrollo de capacidades para contrastar documentos,
formular inferencias, plantear hipétesis, valorar su confiabilidad y elaborar
explicaciones fundamentadas sobre los procesos historicos. Estas competencias
resultan esenciales para comprender la historia y contribuyen, al mismo tiempo,

al fortalecimiento del pensamiento critico y de la formacién ciudadana.

Desde una perspectiva pedagogica, las estrategias de ensehanza
orientadas al analisis de fuentes se sustentan en metodologias activas que
conciben al estudiante como protagonista y constructor de su propio
conocimiento. Entre las propuestas didacticas aplicadas se encuentran el
aprendizaje basado en proyectos, los estudios de caso, la dramatizacién o
representacion de roles, los organizadores graficos, las lineas de tiempo

interpretativas, la triangulacién de evidencias, los talleres de indagacion y las



actividades fundamentadas en el método histérico. Estas estrategias han
mostrado resultados favorables en la ensefianza de la Historia, puesto que
promueven una participacion activa, estimulan procesos auténticos de
investigacion y fortalecen la capacidad de relacionar los acontecimientos del
pasado con las problematicas del presente. Sin embargo, dichas propuestas
suelen encontrarse dispersas en diferentes investigaciones, por lo que requieren
ser recopiladas, organizadas y examinadas sistematicamente para valorar sus

fundamentos, caracteristicas y aportes didacticos.

La pertinencia del presente estudio radica en la necesidad de disponer
de una visidn organizada, actualizada e integral de las estrategias didacticas
implementadas entre los afios 2020 y 2025 para promover el analisis de fuentes
historicas en estudiantes de educacion secundaria. Este periodo posee especial
importancia porque coincide con el incremento de investigaciones relacionadas
con el pensamiento historico, las metodologias activas y la renovacion de la
ensefanza de la Historia, ademas de encontrarse vinculado con un contexto
internacional que ha demandado profundas transformaciones en los procesos
educativos. De igual manera, este marco temporal permite examinar estudios
recientes que responden a los desafios pedagdgicos contemporaneos, entre
ellos la incorporacion de herramientas digitales, la recuperacion de las fuentes
histéricas como componente central del aprendizaje y la implementacién de

practicas educativas orientadas al analisis, la interpretacion y la reflexion critica.

La pregunta que orienta la investigacion se plantea en los siguientes
términos: ¢ Cuales son las estrategias didacticas implementadas entre 2020 y
2025, en los ambitos nacional e internacional, para desarrollar el pensamiento
historico y el analisis critico de fuentes historicas en estudiantes de educacion
secundaria? Esta interrogante permite dirigir la revision hacia investigaciones
que presenten resultados empiricos, propuestas metodoldgicas, experiencias
desarrolladas en el aula o aportes tedricos fundamentados en los enfoques

contemporaneos vinculados con la ensefianza y el aprendizaje de la Historia.

En correspondencia con la interrogante formulada, se establece como
objetivo general analizar las estrategias didacticas implementadas entre los afnos

2020 y 2025, tanto en el contexto nacional como internacional, que hayan
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contribuido al fortalecimiento del pensamiento histérico y al desarrollo del analisis

critico de fuentes histéricas en estudiantes de educacion secundaria.

Para cumplir este objetivo, la monografia desarrolla una metodologia de
revision documental sistematizada de la literatura cientifica sobre el estudio de
las estrategias didacticas que favorecen el aprendizaje del analisis de fuentes
histéricas en estudiantes del nivel secundario; basada en la revision, seleccion,
organizacion y analisis de investigaciones académicas publicadas durante 2020-
2025. Este enfoque permitié examinar informacion proveniente de articulos de
investigacion cientifica. En una primera etapa se emplearon fuentes de
informacion, de las cuales se identifican patrones comunes, estrategias
empleadas y resultados obtenidos, que han posibilitado elaborar una sintesis
estructurada de los aportes mas relevantes para el desarrollo de la monografia.
La informacién de los articulos de investigacion permitid organizar los datos
obtenidos en un cuadro bitacora y un cuadro de analisis sintetizando los
principales hallazgos en torno a la informacién necesaria para la elaboracion de

la monografia.

La busqueda de informacién se efectud en repositorios cientificos como
Redalyc y en motores de consulta especializados como Google Académico.
Ambas plataformas constituyen herramientas digitales de acceso abierto que
reunen articulos cientificos, publicaciones en revistas académicas y trabajos de
investigacion vinculados con el campo educativo. Asimismo, el proceso de
busqueda se desarroll6 exclusivamente en idioma espafiol. Para seleccionar los
documentos se establecieron criterios de inclusion y exclusion relacionados con
el periodo de publicacion comprendido entre 2020 y 2025, la correspondencia
con el tema investigado, el enfoque metodoldgico empleado y la pertinencia de

los estudios para el nivel de educacion secundaria.

Las palabras clave empleadas durante la busqueda de informacién
fueron “estrategias didacticas”, “didactica”, “analisis de fuentes”, “aprendizaje” e
“‘informacion”. De igual manera, se recurrid a la inteligencia artificial como
herramienta complementaria para formular consultas orientadas a la localizacién
de literatura académica. El prompt utilizado tuvo como finalidad identificar
investigaciones recientes acerca de las estrategias didacticas aplicadas al

analisis de fuentes histéricas y al aprendizaje en estudiantes de educacién
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secundaria, publicadas en espafol durante el periodo comprendido entre los
anos 2020 y 2025.

La delimitacion de la investigacidn se estructuré a partir de cuatro
dimensiones esenciales. En cuanto al ambito espacial, se incluyeron estudios
procedentes de escenarios nacionales e internacionales con la finalidad de
alcanzar una perspectiva amplia y comparativa respecto de las propuestas
pedagogicas implementadas. En la dimensién temporal, la revisidn se restringio
al periodo 2020-2025 debido a la vigencia, actualidad y pertinencia de las
investigaciones publicadas durante esos anos. El objeto de estudio estuvo
constituido por estudiantes de educacion secundaria, quienes atraviesan una
etapa de desarrollo cognitivo favorable para el fortalecimiento del pensamiento
historico. Finalmente, se adoptd un enfoque de revision documental orientado al
examen cualitativo, organizado e interpretativo de los trabajos previamente

seleccionados.

La importancia de esta investigacion reside en la sistematizacion y
organizacion de la produccion académica disponible acerca de las metodologias
utilizadas en la ensefianza de la Historia que han sido reconocidas como
pertinentes para favorecer el analisis critico de fuentes y el desarrollo del
pensamiento historico en los estudiantes. En ese sentido, la recopilacion,
clasificacion y revision de estas estrategias permite constituir un marco
referencial actualizado dirigido a docentes y profesionales dedicados a la
formacion educativa, quienes podran disponer de antecedentes tedricos y
metodologicos utiles para orientar la reflexion sobre su practica pedagdgica vy la
planificacion de actividades centradas en la interpretacion de evidencias, la
comprensiéon contextual y la formulacion de argumentos histéricos. De igual
modo, el estudio contribuye a destacar, desde la literatura especializada, la
vinculacion existente entre el pensamiento histérico y la formacion ciudadana,
subrayando su relevancia para interpretar la complejidad de la realidad social,
comprender la pluralidad de perspectivas acerca del pasado y asumir una

posicion critica y fundamentada frente a los acontecimientos del presente.

Finalmente, la presente monografia se encuentra organizada en tres
capitulos. En el primero se abordan los fundamentos conceptuales y teodricos

relacionados con las estrategias didacticas, el pensamiento histérico y el analisis
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de fuentes histéricas. En el segundo se recopilan y sistematizan las estrategias
pedagdgicas identificadas en la literatura cientifica como medios para fortalecer
el analisis de fuentes historicas en estudiantes del nivel secundario. En el tercer
capitulo se desarrolla el examen critico y la discusién de los estudios incluidos
en la revision. Para concluir, se presentan las conclusiones, en las cuales se
integran los hallazgos mas relevantes de la investigacion y se exponen sus

principales implicancias para el ejercicio de la practica docente.
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DESARROLLO TEMATICO

1. FUNDAMENDAMENTOS TEORICOS

1.1. Estrategias didacticas

En este apartado se presenta la fundamentacion teérica relacionada con
las estrategias didacticas aplicadas al proceso de ensefanza-aprendizaje de la
Historia, resaltando su relevancia para favorecer la construccién de aprendizajes
significativos y el desarrollo de habilidades cognitivas de los estudiantes. En este

sentido, resulta fundamental comprender la funcion que desempefan dichas
estrategias tanto en la planificacion pedagodgica del docente como en la
mediacién y comprensiéon del conocimiento histérico, permitiendo superar llos
enfoques tradicionales basados principalmente en la exposicién, repeticion y

transmisidon memoristica de contenidos.

En un primer momento, se desarrolla el concepto de estrategias
didacticas y se describen sus caracteristicas mas importantes, con el proposito
de delimitar su significado y utilidad dentro del ambito pedagdgico.
Posteriormente, se examinan las principales clases de estrategias que pueden
implementarse en las sesiones de aprendizaje del area de Historia, asi como los
criterios que deben considerarse para seleccionar y organizar adecuadamente
los contenidos histéricos. Finalmente, se aborda la relevancia del método

histérico en el proceso educativo, debido a que constituye una base esencial
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para promover el pensamiento historico y favorecer el analisis, la interpretacion

y la utilizacion critica de fuentes histéricas en el aula.

1.1.1. Concepto de estrategias didacticas

Las estrategias didacticas son actividades orientadas a apoyar los
meétodos, técnicas y recursos empleados en el proceso de ensefianza—
aprendizaje, facilitando asi la construccion de los aprendizajes. Segun Flores et
al. (2017, como se cito en Espichan, 2020), las estrategias didacticas contribuyen
de manera positiva al desarrollo de las competencias, por lo que su aplicaciéon
en la practica pedagdgica resulta indispensable en un enfoque educativo basado

en competencias (p. 7).

En esta mismalinea, Flores et al. (2017, como se cit6 en Espichan, 2020)
afirman que “...las estrategias didacticas ayudan positivamente al desarrollo de
las competencias. Por ello, es indispensable aplicar las estrategias didacticas en
la practica pedagogica ya que en la actualidad se viene trabajando en base a un
enfoque por competencias” (p. 9). Esta afirmacién resalta la necesidad de que
el docente planifique y ejecute actividades orientadas al logro de aprendizajes
significativos. Esto evidencia que las estrategias no solo orientan el trabajo
docente, sino que también posibilitan la participaciéon del estudiante y en el

proceso formativo.

Desde una perspectiva pedagogica, las estrategias didacticas se
conciben como un conjunto de acciones planificadas por el docente para
seleccionar técnicas, recursos y actividades que favorezcan el logro de
aprendizajes significativos y el cumplimiento de los objetivos educativos. En este
sentido, Rios (2016, como se cité en Diaz, 2024) sostiene que las estrategias
estan estrechamente vinculadas con los contenidos y orientan de manera
intencional el proceso de ensefanza y aprendizaje (p. 21). Asimismo, Puchaicela
(2018, como se citdé en Diaz, 2024) sefiala que dichas estrategias deben ser
pertinentes y coherentes con la planificacién curricular, de modo que contribuyan

al desarrollo integral del estudiante (p. 21).
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Finalmente, Zea et al. , (2016, como cité Chinchay, 2024) indican que una
“estrategia” comprende actividades disefiadas para mejorar el aprendizaje de los
estudiantes mediante programas y proyectos flexibles, centrados en los
protagonistas del proceso educativo y orientados a la seleccion de métodos

apropiados para abordar diversos contenidos.

1.1.2. Caracteristicas de estrategias didacticas

Las estrategias didacticas pueden clasificarse segun el momento en que
se aplican durante el proceso de ensefianza y aprendizaje o de acuerdo con la
funcién que desempefian dentro de este. Estas clasificaciones constituyen un
referente para que el docente seleccione las estrategias mas pertinentes en
funcién de los propdsitos de aprendizaje y de las caracteristicas de los
estudiantes. En este sentido, Diaz y Hernandez (2002, como se citd en Espichan,
2021) clasifican las estrategias didacticas en preinstruccionales,
coinstruccionales y postinstruccionales, considerando el momento en que se
desarrollan dentro del proceso de ensefanza y aprendizaje. Segun estos
autores, cada una cumple una funcion especifica para favorecer la construccién

progresiva del conocimiento.

Tabla 1

Clasificacion de las estrategias didacticas segun el momento de

aplicacion

Estrategia Descripcion

Se aplican al inicio de la sesién de aprendizaje para
Preinstruccionales  activar los conocimientos previos, despertar el interés

y generar expectativas sobre los contenidos que seran

desarrollados.

Se implementan durante el desarrollo de la ensefianza
Coinstruccionales  con la finalidad de favorecer la comprension de los

contenidos, orientar la atencion hacia las ideas

principales y promover aprendizajes significativos.
Postinstruccionales Se emplean al finalizar la sesién para organizar,

sintetizar y consolidar los aprendizajes mediante la
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reflexion sobre los contenidos trabajados.

Nota. Elaboracién propia a partir de Diaz y Hernandez (2002, como se cité en Espichan,

2021).

La clasificacion propuesta por Diaz y Hernandez (2002, como se cité en

Espichan, 2021) evidencia que las estrategias didacticas deben responder a las

diferentes fases del proceso de ensefianza y aprendizaje. De esta manera, el

docente puede planificar acciones pedagdgicas antes, durante y después de la

sesion, favoreciendo la construccion progresiva del conocimiento y el logro de

aprendizajes significativos.

Por otra parte, Feo (2010, como se citd en Espichan, 2021) propone una

clasificacion basada en la funcién que cumplen las estrategias didacticas dentro

del proceso educativo. Desde esta perspectiva, distingue las estrategias de

ensefanza, instruccionales, de aprendizaje y de evaluacion, las cuales orientan

tanto la intervencién del docente como la participacion del estudiante.

Tabla 2

Clasificacién de las estrategias didacticas segun su funcién

pedagégica
Estrategia Descripcién
Comprenden las acciones planificadas por el docente para
Estrategias de orientar el proceso de ensefianza mediante la interaccion con
ensefanza los estudiantes y la atencibn a sus necesidades de

Estrategias

instruccionales
Estrategias de
aprendizaje

Estrategias de

evaluacion

aprendizaje.
Se sustentan en el empleo de recursos y materiales didacticos
que complementan el proceso de ensenanza y facilitan el
aprendizaje.
Corresponden al conjunto de acciones y procedimientos que
el estudiante desarrolla para construir y fortalecer sus
aprendizajes.
Incluyen las acciones dirigidas a valorar los aprendizajes

alcanzados y verificar el logro de las competencias mediante
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procesos de reflexiéon y evaluacion.

Nota. Elaboracion propia a partir de Feo (2010, como se cité en Espichan, 2021).

Ademas de las caracteristicas tedricas, es fundamental considerar
aquellas que emergen desde la practica docente y los procesos formativos
desarrollados en instituciones educativas. En ese sentido, Espichan (2020)
aporta una descripcion detallada de caracteristicas que orientan el
funcionamiento de las estrategias didacticas dentro de espacios de capacitacion
docente, talleres y Grupos de Interaprendizaje (GlAs). Estas caracteristicas
permiten observar como las estrategias se adaptan a dinamicas colaborativas,
procesos de reflexion profesional y contextos institucionales especificos. A
continuacion, se presenta un cuadro que sintetiza estas caracteristicas mediante

parafrasis y citacién correspondiente.

Tabla 3

Caracteristicas del docente

Caracteristica Funcién pedagdgica

Involucra a todos los actores del proceso educativo para

] ) fortalecer sus competencias profesionales y favorecer la
Caracter integrador . _ o o
implementacién de estrategias didacticas en la practica

docente.

] Promueve que los docentes analicen las estrategias que ya
Caracter
. o emplean y que investiguen nuevas alternativas metodoldgicas
investigativo _ o
que enriquezcan su labor pedagdgica.

o Fomenta una interaccion basada en el respeto y la claridad
Comunicacion o _ _ N
. comunicativa, generando un ambiente colaborativo y positivo
asertiva
durante el trabajo docente.
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] La propuesta se fundamenta en necesidades reales
Caracter _ - S _
) identificadas dentro de la institucién educativa, adaptandose a
contextualizado
la realidad especifica de la comunidad escolar.

Nota: Elaboracioén propia a partir de Espichan (2020)

Estas caracteristicas identificadas permiten comprender que las
estrategias didacticas también deben atender dimensiones propias del trabajo
docente, especialmente cuando se desarrollan en espacios de capacitacion,
talleres o grupos de interaprendizaje. Estos elementos caracter integrador,
investigativo, asertivo y contextualizado reflejan que las estrategias no solo
organizan el aprendizaje de los estudiantes, sino que también fortalecen la
profesionalidad docente mediante el analisis, la reflexion colaborativa y la
adaptacion a las necesidades reales de la institucion educativa. En ese sentido,
este conjunto de caracteristicas evidencia que las estrategias didacticas
efectivas requieren un enfoque participativo, investigativo y contextual, capaz de
promover la mejora continua y generar entornos pedagogicos dinamicos,

respetuosos y pertinentes para la comunidad educativa.

1.1.3. Tipos de estrategias didacticas para trabajar en clase

Las estrategias didacticas constituyen planes pedagdgicos amplios que
orientan el proceso de ensefianza aprendizaje mediante una organizacion
intencional de actividades, recursos y acciones que permiten el desarrollo de
competencias (Diaz, 2024). En el presente trabajo se consideran diversas
estrategias didacticas utilizadas en el ambito educativo, especialmente en el area

de Ciencias Sociales, las cuales se describen en el siguiente cuadro.
Tabla 4

Estrategias para trabajar en clase

Estrategia didactica Propésito pedagdgico

Uso de representaciones visuales que facilitan la
llustraciones comprension y permiten establecer vinculos entre conceptos
mediante imagenes, esquemas o dramatizaciones.
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Organizadores
previos

Debate

Discusién dirigida

Clases practicas

Resolucion de
ejercicios y problemas

Aprendizaje
cooperativo

ABP

Aula invertida

Método de casos

Exposicion

Lluvia de ideas

Discusion de casos

Tutoria

Material introductorio con ideas generales que sirve como
puente cognitivo entre los saberes previos y la nueva
informacion.

Conversacion estructurada donde se contrastan posturas
fundamentadas para desarrollar pensamiento critico y
argumentativo.

Dialogo guiado por el docente mediante preguntas clave
para llegar a conclusiones comunes y explorar ideas previas.

Actividades de aplicacion en laboratorio, campo o problemas
reales que consolidan el aprendizaje tedrico.

Aplicacién de conocimientos mediante algoritmos, analisis y
toma de decisiones para resolver situaciones reales.

Trabajo grupal donde el logro depende del aporte de todos,
desarrollando habilidades sociales y cognitivas.

Elaboracién de proyectos basados en problemas reales para
desarrollar  pensamiento  critico, investigacion y
competencias complejas.

El estudiante estudia el contenido en casa y usa el tiempo de
clase para resolver dudas y trabajar colaborativamente.

Analisis de situaciones reales para desarrollar toma de
decisiones y pensamiento critico.

Presentacién oral organizada de informacion por docente o
estudiantes, favoreciendo comunicacion y sintesis.

Técnica grupal para generar ideas espontaneas que
fomentan creatividad y participacion.

Analisis grupal de situaciones que integran conocimientos
previos y nuevos.

Relacién docente-estudiante para guiar el aprendizaje y
fortalecer competencias especificas.

Nota: Elaboracidn propia basada en Diaz (2024), p. 22—-29.

Las estrategias didacticas presentadas constituyen planes de accion

amplios que organizan el proceso pedagdgico y orientan la construccién de

competencias en los estudiantes. Cada estrategia como las ilustraciones, los

organizadores previos, el debate, la discusion dirigida, las clases practicas, el

aprendizaje cooperativo o el

aprendizaje basado en proyectos permite

estructurar la ensefianza desde una intencionalidad clara, definiendo no solo qué

se trabaja, sino como se desarrolla y qué papel asumen los estudiantes dentro

del aprendizaje.
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Estas estrategias articulan actividades, recursos y dinamicas para
favorecer la motivacion, la reflexion, la interaccion social, la investigacion y la
resolucion de problemas, convirtiendose en herramientas clave para que el
docente oriente de manera integral el proceso educativo. De tal manera, las
estrategias didacticas guian la experiencia formativa ofreciendo una ruta
coherente vy significativa que facilita que los estudiantes construyan

conocimientos de manera activa y contextualizada.

Junto con estas estrategias, se encuentran también las técnicas
didacticas, las cuales operan en un nivel mas especifico. Las técnicas
representan procedimientos concretos y acciones puntuales que permiten poner
en practica una estrategia dentro del aula, facilitando actividades como el analisis
de informacion, la organizacién de ideas o la representacion grafica de
contenidos. Por ello, las técnicas constituyen el complemento necesario para
ejecutar de manera efectiva las estrategias previamente planificadas. A
continuacion, se presentan las principales técnicas didacticas identificadas en el

documento revisado.

Tabla 5

Técnicas didacticas

Técnica Didactica Propésito Pedagogico

_ _ o Procedimiento para registrar, sintetizar y organizar
Fichas de investigacion o
informacion histérica.

Ficha bibliografica Registro de datos esenciales de una fuente consultada.
Ficha interpretativa Opiniones argumentadas sobre un texto.

Ficha de contenido Registro de ideas de otros autores extraidas de lecturas.
Ficha de resumen Sintesis objetiva sin opinion personal.

Ficha mixta Combina resumen y cita textual.

Mapa conceptual Representacion grafica de relaciones entre conceptos.

oo Representacion cartografica de procesos espaciales y
Mapa histérico
temporales.

Nota: Elaboracidn propia a partir de Montes Aranda (2025, p. 16—19).
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Las técnicas didacticas constituyen procedimientos especificos que el
docente selecciona y organiza dentro de su planificacion con el propdsito de
facilitar el logro de los aprendizajes. No obstante, su ejecucion corresponde
principalmente a los estudiantes, quienes participan de manera activa mediante
actividades orientadas al analisis, la organizacion, la representacion y la
construccion del conocimiento. En el drea de Ciencias Sociales, estas técnicas
favorecen la comprensiéon de hechos y procesos histéricos, al tiempo que
estimulan la reflexion, la participacion y el pensamiento critico. En este sentido,
Montes Aranda (2025) sostiene que la aplicacion de técnicas didacticas fortalece
el protagonismo del estudiante, promoviendo su autonomia y una participacion
mas activa en el proceso de aprendizaje.

Desde una perspectiva pedagdgica, las estrategias y las técnicas
didacticas conforman un proceso integrado y complementario dentro de la
ensefanza. Las estrategias didacticas constituyen la planificacion general que
orienta la intervencién del docente, pues permiten definir los propdsitos,
organizar las actividades y seleccionar los recursos mas adecuados para
alcanzar los objetivos de aprendizaje. En cambio, las técnicas didacticas
representan los procedimientos especificos mediante los cuales dichas
estrategias se concretan en el aula, posibilitando que los estudiantes interactuen
con los contenidos de manera activa y significativa. Como plantea Diaz Barriga
(2006), las estrategias de ensefianza deben disenarse de forma intencional y
responder a las caracteristicas del contexto y de los estudiantes, favoreciendo la
construccion de aprendizajes con sentido.

En consecuencia, la articulacion coherente entre estrategias y técnicas
didacticas resulta indispensable para desarrollar procesos de ensefianza mas
organizados, participativos y centrados en las necesidades de los estudiantes.
Mientras las estrategias proporcionan la orientacion metodoldgica y el sentido
pedagogico de la planificacion, las técnicas convierten esa planificacion en
experiencias concretas que favorecen la comprension, el analisis, la
interpretacion y la aplicacion del conocimiento. La integracion de ambas
dimensiones contribuye al desarrollo de competencias, fortalece el aprendizaje
significativo y promueve que los estudiantes asuman un papel activo, critico y
reflexivo en la construccion de sus saberes, aspecto que constituye uno de los

principales propdsitos de la ensefanza contemporanea.
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1.1.4. Seleccion de contenidos historicos

La seleccién de contenidos histéricos constituye un proceso fundamental
dentro de la ensefianza de la Historia, ya que permite determinar qué
conocimientos, problemas historicos y fuentes seran abordados en el aula con el
propésito de desarrollar el pensamiento histérico en los estudiantes. Esta
seleccion no consiste unicamente en elegir acontecimientos del pasado, sino en
definir aquellos contenidos que resultan pertinentes para favorecer la
comprension de los procesos histéricos, el analisis critico y la construccion de

explicaciones fundamentadas.

Desde esta perspectiva, Andelique y Tonon (2024) sostienen que el
pensamiento historico ha sido comprendido de diferentes maneras a lo largo del
tiempo. Los autores identifican tres concepciones principales: la historia magistra
vitae, que considera el pasado como una fuente de ensefianzas para el presente;
la matriz genética, que explica la realidad actual a partir de los procesos
historicos; y la historia entendida como un proceso discontinuo, en el que la
contingencia y las multiples interpretaciones adquieren un papel relevante. Estas
perspectivas evidencian que la seleccion de contenidos debe promover una

comprension critica de la relaciéon entre pasado, presente y futuro.

Asimismo, las fuentes histéricas constituyen un componente esencial de
los contenidos de ensefianza, ya que permiten analizar evidencias e interpretar
los procesos historicos. En este sentido, Svarzman (2000, como se citd en
Andelique & Tonon, 2024) sefiala que las fuentes deben seleccionarse de
acuerdo con los objetivos de aprendizaje y con criterios disciplinares,
pedagogicos, motivacionales y epistemoldgicos, garantizando asi su pertinencia

para el desarrollo del pensamiento histérico.
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Figura 1

Seleccioén de contenidos historicos

SELECCION DE CONTENIDOS HISTORICOS

]

CRITERIOS
| | | |
DISCIPLINARES PEDAGOGICOS MOTIVACIONALES EPISTEMOLOGICOS
[ I I l
e Relacion con la e En funcién del e Deben despertar Confiabilidad de la
disciplina objetivo. interés. fuente
e Desarrollo del e Segun Generar VaIide.z. y
pensamiento competencias a curiosidad autenticidad.
histérico construir. Conectar con la Diversidad de
¢ Enfoque en e Alineados con las realidad del voces.
evidencia, actividades y estudiante. Coherencia con
interpretacion 'y metodologia. Materiales la naturaleza de la
temporalidad Claridad para el atractivos visual o Historia.
estudiante narrativamente.

Nota: Elaboracién propia a partir de Andelique & Tonon (2024)

La Figura 1 sintetiza los principales criterios que orientan la seleccién de
contenidos historicos. Los criterios disciplinares garantizan la rigurosidad
cientifica y favorecen el desarrollo del pensamiento histérico mediante el analisis
de evidencias y la comprension de la temporalidad. Los criterios pedagogicos
aseguran que los contenidos respondan a los objetivos de aprendizaje, las
competencias y la metodologia propuesta. Los criterios motivacionales buscan
despertar el interés de los estudiantes mediante contenidos relacionados con su
realidad y recursos atractivos. Finalmente, los criterios epistemoldgicos priorizan
la confiabilidad, autenticidad y diversidad de las fuentes histéricas, favoreciendo

una comprension critica de los procesos historicos (Andelique & Tonon, 2024).

Esta propuesta se complementa con los aportes de Ortega Cervigon
(2021),

conocimientos que permitan comprender las causas y consecuencias de los

quien sefala que la seleccion de contenidos debe priorizar
procesos histdricos, establecer relaciones temporales e interpretar criticamente
fuentes primarias y secundarias. Asimismo, destaca la importancia de vincular
los contenidos con el patrimonio y el contexto del estudiante para favorecer

aprendizajes significativos.
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En sintesis, la seleccion de contenidos histéricos constituye una decision
didactica que requiere integrar criterios disciplinares, pedagogicos,
motivacionales y epistemoldgicos para garantizar la pertinencia de los
aprendizajes. La adecuada eleccion de contenidos y fuentes contribuye al
desarrollo del pensamiento historico, fortalece la capacidad de analisis e
interpretacion y favorece la construccion de explicaciones histéricas

fundamentadas.
Figura 2

Consideraciones para seleccion de contenidos histéricos

¢QUE SE DEBE CONSIDERAR PARA
SELECCION DE CONTENIDOS HISTORICOS?

Pertinencia Relacionado Adecuacién al Valor formativo Desarrollo de
histdrica con el entorno nivel educativo y empadtico competencias
historico local
|

Desarrollo del||e Temas e Contenidos e Desarrollo con (| e Promueve
pensamiento conectados comprensibles. la empatia indagacién y
critico. con la vida e Documentos historica. analisis critico.
Analisis de cotidiana. accesibles. e Comparar e Uso de la
causas y||e Fortalece la e Alineados con el sociedades vy competencia
consecuencias identidad y conocimiento. modo de vida. “Construye
y continuidad. memoria e Comprender interpretaciones
(Orteaga. (o historica. diversidad y histdricas”.
2021). e Pasado en cambios. e Uso de fuentes.

relacién con

el presente.
Nota: Elaboracién propia a partir de Ortega Cervigon (2021).

Los criterios propuestos por Ortega Cervigbn (2021), permiten
comprender la seleccion de contenidos desde una perspectiva orientada al
desarrollo del pensamiento historico, otros autores ofrecen aportes
complementarios que enriquecen este proceso. En esta linea, Prats (2001)
plantea consideraciones especificas para la eleccion de contenidos en el nivel
secundario, destacando la importancia de atender el desarrollo cognitivo del
estudiante, las dinamicas educativas y los objetivos formativos propios del area
de Historia. A continuacion, se presentan los principales elementos sefalados

por el autor.
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Tabla 6

Consideraciones para la eleccion de contenidos

Descripcion

Criterio
Progreso del
aprendizaje
Punto de

descubrimiento

Cosmovisidon histoérica
del estudiante

Dinamicas educativas

y contexto
sociopolitico
Objetivos  formativos

generales de la
Historia

Progreso de la ciencia

histérica

Aplicacion de
estrategias didacticas

Los contenidos deben adecuarse al nivel cognitivo del
estudiante y a la complejidad creciente de los saberes que
puede asimilar.

Se seleccionan contenidos que los estudiantes estén
preparados para comprender, interpretar y relacionar con
nuevos aprendizajes.

Los contenidos deben considerar las ideas, percepciones y
representaciones histéricas que el estudiante ya posee.

Se eligen contenidos vinculados al entorno del estudiante y
a practicas pedagogicas que favorezcan aprendizajes
contextualizados.

Permiten desarrollar pensamiento critico, comprension del
presente y proyeccién hacia el futuro.

conocimientos
enfoques

basarse en
nuevos

deben
incorporando

Los contenidos
actualizados,
historiograficos.

Los contenidos deben posibilitar el uso de estrategias que
acompafnen el aprendizaje y faciliten la construccion de
explicaciones histéricas.

Nota: Elaboracién propia a partir de Prats (2001).

En sintesis, la seleccion de contenidos histéricos es un proceso reflexivo

que articula criterios disciplinares, pedagogicos y formativos, y que va mas alla

de elegir temas de manera intuitiva. Mientras Svarzman subraya la importancia

de seleccionar fuentes y contenidos segun criterios epistemoldgicos y didacticos,

Ortega Cervigdn (2021) enfatiza la comprension temporal y la conexién con la

realidad del estudiante. Prats (2001) complementa esta perspectiva al destacar

el desarrollo cognitivo y los objetivos formativos propios del nivel secundario. En

conjunto, estos aportes muestran que una adecuada seleccion de contenidos es

clave para lograr aprendizajes significativos y pertinentes en Historia.
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1.1.5. La importancia del método historico en el proceso enseinanza-

aprendizaje

El método histdrico constituye un componente esencial del proceso de
enseflanza y aprendizaje, ya que aproxima a los estudiantes a los
procedimientos utilizados por los historiadores para investigar, analizar e
interpretar el pasado. Su aplicacién favorece el analisis de fuentes, la formulacién
de hipotesis, el establecimiento de relaciones de causalidad y la elaboracion de
explicaciones fundamentadas en evidencias, contribuyendo al desarrollo del
pensamiento historico y de competencias criticas. En este sentido, Chinchay
Huancas (2024) sostiene que, para alcanzar una comprension rigurosa de la
Historia, es indispensable que los estudiantes conozcan el método historico y las
herramientas empleadas por los historiadores, ya que ello orienta el uso de
estrategias adecuadas para el analisis e interpretacion de los hechos historicos
(p. 48). De esta manera, el aprendizaje de la Historia deja de centrarse en la
memorizacion de informacién para convertirse en un proceso de investigacion,

reflexion e interpretacion sustentado en evidencias.

Tras comprender la relevancia del método histérico en la formacion del
pensamiento critico y la interpretacion del pasado, resulta necesario presentar
de manera organizada las fases que lo constituyen. Estas etapas permiten
visualizar el proceso que sigue el historiador desde la busqueda inicial de
informacion hasta la explicacion final de los hechos, y sirven como referencia
para trasladar este mismo procedimiento al aula. A continuacion, se muestra un
cuadro que sintetiza cada fase del método histérico, facilitando su analisis y su

aplicacion en el proceso ensefianza aprendizaje.

Tabla 7

Fases del método historico

Fase del método

e Descripcion
historico P

El historiador inicia la investigacion recopilando informes,
Recoger documentos, trabajos y otros recursos relevantes. Esta
informacion previa fase funciona como una busqueda de pistas que permitan
reconstruir la narrativa del pasado.
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Se elaboran explicaciones logicas que permitan

Formulacién de )
interpretar los hechos y establecer vinculos entre ellos.

hipotesis de Y ] . o
o Esta hipodtesis sirve como guia para la investigacion y
explicacion . e .
orienta el analisis posterior.
Analisis y Las fuentes histéricas, arqueoldgicas y culturales se
clasificacion ~ de analizan para contrastar hipétesis. Luego, el investigador
fuentes organiza, clasifica y conecta la informacion relevante.

Implica evaluar la veracidad, origen, intencionalidad y
confiabilidad de las fuentes, especialmente cuando son
diversas o contradictorias. Esta evaluacion fortalece la
solidez de la hipotesis.

Critica de fuentes

Se identifican causas, consecuencias y relaciones entre
Causalidad los hechos. No siempre existen respuestas definitivas,
histérica pero se construyen conexiones que permiten comprender
los procesos histéricos.

Se elaboran explicaciones interpretativas que buscan
Explicaciéon responder por qué sucedieron los hechos y en qué
historica contexto. Esta fase implica una interpretacion global
basada en teorias y analisis critico.

Nota: Elaboracion propia a partir de Chinchay (2024, p. 48—49).

En conclusion, el método histérico constituye una herramienta esencial
en la ensehanza de la Historia, ya que permite que los estudiantes comprendan
como se construye el conocimiento sobre el pasado y desarrollen habilidades
analiticas fundamentales. Su aplicacion en el aula favorece el trabajo con
fuentes, la formulacion de hipotesis, la explicacion de procesos y la reflexion

critica, aspectos centrales para un aprendizaje significativo.

En sintesis, este tema permitié establecer las bases tedricas sobre las
estrategias didacticas, destacando su importancia en el proceso de ensefanza-
aprendizaje de la Historia y su relacion con el aprendizaje significativo y el
meétodo histérico. A partir de los aportes conceptuales revisados, se evidencia
que las estrategias didacticas cumplen un rol fundamental en la mediacién
pedagdgica y en la construccion del conocimiento histérico por parte de los
estudiantes. No obstante, este apartado se limita al plano teérico y conceptual,
sin profundizar aun en la aplicacion concreta de dichas estrategias en contextos

educativos reales. Por ello, resulta necesario avanzar hacia el analisis de
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experiencias y estudios empiricos que permitan comprender como estas
estrategias se implementan en la practica. En ese sentido, la siguiente unidad
aborda las estrategias pedagogicas reportadas por la literatura de investigacion,
ofreciendo un panorama de propuestas y evidencias que complementan y

profundizan lo desarrollado en este marco teérico.

1.2. Pensamiento histérico y analisis de fuentes

El presente tema aborda el pensamiento histérico como una
competencia fundamental en la ensefianza de la Historia y su desarrollo a partir
del analisis critico de fuentes historicas. Este apartado es importante porque
permite comprender como los estudiantes construyen explicaciones sobre el
pasado, superando el aprendizaje memoristico y fortaleciendo habilidades
cognitivas de orden superior. En primer lugar, se explica el concepto de
pensamiento histérico y sus principales caracteristicas, a partir de enfoques
tedricos y orientaciones curriculares vigentes. Posteriormente, se desarrollan los
componentes que lo conforman, como la interpretacion histérica, la temporalidad
y la multicausalidad. Finalmente, se analiza el papel de las fuentes histéricas en
el aula y su contribucion al desarrollo de una comprension critica y reflexiva de

los procesos historicos.

1.2.1. Definicion y caracteristicas del pensamiento histérico

El pensamiento historico es un concepto complejo de definir debido a la
diversidad de investigaciones y modelos tedricos que han surgido en torno a su
estudio. Mendoza (2024) explica que el pensamiento histérico es un proceso
articulado por actividades propias de la disciplina historica, cuyo propdsito es
responder a un problema concreto a través de la interpretacion de diversas
fuentes. Esta definicion destaca el enfoque metodoldgico y analitico que
caracteriza al razonamiento historico, entendiendo que la interpretacion del

pasado requiere del uso riguroso de evidencias.

En esta misma linea, Mendoza (2024) considera que el pensamiento
histérico es un procedimiento creativo mediante el cual los historiadores
interpretan las fuentes y elaboran narrativas historicas. Los autores sefialan que

este pensamiento es articulado y jerarquizado, ya que las dimensiones del
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analisis histdrico no se desarrollan de manera aislada. De hecho, proponen seis

conceptos estructurantes indispensables para su desarrollo:

1. Relevancia histérica: permite determinar qué hechos, procesos o

personajes del pasado son significativos.

2. Pruebas historicas: orientan la manera en que se conoce y valida la
informacion sobre el pasado mediante el uso critico de diversas

fuentes.

3. Cambios y continuidades: ayudan a comprender el flujo del tiempo

identificando lo que ha cambiado y lo que ha permanecido.

4. Causas Yy consecuencias: explican por qué ocurren los

acontecimientos y cuales son sus efectos.

5. Perspectiva historica: promueve la comprension de las formas de

pensar, sentir y actuar de las personas del pasado en su contexto.

6. Dimension ética de la historia: invita a reflexionar sobre las
implicancias morales y éticas de las acciones histéricas y su relacion

con el presente.

Estos elementos representan los principales problemas a los que se
enfrenta cualquier historiador, y deben ser comprendidos de forma integrada

dentro del proceso de ensefanza-aprendizaje de la historia.

Por su parte, Lévesque (2008, como se citd en Mendoza, 2024),
incorpora un aspecto clave para comprender el pensamiento histérico y la
capacidad de aplicarlo en diferentes contextos. El autor sostiene que pensar
histéricamente implica comprender cdmo se construye el conocimiento y qué
significado posee, pero esta comprension solo se consolida cuando el estudiante
es capaz de transferir lo aprendido a nuevos escenarios, haciendo del

aprendizaje histérico un proceso significativo y util para la vida cotidiana.

Complementariamente, Santisteban et al. (2010, como se cité en
Mendoza, 2024) sefalan que el pensamiento histérico exige el desarrollo de
cuatro tipos de competencias. En primer lugar, se encuentra la conciencia de la
temporalidad, que permite articular pasado, presente y futuro como parte de un

continuo historico. En segundo lugar, la representacion histérica, que se expresa

31



a través de narraciones, explicaciones causales e intencionales sobre los
procesos del pasado. En tercer lugar, la imaginacién histérica, basada en la
contextualizacion, la empatia y la comprension de las situaciones vividas por las
personas del pasado. Finalmente, se incluye la interpretacidon de fuentes, que
implica analizar criticamente documentos, testimonios y diversas evidencias

para construir explicaciones fundamentadas.

A partir de estas perspectivas, el pensamiento histérico puede definirse
como la capacidad de examinar, analizar e interpretar evidencias del pasado con
el propédsito de comprender como se construyen las explicaciones historicas. Se
trata de un proceso cognitivo complejo que integra formulacion de interrogantes,
contextualizacion, analisis critico y construccion de interpretaciones

fundamentadas.

Segun Chavez (2020), pensar historicamente también es un proceso
contextual, ya que la forma en que cada sociedad entiende el tiempo y el espacio
esta influida por factores como la identidad, las experiencias, la memoria
colectiva y las emociones (Seixas & Morton, 2013; Carretero, 2007). Esto
significa que las interpretaciones del pasado siempre parten de un marco cultural

y subjetivo especifico.

De manera mas detallada, entre las principales caracteristicas del

pensamiento historico se identifican las siguientes:

e Esarticulado y jerarquizable, pues integra simultaneamente diversas
dimensiones como tiempo, espacio y causalidad.

e Es hipotético deductivo, ya que parte de preguntas, hipotesis y
analisis de evidencias para construir explicaciones fundamentadas.

o Es reflexivo, critico e interpretativo, lo que permite analizar diversas
perspectivas y comprender la complejidad del pasado.

e Es unico, porque cada persona interpreta los procesos histéricos
desde sus creencias, experiencias y formas de comprender la
realidad.

e Es antinatural, debido a que requiere aprendizaje y practica; no

surge de manera espontanea.
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e Es progresivo, ya que se desarrolla gradualmente en funcioén de la

edad, la formacion y el contexto sociocultural del estudiante.

En conjunto, estas definiciones y caracteristicas evidencian que el
pensamiento histérico constituye una competencia fundamental para la
comprension profunda del pasado, la reflexion sobre el presente y la
construccion de interpretaciones criticas y fundamentadas. Esto lo convierte en
un componente esencial dentro del proceso formativo de los estudiantes y en

una herramienta indispensable para el analisis del mundo contemporaneo.

1.2.2. Importancia del desarrollo del pensamiento histérico en los

estudiantes del nivel secundario

El desarrollo del pensamiento historico en los estudiantes de educacion
secundaria es importante, pues vivimos en un contexto caracterizado por
transformaciones aceleradas, incertidumbre y complejidad social. En este
escenario, comprender el pasado se convierte en una herramienta esencial para
interpretar la realidad actual. Como afirma Gonzalez (2010, como se citd en
Franco, 2024, p. 1), indagar en el pasado solo tiene sentido “en la medida que
éste les permita comprender algun aspecto de su realidad vivencial’. Esto
muestra que el pensamiento histérico no se limita al conocimiento de hechos,

sino que ayuda a los estudiantes a interpretar su propio presente.

Desde la experiencia docente, este desarrollo supone promover la
formulacion de preguntas y la construccion de explicaciones propias. Franco
(2024) evidencia esta necesidad cuando describe como, frente a las inquietudes
espontaneas de sus estudiantes sobre el papel de la iglesia en la historia, decidi
disefar actividades que no ofrecieran respuestas cerradas, sino que motivaran
a los alumnos a analizar, investigar y construir sus propias interpretaciones (p.
2). Esta manera de proceder reafirma que la ensefianza de la historia debe
fortalecer la autonomia intelectual, la reflexién critica y la capacidad de

argumentacion.

A ello se suma el contexto de inestabilidad al que se enfrentan los
adolescentes de hoy. Bauman (2007, como se cité en Mendoza, 2024) sostiene
que “vivimos en la era de la modernidad liquida, las instituciones, normas y

relaciones sociales son cada vez mas inestables y propensas al cambio” (p. 22).
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En un mundo donde los referentes cambian rapidamente, el pensamiento
historico se convierte en un referente estable que permite dar sentido a la
realidad, comprender los procesos que la originan y desarrollar criterios propios

para interpretarla.

En consecuencia, diversos autores plantean la necesidad de transitar
hacia enfoques pedagdgicos mas activos y reflexivos. Séiz et al. (2018, como se
cito en Mendoza, 2024) afirman que es indispensable adoptar un modelo
constructivista en el que el docente actie como mediador y facilitador de
aprendizajes significativos, promoviendo la participacion y el analisis critico (p.
22). Desde esta perspectiva, el aprendizaje historico se vuelve una experiencia

de construccion personal y colectiva de sentido.

La dimension ciudadana del pensamiento historico también resulta
fundamental. Santisteban (2010, como se cité en Mendoza, 2024) sefiala que la
ensefanza de la historia debe permitir que el estudiante “construya su propia
representacion del pasado, [...] contextualizar o juzgar los acontecimientos
precedentes [...] al servicio de una sociedad democratica que hace uso de la
historia para interpretar el presente y gestionar mejor el porvenir’ (p. 23).
Desarrollar pensamiento histérico, entonces, no es solo formar estudiantes
informados, sino ciudadanos capaces de analizar criticamente la sociedad en la

que viven.

Asimismo, este tipo de pensamiento permite abordar problemas del
presente desde multiples miradas. Como sefialan Lévesque & Croteau (2020,
como se citd en Mendoza, 2024), “el pensamiento historico le permite al
alumnado abordar problemas del presente y del pasado, y comprender la
existencia de visiones distintas de los hechos” (p. 15). Esto resulta clave para

fomentar la tolerancia, el dialogo y la comprension de la diversidad.

El trabajo con fuentes cumple también un rol decisivo. Gonzalez et al.
(2011, como se citd en Mendoza, 2024) afirman que “es relevante para el
pensamiento histérico, favorece la interpretacion histoérica, la incorporacion de la
experiencia historica y la autonomia” (p. 24). Esta practica otorga a los
estudiantes la posibilidad de construir explicaciones basadas en evidencias

reales, fortaleciendo su capacidad para argumentar y contrastar informacion.
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Finalmente, el pensamiento historico responde a los desafios educativos
del siglo XXI. Pagés (2009, como se cité en Mendoza, 2024) sostiene que la
ensefianza de la historia debe preparar a los estudiantes para una sociedad que
requiere criterio para analizar la informacion y evitar la manipulacion,

especialmente en un contexto saturado por tecnologias digitales (p. 24).

En conjunto, todas estas perspectivas coinciden en que el pensamiento
histérico es mucho mas que una habilidad disciplinar, es una herramienta
formativa indispensable para comprender el presente, tomar decisiones
conscientes y participar activamente en la vida democratica. Por ello, su
desarrollo en la educacion secundaria es fundamental para formar ciudadanos
criticos, reflexivos y capaces de interpretar su realidad con profundidad y

autonomia.

1.2.3. Relevancia de las fuentes historicas para el desarrollo del

pensamiento histérico

Los conceptos de pensamiento histérico y uso de fuentes estan
estrechamente vinculados a la practica educativa de la Historia, pues ambos
constituyen pilares fundamentales para la formacion de estudiantes capaces de
analizar e interpretar los procesos del pasado. En este sentido, distintos autores
destacan que trabajar con fuentes histéricas en el aula no solo potencia la
comprension disciplinar, sino que también promueve el desarrollo de habilidades

cognitivas complejas que permiten pensar histéricamente.

Para que este proceso sea significativo, es indispensable que el docente
cuente con una sélida preparacion en el manejo y la orientacidén del trabajo con
fuentes. Lorenzo et al. (2014, citado por Mendoza, 2024) sefalan que, si bien
resulta importante incrementar la disponibilidad de informacion, ello es
insuficiente si no se emplean adecuadamente las herramientas metodoldgicas
que permiten investigarla y comprenderla. Solo asi los estudiantes pueden
aproximarse a la vida cotidiana, ideas, tradiciones y modos de pensar de otras
épocas, asi como a las relaciones entre hechos y procesos historicos. La labor
docente, por tanto, se convierte en un elemento clave para que los alumnos
vivencien la historia y construyan interpretaciones significativas de la realidad

historico-social.
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En esta linea, Gonzalez et al. (2011, como se cité en Mendoza, 2024)
menciona que el trabajo directo con las fuentes posee un valor epistemoldgico,
didactico y formativo. Desde una dimension cognitiva, favorece el transito del
pensamiento concreto al abstracto, permitiendo a los estudiantes ir mas alla de
la simple memorizacion y desarrollar capacidades como la inferencia, la
argumentacion y el razonamiento légico. De este modo, las fuentes promueven
una comprension histérica mas flexible, critica y creativa, ayudando a los
estudiantes a resolver problemas complejos, comprender conceptos profundos

y conectar el pasado con el presente a través de una conciencia historica activa.

Asimismo, este enfoque adquiere especial relevancia en el siglo XXI,
donde la sobreabundancia de informacion demanda ciudadanos capaces de
analizar criticamente los mensajes que reciben. Pagés (2009, citado por
Mendoza 2024) afirma que la ensefianza de la historia debe preparar a los
estudiantes para discernir, cuestionar y evitar la manipulacion mediante el uso
responsable de las tecnologias de informacién (p. 24). Desde esta perspectiva,
aprender historia a través de fuentes auténticas permite comprender como el
conocimiento histérico se utiliza para interpretar el presente, dotarlo de

significado y proyectar acciones hacia el futuro.

Este planteamiento es coherente con el enfoque del Curriculo Nacional
de Educacion Basica, que promueve una ciudadania activa como eje del area de
Ciencias Sociales. Segun el Minedu (2016), el propésito es que los estudiantes
comprendan el mundo en el que viven y puedan situar el presente como producto
de un proceso histérico mas amplio. De acuerdo con esta vision, la competencia
“Construye interpretaciones historicas” enfatiza el uso articulado de diversas
fuentes, la comprension de los cambios temporales, y la explicacion multicausal

de los procesos histéricos (Minedu, 2016, p. 45).

Para alcanzar esta competencia, el Curriculo Nacional propone tres
capacidades estrechamente vinculadas al desarrollo del pensamiento histérico:
interpretar criticamente fuentes diversas, comprender el tiempo histérico y
elaborar explicaciones sobre procesos historicos. Estas capacidades permiten
que los estudiantes analicen evidencias, establezcan relaciones entre el pasado
y el presente y construyan explicaciones fundamentadas sobre los

acontecimientos historicos. En este sentido, Santisteban et al. (2010, como se
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citdo en Mendoza, 2024) sostienen que el uso de fuentes histéricas constituye un
componente esencial del pensamiento historico, ya que favorece Ila
interpretacion critica, la comprension de la temporalidad y la construccién del
conocimiento historico desde diversas perspectivas. De esta manera, la
propuesta curricular peruana se encuentra en consonancia con los enfoques
contemporaneos de la didactica de la Historia, los cuales promueven un
aprendizaje basado en la investigacion, el analisis y la interpretacion de
evidencias. En sintesis, el desarrollo del pensamiento histérico constituye una
competencia esencial para la ensefianza de la Historia, pues permite que los
estudiantes comprendan los procesos histéricos de manera critica vy
fundamentada, superando el aprendizaje memoristico. El analisis de fuentes, la
comprension de la temporalidad y la elaboracion de explicaciones historicas
fortalecen la capacidad para interpretar la realidad y ejercer una ciudadania

responsable.

2. ESTRATEGIAS DIDACTICAS PARA FAVORECER EL ANALISIS DE
FUENTES HISTORICAS EN SECUNDARIA

El presente tema analiza las estrategias didacticas implementadas entre
2020 y 2025 para favorecer el analisis de fuentes historicas y el desarrollo del
pensamiento historico en estudiantes de educacion secundaria. Este apartado
es relevante porque permite vincular los fundamentos tedricos revisados
previamente con evidencias y experiencias concretas reportadas por la literatura
de investigacion. En primer lugar, se presenta una revisidbn general de las
estrategias didacticas identificadas en estudios nacionales e internacionales
durante el periodo sefialado. Posteriormente, se profundiza en aquellas
estrategias que han demostrado favorecer de manera mas directa el analisis
critico de fuentes historicas. Finalmente, se examina como estas estrategias
contribuyen al desarrollo del pensamiento historico, a partir de los resultados y

aportes sefialados en las investigaciones revisadas.

21. Estrategias didacticas aplicadas al analisis de fuentes histéricas

En esta seccidn presentamos una sintesis de las principales estrategias
identificadas en los articulos revisados en el periodo 2020 — 2025, estas las

presentamos en el siguiente cuadro:
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Tabla 8

Estrategias identificadas en articulos 2020-2025

Autor Estrategia Propésito Resultado
Optimizar la
o construccion de
Planificacion del _ o
. interpretaciones Incremento significativo de
Pensamiento o
Paucar o histéricas (ICFD, logros (del 80.3% en
_ Historico
Palomino CTH, EEPH) "Proceso" al 96.8% en "Logro
(Talleres a _
(2024) mediante el Esperado/Destacado") en el
docentes y _
. desarrollo de grupo experimental.
estudiantes) -
habilidades de orden
superior.
Aprendizaje Promover el Avance en los niveles de
] Basado en desarrollo de las logro (de ‘Iniciacién" a
Diaz de _ ]
Lod Proyectos (ABP) competencias "Transicion/Autonomia") en
eon
A + Organizadores historico-temporal y la competencia histérico-
varez
Graficos (Mapas, de interpretacion temporal; mejora en el
(2024) ) s -
Lineas de histérica en conocimiento del proceso de
tiempo) secundaria. trabajo historico.
Estrategias Superar las ldentificacion de una
Activas (Estudio metodologias correlacion entre estrategias
Panata de casos, tradicionales y activas y comprensién de
Quinzo Aprendizaje fomentar el temas; promocion de
(2025) colaborativo, aprendizaje debates/tertulias para
Proyectos, significativo en desarrollar pensamiento
Debates) Historia. critico.
Talleres Promover el uso de Adquisicion de
Didacticos en fuentes primarias conocimientos sobre vida
Ortega Archivos para formular cotidiana y aprendizaje de
Cervigon  Historicos  (Uso hipotesis y conceptos de tiempo
(2021) directo de desarrollar histérico;  valoracion  del
fuentes conceptos de patrimonio documental.
primarias) segundo orden

(multicausalidad,
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cambio,

continuidad).

Explorar y desarrollar Fomento de la reflexion

Grupos de habilidades en critica; confrontacion de

Bello Discusién con narrativas  (conquistadores

docentes de primaria

Cortés Analisis de para el analisis critico vs. pueblos originarios);
(2021) Fuentes de fuentes sobre la necesidad de desarrollar la
Primarias Conquista de habilidad de triangulacion de

México. fuentes.

Nota: Elaboracidn propia de los investigadores

21.1. Estrategias de Profundizacion y Critica

Las estrategias de analisis critico y profundizacion se centran en el
desarrollo de la Interpretacion Histérica y la Conciencia Historica. Estas implican
someter las fuentes a un escrutinio riguroso, y luego situar el evento en su
contexto temporal y causal. El debate permite trabajar un problema histérico
desde distintas areas, superando una ensefianza aislada. Ademas, promueve
una construccion critica del conocimiento al relacionar lo aprendido en clase con

situaciones reales y complejas de la sociedad. (Diaz, 2024)

El Debate se posiciona como una herramienta esencial para la critica de
fuentes y el desarrollo de la multicausalidad, ya que exige a los estudiantes
fundamentar posturas opuestas con evidencia histérica. Al obligar a la
confrontacién de ideas, el debate impulsa el pensamiento sistémico y la
comprension de la complejidad de los fendmenos sociales, trascendiendo las
fronteras de la asignatura de Historia. Estrategias como el ABP y el Método de
Casos cumplen una funcion similar al plantear un problema real o simulado que
solo puede resolverse mediante la investigacion y el analisis transdisciplinar de

fuentes.
2.1.2. Estrategias Orientadas a Fuentes y Organizacion

Las estrategias de comparacion y organizacidon se orientan a la
competencia de Conciencia Historico-Temporal y al desarrollo de habilidades de
sintesis y visualizacion. El debate permite trabajar un problema histérico desde

distintas areas, superando una ensefianza aislada. Ademas, promueve una
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construccion critica del conocimiento al relacionar lo aprendido en clase con

situaciones reales y complejas de la sociedad. (Panata, 2025)

El uso sistematico de Organizadores Graficos (mapas conceptuales,
cuadros sindpticos, lineas de tiempo ilustradas) no es un fin en si mismo, sino
un medio para que el estudiante estructure la informacién extraida de las fuentes
de manera jerarquica y relacional. Las lineas de tiempo, al incorporar elementos
de simultaneidad histérica (eventos en diferentes espacios geograficos que
ocurren al mismo tiempo) y duracion (corto, mediano y largo plazo), deslindan el
tiempo historico del tiempo cronolégico. Esta visualizacion se complementa con
el Cuadro CQA (Conozco-Quiero Aprender-Aprendi), una meta-estrategia que
activa los saberes previos, genera expectativas y obliga a la metacognicion al

final del proceso.

2.2. Propuestas de actividades para trabajar con fuentes histéricas en

secundaria

Las actividades didacticas deben ser disefadas como desafios
cognitivos que movilicen los metaconceptos de la historia. A continuacion, se
proponen ejemplos concretos para el nivel secundario, extraidos de las practicas

documentadas:
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Tabla 9

Ejemplos para trabajar con fuentes histéricas

Metaconcepto/competencia

Actividad sugerida

Foco en Analisis de Fuentes

Interpretacion Historica (Critica

de Fuentes, Perspectiva)

Conciencia Historico-Temporal

(Cambio/Continuidad,

Simultaneidad)

Elaboraciéon de Explicaciones

Histdéricas

Relevancia)

(Multicausalidad,

Analisis y
Triangulacion de
Fuentes sobre un
Conflicto  Histérico
(Ej. EI 68 en México,
Conquista de

México).

Elaboracion de
Lineas de Tiempo

Paralelas llustradas

Resolucion de un
Problema Historico
a través del
Diagrama de
Ishikawa (Espina de

Pescado)

Presentar 3 fuentes
primarias (ej. Carta de
Hernan Cortés, Coddice

Azcatitlan y testimonio de un
poblador). Los estudiantes
identifican el mensaje, el
autor y la perspectiva en
cada una, y las contrastan
para identificar divergencias

y la pluralidad de narrativas.

Seleccionar un  evento
local/nacional (Ej. Invasion
espafnola al Peru) y situarlo
en paralelo a un evento
global (Ej.

Protestante en Europa). La

Reforma

fuente (texto breve, imagen,
grafico) debe ayudar a
identificar la  causalidad
remota y los fendbmenos de
cambio/continuidad en

ambas esferas.

Plantear el problema (Ej.
Las causas de la Crisis del
Siglo XIV). Los estudiantes
investigan fuentes
(econdmicas, sociales,

politicas) para identificar las
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multiples causas y

consecuencias
(Multicausalidad) y
jerarquizarlas segun su
impacto (Relevancia
Historica).

Usar fuentes primarias (ej.
Testamento o inventario de
bienes) de un archivo

histérico para que los

Juego de estudiantes asuman el rol de
Imaginacién Histérica Roles/Simulacion un personaje del pasado
(Empatia) sobre la Vida (campesino, escribano, etc.)
Cotidiana y debatan una decision. Esto

desarrolla la empatia
histérica al obligarlos a
pensar con la mentalidad de

la época.

Nota: Elaboracion propia basada en Chinchay (2024)

Las actividades basadas en metaconceptos histéricos permiten que los
estudiantes analicen fuentes con mayor criticidad y comprendan mejor los
procesos del pasado. Al usar estrategias como la triangulacién de fuentes, lineas
de tiempo paralelas, diagramas causales y simulaciones, se fortalecen
habilidades clave: interpretacion, explicacién, reconocimiento de perspectivas y
empatia historica. Asi, el aprendizaje se vuelve mas significativo y centrado en

el pensamiento historico.

2.3. Orientaciones didacticas para el docente

El rol del docente de Historia adquiere una importancia central en la
formacion del pensamiento histérico del estudiantado, ya que es quien orienta,
media y acompanfa los procesos cognitivos que permiten comprender el pasado
de manera critica. En este sentido, las propuestas pedagdgicas y curriculares
latinoamericanas coinciden en un conjunto de orientaciones didacticas que

buscan fortalecer la ensefianza de la Historia desde un enfoque activo, reflexivo
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y contextualizado.

En primer lugar, el Curriculo Nacional de la Educacion Basica (Minedu,
2016) plantea que todo proceso de ensefanza debe partir de situaciones
significativas, entendidas como experiencias reales o simuladas que vinculan los
saberes previos del estudiante con nuevos desafios cognitivos, permitiendo que
se movilicen diversas capacidades para resolver problemas auténticos del
mundo social (p. 171). Asimismo, el curriculo sefiala la importancia de generar
interés y disposicién, pues el aprendizaje se vuelve mas profundo cuando los
estudiantes reconocen el sentido y la utilidad de lo que estan estudiando.
Complementariamente, se destaca el principio de aprender haciendo, en el que
la actividad y el contexto son elementos esenciales para construir conocimientos
historicos; por ello, se recomienda el uso de metodologias activas como el
aprendizaje basado en problemas, proyectos, estudios de caso y analisis critico
de fuentes. Este enfoque exige que el docente active saberes previos, medie la
construccion de nuevos conceptos, fomente la revision del error como
oportunidad de aprendizaje, genere conflictos cognitivos que impulsen la

reflexion y acompafie el transito hacia niveles superiores de desempefio.

A este marco se articulan las orientaciones de la Guia Docente del
Proyecto Especial Bicentenario (2021), que concibe al docente como un
mediador critico capaz de promover la construcciéon de narrativas historicas
diversas. Esta guia sugiere adaptar las actividades segun el nivel educativo,
fomentar el analisis de personajes desde multiples perspectivas, integrar
recursos audiovisuales y recorridos virtuales, e incentivar que los estudiantes
documenten sus procesos mediante registros fotograficos o audiovisuales (p. 3).
Ademas, propone comprender la ensefianza de la Historia como un espacio de
reflexion ciudadana donde los estudiantes reconozcan distintas memorias,
identifiquen tensiones del pasado y relacionen estos procesos con los desafios

del Peru contemporaneo.

Finalmente, las Orientaciones Didacticas del Ministerio de Educacién de
Chile (2018) refuerzan esta vision, destacando que la profesionalidad docente
implica tomar decisiones pedagdgicas fundamentadas, disefar secuencias de
aprendizaje contextualizadas, promover la multiescalaridad en el analisis

histérico, valorar la multiplicidad de interpretaciones y proyectar un futuro por
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construir. Estas orientaciones subrayan la necesidad de integrar aprendizajes
habilidades, conocimientos y actitudes a partir de elementos significativos para
la comunidad escolar, asi como elaborar propdsitos formativos que conecten los
objetivos de aprendizaje con las necesidades e intereses de los estudiantes (p.
4).

En conjunto, las orientaciones del curriculo peruano, la Guia Docente del
Bicentenario y las propuestas chilenas coinciden en un mismo horizonte
pedagdgico: un docente de Historia que ya no se limita a transmitir informacion,
sino que guia, acompafa, reta y moviliza a sus estudiantes para desarrollar
pensamiento historico, comprender criticamente el pasado y ejercer una
ciudadania activa, capaz de dialogar, cuestionar y actuar frente a los retos del
siglo XXI.

3. ANALISIS Y DISCUSION DE LA LITERATURA

El presente capitulo analiza y discute los aportes encontrados en la
literatura revisada sobre estrategias didacticas para favorecer el aprendizaje del
analisis de fuentes historicas en estudiantes del nivel secundario. A diferencia de
los capitulos anteriores, aqui no se busca repetir conceptos, sino comparar las
propuestas de los autores y construir una posicién propia desde la mirada

docente del area de Ciencias Sociales.

3.1. Uso critico de fuentes histéricas

A partir de la literatura revisada, consideramos que uno de los principales
problemas en la ensefianza de la Historia es que las fuentes historicas suelen
usarse de manera decorativa. Muchas veces una imagen, un texto, un mapa o
una fotografia solo acompafan el tema explicado por el docente, pero no son
analizados como evidencias. En ese caso, el estudiante observa la fuente, pero

no aprende a interrogarla ni a construir una explicacion histérica a partir de ella.

Frente a esta situacion, Chavez (2021), Mendoza (2024) y Ortega (2021)
coinciden en que la fuente histérica debe trabajarse como evidencia del pasado.
Sin embargo, sus aportes tienen matices distintos. Chavez (2021) aporta una

mirada mas tedrica del pensamiento histérico; Mendoza (2024 ) orienta el analisis
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hacia estrategias aplicables en secundaria; y Ortega (2021) enfatiza el valor

didactico de las fuentes primarias y los archivos historicos.

Desde nuestra posicion, estos aportes se complementan porque
permiten pasar de una ensefianza informativa a una ensefianza investigativa. No
basta con que el estudiante lea una fuente y responda preguntas literales. Es
necesario que identifique quién la produjo, en qué contexto, con qué intencion,
qué informacion ofrece, qué oculta y cdmo se relaciona con otras fuentes. Solo
asi el andlisis de fuentes deja de ser una actividad mecanica y se convierte en
una practica de pensamiento historico. Por ello, sostenemos que el uso critico
de fuentes histéricas debe ser un eje permanente en las clases de Ciencias
Sociales. Esta practica se relaciona directamente con la competencia “Construye
interpretaciones histéricas”, porque exige interpretar fuentes diversas,
comprender el tiempo historico y elaborar explicaciones sobre procesos
historicos. En consecuencia, la fuente no debe servir solo para ilustrar la clase,

sino para que el estudiante piense, cuestione, compare y argumente.

3.2 Analisis critico de las posturas de los estudios revisados

La revision de los estudios publicados entre 2020 y 2025 evidencia
coincidencias entre los autores respecto a la importancia de las estrategias
didacticas para favorecer el analisis de fuentes historicas y el desarrollo del
pensamiento histérico en estudiantes de educacion secundaria. Investigaciones
como las de Espichan (2020), Diaz (2024), Chinchay (2024) y Mendoza (2024)
coinciden en senalar que el aprendizaje mejora cuando el estudiante participa
activamente en la interpretacion de evidencias, el analisis de diversas fuentes y
la construccion de explicaciones historicas fundamentadas. En este sentido, las
estrategias didacticas constituyen un medio para superar enfoques tradicionales

centrados en la memorizacion y promover aprendizajes mas significativos.

No obstante, el analisis de los estudios revisados también evidencia
diferencias en las propuestas planteadas por los investigadores. Mientras
Chinchay (2024) otorga mayor relevancia al método histérico como estrategia
para desarrollar la interpretacién de fuentes, Diaz (2024) destaca metodologias
como el aprendizaje cooperativo, el aprendizaje basado en proyectos y el estudio

de casos. Por su parte, Mendoza (2024 ) enfatiza el desarrollo del pensamiento
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historico a partir de la interpretacion critica de las fuentes, sustentandose en los
aportes de Seixas y Morton (2013) y Santisteban et al. (2010). Estas diferencias
no representan posturas contradictorias, sino enfoques complementarios que
responden a distintos contextos educativos, finalidades pedagdégicas y formas de

comprender la ensefianza de la Historia.

3.3. Vacios, limites y desafios para aplicar estas estrategias en la

practica docente

Aunque los autores revisados reconocen la importancia del analisis de
fuentes histéricas, encontramos que varios estudios todavia presentan
limitaciones. Uno de los principales vacios es la evaluacion del aprendizaje. Se
afirma que las estrategias mejoran el pensamiento historico, pero no siempre se
explica con claridad como se mide ese avance. Desde nuestra posicion, una
estrategia solo puede considerarse efectiva si permite comprobar que el

estudiante identifica, contextualiza, compara y argumenta usando fuentes.

Otro limite importante es la adaptacion al contexto peruano. Mendoza
Saavedra (2024), Chinchay Huancas (2024) y Paucar (2024) ofrecen aportes
nacionales valiosos, pero aun se necesita mayor investigacion en instituciones
publicas, zonas rurales y realidades escolares con pocos recursos. No todas las
estrategias aplicadas en otros paises pueden trasladarse directamente al aula
peruana. Por eso, el docente debe contextualizarlas usando fuentes locales,
testimonios orales, fotografias familiares, documentos comunales o hechos de la

historia regional.

También identificamos como desafio la formacién docente. Trabajar con
fuentes histdricas exige saber seleccionarlas, formular preguntas, graduar la
dificultad y orientar la discusion. Si el docente no maneja estos criterios, puede
terminar usando la fuente como simple lectura complementaria. En este punto,
Chinchay Huancas (2024) aporta al incorporar las TIC, pero consideramos que
la tecnologia solo tiene valor pedagogico cuando ayuda a analizar, contrastar y
comunicar informacion historica, no cuando se usa solo para buscar o copiar

datos.
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Finalmente, sostenemos que el reto principal no es usar muchas
estrategias, sino usarlas con sentido histérico. Un debate sin fuentes se vuelve
opinién; una linea de tiempo sin explicacion se vuelve lista de fechas; un juego
de roles sin contexto se vuelve representacion superficial; y una busqueda digital
sin criterios se vuelve copia. Por ello, toda estrategia didactica debe cumplir tres
condiciones: partir de una pregunta histérica, trabajar con fuentes pertinentes y
cerrar con una explicacion sustentada. Solo asi el analisis de fuentes histoéricas

contribuye realmente a formar estudiantes criticos y reflexivos.

47



CONCLUSIONES

El analisis realizado sobre las estrategias didacticas empleadas entre los
anos 2020 y 2025 para el desarrollo del pensamiento histérico y el analisis critico
de fuentes histdricas en estudiantes de educacion secundaria permitié identificar
tendencias, aportes y desafios comunes en la practica pedagdgica
contemporanea. La revision documental evidencié que el trabajo con fuentes
histéricas constituye una herramienta central para promover aprendizajes
significativos, pues facilita que los estudiantes comprendan el caracter
interpretativo de la Historia, reconozcan la diversidad de perspectivas sobre el
pasado y desarrollen habilidades cognitivas superiores relacionadas con la

indagacion, la argumentacion y la evaluacion critica de evidencias.

En primera instancia, se concluye que las estrategias didacticas basadas
en metodologias activas como el aprendizaje basado en proyectos, el estudio de
casos, los talleres de andlisis de fuentes primarias, la triangulacién de
documentos, las lineas de tiempo interpretativas y el debate académico han
demostrado ser altamente efectivas para fortalecer el pensamiento histérico.
Estas estrategias no solo favorecen la comprension de procesos historicos

desde multiples dimensiones, sino que también permiten que los estudiantes
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asuman un rol activo como intérpretes del pasado. Las investigaciones
revisadas coinciden en que estas metodologias potencian la capacidad de
formular hipétesis, analizar intencionalidades, establecer relaciones temporales,

argumentar con base en evidencias y construir explicaciones fundamentadas.

De igual manera, la sistematizacion evidencia que el analisis de fuentes
historicas contribuye directamente a la formacion del juicio critico y al
fortalecimiento de la ciudadania. Los estudios consultados destacan que el
trabajo con fuentes promueve la lectura critica, el razonamiento ldgico, la
identificacion de sesgos y la capacidad de cuestionar discursos no sustentados.
Estas competencias son esenciales en un contexto marcado por la
desinformacion, la circulacién masiva de contenidos digitales y la necesidad de
formar estudiantes capaces de tomar decisiones informadas en su entorno
social. Las estrategias didacticas centradas en fuentes permiten, ademas,
vincular el aprendizaje histérico con problemas actuales, facilitando Ila
construccion de una comprension mas profunda y contextualizada de la

realidad.

Posteriormente, se identificé que, aunque existe una amplia produccion
académica que respalda la efectividad de estas estrategias, su aplicacion en la
practica docente enfrenta limitaciones. Entre las principales dificultades
mencionadas en los estudios revisados se encuentran la persistencia de
practicas tradicionales, la falta de formacion especifica en el manejo de fuentes,
la escasez de materiales contextualizados, el poco tiempo disponible en la
planificacion curricular y la insuficiente integracion de herramientas digitales para
el analisis histérico. Estas barreras explican la necesidad de seguir impulsando
procesos de capacitacion docente y de fortalecer la implementacién sistematica

de metodologias activas en el aula.

Se concluye que la sistematizacidén realizada cumple con el objetivo

general planteado, al ofrecer una vision organizada y actualizada de las
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estrategias didacticas implementadas entre 2020 y 2025. EIl corpus analizado
sugiere una tendencia global sobre la importancia de enseinar Historia mediante
el analisis riguroso de fuentes, y aporta una base sdlida para que los docentes
del nivel secundario disefien propuestas pedagdgicas que integren la reflexion
critica, el uso de evidencias y la construccion de interpretaciones historicas
fundamentadas. Asimismo, abre camino para futuras investigaciones orientadas
a evaluar la aplicacién practica de estas estrategias y a desarrollar recursos que

fortalezcan el aprendizaje histérico en el contexto escolar.
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ANEXOS
Chequeo de viabilidad

Criterio Preguntas guia Respuesta
Motivacion Porque nos interesa fortalecer la ensefianza de la Historia a través de estrategias
que desarrollen el pensamiento critico y la capacidad de analisis en los
¢ Por qué me interesa este tema? estudiantes.

Conocimientos Sabemos que son las fuentes histéricas y conozco su clasificacién; necesitamos
aprender qué estrategias didacticas han sido estudiadas e implementadas para

¢Que se ya? ;Que necesito aprender? ensenfar el analisis de fuentes historicas.
Acceso a Fuentes Buscaremos en Google Académico, Dialnet, Scielo, Redalyc y revistas de

educacion y didactica de las Ciencias Sociales.
¢ Donde buscaré? (Bases de datos,

revistas clave, Google Académico).
iCRUCIAL!

Viabilidad Temporal Si, es viable porque hay suficiente literatura en pedagogia, didactica de la Historia

y se puede organizar la informacion dentro del tiempo previsto.
¢, Puedo hacerlo en el tiempo disponible?

Riesgos Puede ser amplio, pero lo delimitaremos al uso de estrategias didacticas

aplicadas al analisis de fuentes historicas en el nivel de secundaria.
¢ Es demasiado amplio o estrecho?
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FICHA DE VIABILIDAD:

Criterio Evidencia breve (3-5 lineas) Semaéforo Acciones de ajuste
(Apto/Parcial/No
apto)
Delimitacion Contexto de referencia (para discutir la Apto La literatura es muy diversa, acotar el
(espacio/tiempo/poblacién/objeto) informacién): Nacional (Pert) e internacional estudio de nivel secundario y especificar
(diversos paises). los tipos de fuentes historicas a analizar.
Ambito de busqueda de la informacion: Perd,
LATAM e internacional comparables.
Tiempo: 2021 — 2025.
Poblacién: Nivel secundario.
Objeto: Estrategias didacticas empleadas
para desarrollar el analisis de fuentes
histéricas (documentos, imagenes,
testimonios, mapas)
Pertinencia con el programa/area Conecta con el area de Ciencias Sociales y | Apto Explicar los resultados del aprendizaje
la didactica de la historia, al centrarse en el en el area de historia (analiza
desarrollo del pensamiento critico, analisis e criticamente fuentes historicas, interpreta
interpretacion de fuentes historicas. sucesos del pasado)
Disponibilidad de fuentes (215 de Panorama documental suficiente en bases | Apto Definir palabras clave y sinbnimos

calidad: 25 primarias/z10 secundarias)

ES/PT/EN (Scielo, RedALyC, ERIC, Scopus)
sobre las estrategias didacticas, ensefanza
de la historia y analisis de fuentes histéricas.
Se identifican vacios especificos en estudios
aplicados al contexto peruano, lo que justifica

(ensefanza de la historia, analisis de
fuentes, estrategias didacticas) aplicar un
protocolo de busqueda tipo prisma like
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un andlisis comparativo y una sintesis
tedrica. Viable a reunir 10 fuentes relevantes
(investigaciones, revistas, articulos).

para regqistrar los criterios de inclusion y
exclusion de fuentes.

Alcance y manejabilidad Monografia de 15 pags. en 6—8 semanas, Apto Cronograma semanal y
(tiempos/recursos) sin trabajo de campo. Fases: busqueda — checklist(duplicados, calidad, cobertura
selecciéon — extraccion — sintesis tematica de subtemas).
— redaccion. Uso de Zotero/Mendeley y
matriz de extraccién (autor—afio—método—
poblacién—espacio—hallazgos).
Aporte u originalidad (vacios/tensiones) Vacios. Falta de estudios que integren de Apto Subanalisis por tipo de fuente
manera sistematica las estrategias (documental, visual, material) y contexto
didacticas centradas en el anélisis de escolar (urbano/rural), con discusion
fuentes histéricas dentro del nivel explicita de transferibilidad al caso de
secundario. Jaén.”
Tensiones: enfoque tradicional de
transmision de contenidos vs. desarrollo del
pensamiento historico; uso de fuentes como
ilustracién vs. uso como evidencia para la
interpretacion critica.
Marco tedrico accesible (autores clave) Acceso a autores como: Vygotsky, Piaget, | Apto Definir categorias operativas:

Peter Seixas, Gémez Carrasco y otros
investigadores sobre el uso de fuentes
histéricas de informacién relacionando sus
teorias con estrategias didacticas para el
anadlisis de fuentes histéricas.

Tipo de estrategias didacticas
(exploracién auténoma de fuentes
histéricas)

Consideraciones éticas (si aplica)

Revision documental: no se recolectan datos
personales. Citas y uso de figuras/tablas
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respetando licencias y atribucién. Sefialar
fuentes de acceso abierto y/o permanente.

Riesgos y mitigacion

Limitacién de fuentes de informacion

Parcial

Definir las selecciones de fuentes que
sea relevante para nuestro analisis de
calidad e investigaciones de los ultimos 5
arios

Palabras clave (5-7)

Estrategias
Didactica

Analisis de fuentes
Aprendizaje

informacion

Preguntas guia (2-3)

¢ Qué estrategias didacticas han resultado
mas efectivas para ensefar el analisis de
fuentes historicas en secundaria entre 2020
y 2025?

¢Coémo contribuye el analisis de fuentes
histéricas al desarrollo del pensamiento
critico y la formacién ciudadana en los
estudiantes?
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Fecha

/1A
4/10/2025 Google
Scholar
20/09/2025 | Redalyc

Herramienta /
Base de Datos

Estrategia de
Busqueda (String)
y Prompt (para IA)

"Fuentes
histéricas
primarias”
“pensamiento
histérico"

AND

Estrategias
didacticas  AND
Ciencias Sociales

Filtros N.° de
Aplicados Resultados

(Utiles)

Desde 58 (6)

2021;

Articulos y

tesis

Desde 60 (2)

2023;

Articulos y

revistas
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Criterios de Inclusion/Exclusion

Inclusion:

o FEstrategias didéacticas en
secundatria.

o Uso de fuentes histéricas para
analisis histérico.

o Estudios con evidencia préctica.

Exclusion:

e Educacién primaria o superior.
e Articulos sin aplicacién practica.
e Opiniones o editoriales sin datos.

Inclusién: Nos ofrece una revision
o fundamentacién teédrica sobre
como entender los archivos y las
fuentes histéricas, qué son, como
se valoran, qué papel tienen en la
construccion del conocimiento
histérico.

Exclusion: Las partes puramente
descriptivas o narrativas historicas
que no expliquen el uso o analisis
de fuentes.

Observaciones / Acciones
Tomadas

Presenta estrategias didacticas
basadas en fuentes primarias
para secundaria; metodologia y
resultados Uutiles para el marco
tedrico; guardado en Zotero; se
extraeran citas y ejemplos de
actividades para la propuesta.

estudio de caso

Al tratar “Las voces de Malvinas”,
puede incorporar un caso
histérico concreto en el que se
utilizan fuentes, documentos,
archivos, interpretaciones
distintas, lo cual puede servir de
modelo o comparativo para tu
andlisis de fuentes.



21/09/2025

Google
Académico

Didactica
Fuentes
historicas.

AND  Desde
2024: Tesis

77 (3)
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Inclusién: Puedes adaptar sus
técnicas al *analisis de fuentes
histoéricas en secundaria.

Presenta estrategias concretas
aplicadas en secundaria, muy
utiles para tu propuesta didactica

Exclusion: Partes que profundicen
demasiado en el contexto europeo
o religioso si no estan alineadas
con tu enfoque.

Detalles muy especificos del
contexto universitario si tu enfoque
es *nivel escolar®.

Las palabras clave generadas
("agency"”, "autonomia”,
"resistencia al cambio") son muy
utiles para nuevas busquedas.



Cuadro de analisis y sintesis de literatura académica

N. | Referencia Contexto Preguntas/Objeti | Aportes Tipo de Hallazgos Limitaciones del Citas Clave Relevancia para

° APA (Pais, Nivel vos de conceptuales | estudio/eviden | Principales Estudio (pagina) mi monografia
Completa Educativo) Investigacion clave cia (Tedrica,

Metodolégica,
Practica)

1 Diaz, A. Pais: México. | Objetivo competencia Nivel: Hallazgo 1. Se | Si no se incorpora “Mediante un El estudio
(2024). General histérica, Cualitativo. encuentran mdltiples ciclos de estudio de fortalece el
Estrategias Nivel Identificar el nivel debilidades y intervencién- caso se marco tedrico
didacticas Educativo: de las estrategias fortalezas en el | evaluacion, puede pretende sobre
que Educacion competencias didacticas. S desarrollo de faltar seguimiento identificar el competencias
contribuyen al | Basica que se Evidencia: competencias | longitudinal del nivel de las histéricas y su
desarrollo de | Regular, Nivel | desarrollan en dato§ ) historicas en desarrollo de competencias | relacion con las
las Secundaria los estudiantes cualitativos los estudiantes | competencias mas | que se estrategias
competencias | (1°a5° de la asignatura provenientes | e secundaria. | allé del periodo de desarrollan en | didacticas en la
histéricas en | Grado). de Historia de la practica estudio. los estudiantes | ensefianza de la
la asignatura mediante docente- Repositorio de la historia.
de historia estrategias estudiantiien | Ibero Puebla asignatura de | Metodologicame
(Tesis de didacticas del la asignatura Historia de nte, sirve como
Maestria). docente. de Historia; Hallazgo 2. México enla | modelo de
IBERO identificacion . secundaria.” investigacion
Puebla. Pregunta de debilidades | Las estrategias . 9) cualitativa tipo

(Problema): y fortalezas en d/dact/ca§ del estudio de caso,
¢Cuélesla el desarrollo docente tienen util para el disefio
relacion entre las de un papel y analisis de
estrategias Competencias' determinante pra,cticas

didacticas y el
desarrollo de las
competencias
histéricas en los
estudiantes?

en el nivel de
desarrollo de
dichas
competencias:
cuando se
utilizan
estrategias
mas activas,

educativas. En el
ambito préactico,
ofrece
orientaciones
concretas para
docentes de
historia sobre
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orientadas a la
reflexion e
investigacion,
los estudiantes

muestran mejor

desempefio en
competencias
histéricas.

estrategias y
evaluacion del
aprendizaje.

Chavez
Preisler, C.
(2021). Un
modelo para
el desarrollo
del
pensamiento
histérico. Clio
& Asociados,
(33), 51-71.

Pais:
Argentina.

Nivel:
Educacion
Secundaria y
formacion
docente.

Objetivo:
Proponer un
modelo tedrico—
didactico para el
desarrollo del
pensamiento
histérico en
estudiantes.
Pregunta:
¢,Como
estructurar un
modelo que
permita ensenar
pensamiento
histérico de
forma progresiva
y situada?

Pensamiento
historico;
habilidades
histéricas;
problemas
histdricos;
temporalidad;
analisis de
fuentes;
multicausalid
ad.

Estudio
tedrico—
propositivo
sustentado en
revision de
literatura 'y
analisis
didactico.

Presenta un
modelo sélido
de
pensamiento
histérico
basado en
problemas
histéricos,
niveles de
complejidad y
el andlisis de
fuentes.
Plantea
habilidades
progresivas:
contextualizar,
comparar,
argumentar,
explicar
procesos.

Es un articulo

tedrico; no incluye
aplicacion empirica
directa en aula. No
ofrece mediciones

de impacto.

“El
pensamiento
historico se
construye
mediante la
resolucion de
problemas
historicos y el
trabajo
sistematico
con
evidencias.”
(p. 58)

Tedrica: Aporta
uno de los
marcos mas
sélidos para
sustentar el
pensamiento
historico.
Metodolégica:
Crienta la
elaboracioén de
secuencias y
problemas
histéricos.
Practica: Modelo
aplicable para
construir
actividades,
rubricas y tareas
auténticas.
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Proyecto Pais: Peru. Objetivo: Pensamiento | Documento Las imagenes No es investigacion “Las imagenes | Tedrica:
Especial Nivel: Proporcionar historico; técnico— historicas empirica; depende historicas no Refuerza el uso
Bicentenario Educacion recursos alfabetizacién | pedagodgico permiten del uso que haga son de fuentes
dela Secundaria. visuales, visual; uso de | con cuestionar cada docente. No ilustraciones visuales en el
Independenci actividades y imagenes propuestas de | narrativas incluye evaluacion neutras, sino pensamiento
a del Peru. orientaciones como fuentes | actividades, hegemonicas, de impacto. construcciones | historico.
(2021). Guia didacticas para historicas; fichas de promover que permiten Metodolégica:
para ensefar la perspectiva trabajo y interpretacion abrir Ofrece
docentes: “La Independencia critica; orientaciones critica de preguntas y actividades
Independenci desde un ciudadania. metodoldgicas. | fuentes favorecer la estructuradas
a— Imagenes enfoque critico e visuales, reflexion para analisis de
en interpretativo. desarrollar critica.” (p. 7) imagenes.
construccion”. argumentacion Practica:
y analisis Material listo
contextual. para aplicar en
Propone clases sobre
actividades Independencia y
listas para construccién de
usar. interpretaciones
historicas.
Panata, J. Ecuador. Analizar las Aprendizajes | Disefio: 1. Hallazgo El alcance puede Las El estudio
(2025). estrategias significativos, | Estudio tener restricciones estrategias enriquece el
Anélisis de Nivel didécticas que pensamiento | descriptivo. Se identificaron | en términos de facilitan la marco tedrico
las Educativo: utiliza el docente | critico, estrategias que | numero de puesta en sobre la
estrategias Educacion en la asignatura | anélisis de se utilizan en la | participantes/instituci | marcha de la | ensefianza de la
didacticas Secundaria de Historia de fuentes, , . asignatura de | ¢6n, lo cual también didactica para | Historia y el uso
aplicadas en tercero de BGU | autonomia Evidencia: Historia en ese | reduce Ia la ensefianza | de estrategias
Historia de enla del alumno. Recoleccion nivel y representatividad. yel didécticas en el
tercero BGU mencionada de datos en el | contexto, con aprendizaje bachillerato.
en la Unidad institucion. aula real (la distintos programados | Metodolégicame
Educativa asignatura grados de uso. con varios nte, sirve como
“Nuestra Historia, Dependencia del medios de referencia para
Sefiora de tercero de Hallazgo 2 contexto institucional representacion | disefiar
Fatima” BGU) especifico (recursos, investigaciones
mediante docentes, ambiente)
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[Trabajo de instrumentos Algunas que puede no y expresion; descriptivas en
titulacion, que permiten estrategias son | replicarse en otros ya que contextos
Universidad describir las mas colegios o regiones. educativos
Nacional de estrategias frecuentes, proporcionan reales. En el
Chimborazo]. didacticas otras menos mejoras en plano practico,
Repositorio aplicadas — aplicadas o varias aporta
UNACH. aunque no adaptadas al actividades, informacion
tengo todos contexto del herramientas, | sopre la
los detalles de | bachillerato. recursos aplicacion y
los educativos y eficacia de
instrumentos Hallazgo 3 métodos de distintas
especificos estrategias
(encuestas, El contexto evaluacion; docentes.
entrevistas, (nivel, finalmente,
observacion) institucion, incentivan a
porque el texto caracteristicas los alumnos a
completo no de los perfeccionar
esté accesible estudiantes) sus
en mi revision. condiciona las habilidades
estrategias, su comunicativas
aplicabilidad y
eficacia. en funcion de
sus
habilidades (p.
14)
Mendoza . Pais: Peru. Objetivo: Pensamiento | Estudio No cuenta con grupo | “El analisis de | Tedrica:
Saavedra, Y. Proponer y historico; aplicado con control, dificultando fuentes Refuerza la
V. (2024). Nivel aplicar andlisis de diagndstico Mejora en la comparaciones. La | permite al importancia del
Estrategias educativo: estrategias de fuentes; inicial e identificacion intervencion estudiante analisis de
de analisis de | Educacion andlisis de interpretacion | intervencion de informacion | depende de desarrollar fuentes en el
fuentes secundaria fuentes para ; didactica relevante, disponibilidad de habilidades de | pensamiento
histéricas desarrollar el temporalidad; | basada en comprension fuentes y tiempo de interpretacion histodrico.
para pensamiento cambio y fuentes. temporal y clase. y comprension | Metodologica:
desarrollar el histérico en continuidad. formulacion de del tiempo Sirve como
pensamiento explicaciones historico modelo de
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histérico en estudiantes de histéricas. Los necesarias disefio de
los 4.° grado. estudiantes para el intervencion.
estudiantes desarrollan pensamiento Practica: Ofrece
de 4. ° grado Pregunta: habilidades histoérico.” (p. actividades de
de Educacion ¢Como interpretativas 12) analisis de
Secundaria contribuye el mas solidas. fuentes
[Trabajo de analisis de transferibles a tu
Suficiencia fuentes al propuesta.
Profesional, desarrollo del
Universidad pensamiento
de Piura]_ histérico?
Ortega, J. Pais: Espafia. | Promover la multicausalid | Investigacion Los talleres Depende del acceso | “La utilizacién El articulo
(2021). El uso utilizacioén de ad, empirica- permiten que al archivo y recursos | de fuentes fortalece el
del documentos y descriptiva los alumnos que cada instituto o primarias marco tedrico
patrimonio ) fuentes primarias | cambio y trabajen de centro educativo facilita al sobre didactica
documental Nivel , custodiados por | continuidad forma méas disponga, lo que alumno de la historia al
para educativo: archivos activa: puede hacer dificil conocer las resaltar el valor
Educacion Educacion histéricos como Evidencia: Se | prequntando a | replicar la variables de las fuentes
Primaria y Secundaria elementos presentan los experiencia en otros | sociales, el primarias y
Secundaria: validos para varios talleres | qocumentos, contextos con concepto de archivos en el
talleres formular didécticos (por | jnyestigando, | menos recursos. multicausalida | desarrollo de
didacticos en hipétesis sobre la ejemplo' contrastando dyel competencias
archivos construccion del “Apr gnd/z de informacién, en relativismo del | historicas.
histéricos. conocimiento escribano’, "La | yygar de recibir conocimiento
CLIO. History histérico ciudad pasivamente La evaluacion se histérico.” Metodologicame
and History medieval’, contenidos del | Presentacon (Ortega nte, sirve como
Teaching, 47, “Interpretacion maestro. criterios que pueden Cervigon, ejemplo de
295-314. de ser cualitativos y 2021, p. 301) investigacio’n-
documentos”) adaptados al taller, accion con
con criterios lo que podria talleres
de evaluacion, complicar la didacticos
observaciones comparacion “El archivo es aplicados en
de rigurosa con otras un yacimiento | contextos reales.
implementacio didactico en el

n y resultados

que plasmar la
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cualitativos
sobre el

intervenciones
didacticas.

metodologia
empatica en la

Brinda un modelo
practico para

aprendizaje de que descubrir docentes
los alumnos. las interesados en
pervivencias o | usar documentos
las de archivo en la
transformacion | ensefianza.
es del
pasado.”
(Ortega
Cervigon,
2021, p. 302)
Chinchay, I. Pais: Peru. Pregunta de interpretar Tipo de Se detecté que | La evaluacion se La situacion El estudio aporta
(2024). investigacion: ¢El | fuentes, estudio: los alumnos basa en un problematica una base teorica
Propuesta de | Nivel disefio de una comprender descriptivo- presentaban diagnéstico inicial y se encuentra sobre la
estrategia educativo: estrategia cambios y propositivo, de | deficiencias en | el disefio de la marcada por competencia
didactica para | Educacion didactica continuidades | naturaleza el desarrollo de | propuesta; puede rasgos “Construye
mejorar la secunqar ia utilizando TIC , elaborar aplicada la competencia | carecer de un tradicionales Interpretaciones
competencia | (.E. “Areas contribuye a explicaciones “Construye seguimiento de ensefianza | Historicas” y el
“Construye Técnicas” mejorar el historicas Evidencia: Interpretacione | longitudinal que y por eso, el papel de las TIC
Interpretacion | Huarmaca) desarrollo de la diagnostico s Historicas™: muestre el impacto a | ambito en su desarrollo.
es Historicas” competencia inicial nivel bajo o mediano o largo educativo se
en alumnos “Construye mediante insuficiente, lo | plazo de la veenla Metodolégicame
de la I.E. Interpretaciones cuestionario 0 | que motivé la | estrategia. necesidad de | nte, ejemplifica la
“Areas Histéricas” en instrumento propuesta de establecer investigacion-
Técnicas” alumnos de la para medirel | estrategia. nuevos accion mediante
Huarmaca, LE. “Areas nivel de cambios para | diagnéstico,
2022 [Trabajo Técnicas” competencia La estrategia Dependencia de las | onsefiary disefio e
de titulacion, Huarmaca, 2022” en los alumnos | didéctica con TIC y del contexto aprender. implementacion
Universidad (se menciona | TIC disefiada | técnico del aula: si Estos cambios | de una estrategia
Nacional Objetivo general: que se aplico | se plantea los recursos TICno | ronercyten en | didactica.
Pedro Ruiz Disefiar una un como una via | estan disponibleso | o/ ;50
Gallo]. estrategia cuestionario) viable para adecuados, la aprovechamie | Ofrece un
didéctica con uso sobre fortalecer la nto de las modelo
adaptable para
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Repositorio de TIC para “Construir competencia, estrategia podria nuevas intervenciones
UNPRG. contribuir al interpretacione | aunque los verse afectada. herramientas similares en el
mejoramiento de S histéricas” hallazgos tecnolégicas aula.
la competencia completos de que persisten
“Construye su en nuestra En la practica,
Interpretaciones implementacié sociedad. (p. brinda
Histéricas” en los n no se 18) orientaciones
alumnos detallan concretas para
mencionados. ampliamente aplicar las TIC en
en el resumen. la ensefnanza de
la Historia.
Espichan Peru. CEBA Objetivo: Aprendizaje Estudio La aplicacion No se evalia la “El aprendizaje | Teérica: Aporta
Laya, E. (adolescentes | Proponer significativo, descriptivo- de estrategias implementacién significativo sobre
(2020). y adultos). estrategias Ausubel, propositivo con | activas completa de la requiere del aprendizaje
Estrategias didacticas para estrategias diagndstico y favorece la estrategia. Muestra uso de significativo, util
didacticas mejorar el activas, propuesta. conexion entre | pequefiay estrategias para sustentar el
para mejorar aprendizaje motivacion. saberes contextualizada. didacticas que | enfoque
el aprendizaje significativo. previos y permitan constructivista
significativo nuevos relacionar los del pensamiento
en los contenidos, conocimientos | historico.
estudiantes fortaleciendo la previos con los | Metodolégica:

de un Centro
de Educacion
Basica
Alternativa.
USIL.

comprension y
la motivacion.

nuevos
aprendizajes.”
(p- 20)

Referencia clara
para estudios
descriptivo-
propositivos.
Practica:
Sugiere
estrategias
activas
transferibles a
Historia.
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9 | Ministeriode | . Chile. Ofrecer Pensamiento | Documento Recomienda No es investigacion “El Teorica:
Educacion de | Educacion lineamientos historico, técnico— estrategias empirica; depende pensamiento Refuerza la
Chile. (2018). | basicay metodoldgicos aprendizaje pedagogico activas, uso del curriculo chileno. | histérico se importancia del
Orientaciones | secundaria actualizados para | basado en institucional. sistematico de desarrolla pensamiento
didacticas: la ensefianza de | problemas, fuentes, cuando el historico desde
Historia, Historia, con analisis de analisis critico, estudiante un enfoque
Geografia y énfasis en fuentes, construccion analiza curricular.
Ciencias competencias, habilidades de fuentes, Metodolégica:
Sociales. habilidades y criticas. explicaciones establece Guia oficial para

pensamiento histéricas y relaciones disefar
historico. trabajo con temporales y secuencias
temporalidad. formula didacticas
explicaciones basadas en
fundamentada | habilidades.

s.” (p. 15) Practica: Sirve
para
fundamentar
actividades con
fuentes y ABP.

10 | Ministerio de Peru. Establecer el Enfoque por Documento Define la No presenta “Construye Tedrica: Base
Educacion Educacion marco curricular competencias | normativo competencia estudios o interpretacione | obligatoria para
del Peru. basica regular | y las , fuentes nacional. “Construye evidencias, solo s histéricas fundamentar tu
(2016). (1°ab° competencias del | histéricas, interpretacione | lineamientos. comprendiend | investigacion.
Curriculo secundaria). area de Ciencias | explicacién s historicas”, 0 procesos, Metodolégica:
Nacional de Sociales, incluida | de procesos los estandares estableciendo Define la
la Educacion la competencia historicos, de progreso y relaciones competencia que
Basica. de interpretacion | pensamiento los temporales y evallua tu
MINEDU. historica. critico. desempefios usando monografia.

por ciclo. fuentes Practica:
diversas.” (p. Estructura los

235). desempefios y

criterios que
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usaras en tu
propuesta.

11

Paucar, C.
(2024).
Planificacion
del
pensamiento
histérico
como
estrategia
didactica para
optimizar la
construccion
de
interpretacion
es histoéricas
en
estudiantes
del VIl ciclo
escolar (Tesis
doctoral,
Universidad
Nacional San
Luis
Gonzaga).
Repositorio
Institucional
UNICA.

Pais: Peru. La
tesis esta
depositada en
el repositorio
de la
Universidad
Nacional San
Luis Gonzaga
(UNICA), que
se encuentra
en Peru.

Nivel
educativo:
Educacion
Basica
Regular,
especificame
nte
estudiantes
del Vil ciclo
escolar.

Determinar en
qué medida la
planificacién del
pensamiento
histérico como
estrategia
didactica permite
optimizar la
construccion de
interpretaciones
histéricas en los
estudiantes del
Vil ciclo escolar.

Pensamiento
histérico
como
estrategia
didactica: La
tesis propone
situar el
pensamiento
histérico no
solo como un
objetivo, sino
como una
estrategia
activa para
ensenar
historia,
implicando
una
planificacion
sistematica
(talleres
formativos)
para
desarrollarlo.

Interpretacion
historica: Se
centra en la
“construccioén
de
interpretacion
es histéricas”

Es una
investigacion
aplicada y
cuasi-
experimental:
porque aplica
una
intervencion
(talleres
formativos) y
compara grupo
experimental
VS grupo
control.

Disefio no
probabilistico
(probablement
e intencional
para
seleccionar los
grupos) dado
que se trata de
un estudio de
campo con
intervencion
didactica.

Efectividad de
la estrategia:
La aplicacién
del
pensamiento
histérico como
estrategia
didactica (a
través de los
talleres)
permitié que
los estudiantes
del grupo
experimental
mejoraran
significativame
nte su
capacidad para
construir
interpretacione
S histéricas.
Segun la tesis,
lograron
niveles
“Logrado” y
“Destacado”
segun las
escalas del
Ministerio, a
diferencia del
grupo de
control que

Acceso a fuentes
completas: No
siempre se puede
acceder a todos los
archivos del
repositorio (por
ejemplo, parte de los
documentos estan
limitados, o
requieren solicitud).

Generalizacién
limitada: Al tratarse
de un estudio con un
grupo especifico (VII
ciclo escolar, una
institucion
determinada), los
resultados pueden
no ser
generalizables a
otras escuelas,
ciclos o contextos
educativos distintos.

“La presente
tesis de
investigacion
pretende
determinar en
qué medida la
planificacion
del
pensamiento
histérico como
estrategia
didactica.

“La aplicacion
del
pensamiento
histérico ... ha
permitido
optimizar la
construccion
de
interpretacione
S histoéricas en
los estudiantes
del grupo
experimental
... ubicandolos
...enlos
niveles de
logro de
aprendizajes
‘Logrado’y

El estudio ofrece
un marco
conceptual sélido
sobre
pensamiento
historico y
estrategias
didéacticas
innovadoras para
su desarrollo.
Metodolégicame
nte, presenta un
disefio cuasi-
experimental con
pre y pos-
pruebas, grupo
control y
recopilacion
mixta de datos,
util como modelo
para
investigaciones
similares. En la
practica,
demuestra que
planificar el
pensamiento
historico
mediante talleres
mejora
significativament
e las
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por parte de permanecio en ‘Destacado’, a | interpretaciones
los “Proceso”. diferencia del histéricas de los
estudiantes grupo de estudiantes.
—no Interpretacion control ... en
simplemente critica de los niveles de
en memorizar fuentes: Los ‘Proceso’.”
hechos, sino estudiantes
en interpretar experimentales
criticamente mostraron un
fuentes, mejor
comprender desarrollo en la
el tiempo interpretacion
histérico y critica de
explicar fuentes
procesos. histéricas
diversas.
Rol del
docente.

12 | Franco, A. Pais: Reflexionar sobre | Propone dar Setratadeun | La Al tratarse de un “El presente Tedrica: Ofrece
(2024). Argentina. la planificacion prioridad a la | estudio de implementacié | estudio de caso con | trabajo se un aporte
Modelos docente en reflexion caso aplicado nde la un solo contexto propone conceptual util al
conceptuales, | Nivel general y sobre sobre la en un contexto | secuencia educativo (una reflexionar introducir la idea
estrategias educativo: un “guion planificacién y | escolar didactica escuela secundaria sobre una de “estructuras
didacticas y Educacion conjetural” sobre el guion | concreto (una basada en confesional, 2.° planificacion conceptuales
metodolégica | Secundaria, especifico de ensefianza | secundaria estructuras afio), la en general y, originales” para
sy especificame | elaborado en el (secuencia confesional, conceptuales generalizacion de un guion la ensefianza de
composicion nte segundo aula de Historia didactica) 2.° afio). originales los resultados a conjetural en la historia, lo que
en una afio (2° ario) de 2.° afio. como parte permitié otros contextos es particular, que | puede enriquecer
secuencia de | de ensefanza del acto de articular los limitada. fui elaborando | el marco teérico
historia: media en una ensefar problemas a lo largo de de tu monografia
experiencia “escuela historia, en Es de caracter | pistsricos de los afios que | sobre
sobre secundaria lugar de una | cualitativo dominacioén y trabajé en pensamiento
dominacion y | confesional”. mera mayormente, | refigién en la El articulo parece dicha histérico o
religién en la puesto que se | Eqad Media apoyarse institucion en

reflexiona mayormente en la
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Edad Media
en una
escuela
secundaria
confesional.
Historia
Regional,
(52), 1-9.

transmision
de contenido.

sobre la
planificacion,
el guion de
ensefianza y
se describe la
experiencia
docente-
metodolégica.

No se
menciona (en
la parte
accesible) que
incluya
cuantificacione
s extensas ni
disefio
experimental;
por lo tanto, la
evidencia
proviene de la
practica
docente, su
reflexion y el
desarrollo de
estrategias en
el aula.

con la practica
docente,
favoreciendo
una ensefianza
mas reflexiva y
contextualizada
. (Resumen)

La reflexion
sobre la
planificacion y
sobre el guion
docente ayudé
a visibilizar la
relacion entre
contenidos,
metodologia y
contexto del
aula, lo que
permitié una
mayor
coherencia en
la propuesta
didactica.

reflexion y
descripcion de la
experiencia docente,
sin aportar datos
cuantitativos
extensos o
comparativos que
permitan medir el
impacto de la
estrategia de forma
rigurosa.

el area de
Historia de 2°
ano...”

“...proponer la
elaboracién de
estructuras
conceptuales
originales
como
estrategia
didactica y
metodolégica
que responda
no solo a los
problemas
histéricos que
se van
formulando en
el entramado
de relaciones
en el aula,
sino también a
la ausencia de
propuestas
formuladas
especificamen
te por parte de
la
historiografia

”

estrategias
didéacticas.

Metodologica:
Presenta una
experiencia de
disefio de
secuencia
didactica en
secundaria, lo
cual te puede
servir como
modelo de
intervencioén
didactica para
estructurar tu
propia propuesta
metodolégica o
como referencia
de como
investigar la
innovacion en
didactica de la
historia.

Practica: Dado
que describe una
experiencia
concreta en aula,
puede ser una
fuente valiosa
para
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fundamentar
recomendacione
s, disenar talleres
0 unidades
didacticas en tu
monografia,
especialmente si
tu tema aborda la
ensefianza de la
historia de forma
innovadora.
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